
SPECIAL OLYMPICS
NORMES DE QUALITÉ 
DU PROGRAMME (PQS)



Special Olympics est une 
organisation mondiale 
active dans plus de deux 
cent vingt pays à travers 
le monde.

Chaque pays qui en fait 
partie est généralement 
connu sous le nom de 
« Programme ». C'est 
par exemple le cas 
de Special Olympics 
Belgique.

Les normes de qualité 
du programme ou PQS 
soutiennent tous les 
programmes Special  
Olympics afin de :

 » comprendre comment ils 
fonctionnent actuellement

 » apprendre à s'améliorer et 
à atteindre les objectifs

 » donner aux athlètes 
un entraînement et 
un soutien optimaux.

Les PQS suivent un 
nouveau plan Special 
Olympics 2021-2025, 
divisé en 3 parties : 

1. Des activités de 
meilleure qualité 
et plus locales

2. Donner aux athlètes 
et aux dirigeants le 
pouvoir d'apporter 
un changement et 
une différence dans 
le monde

3. Travailler de manière 
à inclure tout le 
monde

Précédent

Suivant

INTRODUCTION AUX NORMES DE QUALITÉ  
DU PROGRAMME
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Le support PQS :

 » Des responsables 
de programme pour 
comprendre et gérer 
leur Programme

 » domaines program-
matiques à exécuter 
à un niveau élevé.

Les domaines program-
matiques sont les différents 
domaines dans lesquels 
Special Olympics propose 
des activités. Par exemple :

 » sport

 » santé

 » leadership des athlètes

Ces groupes doivent utiliser le 
PQS pour planifier et améliorer 
les Programmes :

 » Directeurs nationaux

 » Directeurs généraux

 » Programme Conseils 
d'administration

 » Groupes de leadership 
d'athlètes et de jeunes

 » Groupes de leadership 
familial

Le PQS peut prendre en 
charge les Programmes 
pour :

 » rédiger un nouveau 
plan de 12 mois

 » rédiger de nouveaux 
plans pour 3 ans ou plus

 » améliorer es propres 
plans.

Précédent

Suivant

INTRODUCTION AUX NORMES DE QUALITÉ  
DU PROGRAMME
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Les PQS sont importants 
pour les athlètes Special 
Olympics et les Programmes 
parce qu'ils : 

 » aident les Programmes 
à se développer et 
à s'améliorer

 » aident les Programmes 
à évaluer leur travail 
de manière objective

 » incluent les athlètes 
dans la planification 
des futures actions 
des Programmes.

 » des programmes meilleurs 
sont synonymes de 
meilleures expériences 
pour les athlètes

Les PQS sont importants pour 
les leaders Special Olympics 
parce qu'ils : 

 » aider les nouveaux dirigeants 
et les membres de l'équipe 
du Programme à en savoir 
davantage sur le Programme

 » aider les dirigeants à élaborer 
des plans pour développer et 
améliorer le Programme

 » peut aider les Programmes à se 
réjouir lorsqu'ils atteignent de 
nouvelles normes plus élevées

Les PQS sont importants 
pour le Mouvement Special 
Olympics parce qu'ils : 

 » soutiennent le 
mouvement Special 
Olympics pour satisfaire 
aux normes les plus 
élevées

 » faire grandir et améliorer 
tous les Programmes du 
monde entier

Précédent

Suivant

INTRODUCTION AUX NORMES DE QUALITÉ  
DU PROGRAMME

4



INTRODUCTION AUX NORMES DE QUALITÉ  
DU PROGRAMME

Le PQS est différent des 
normes utilisées par : 

 » les entraîneurs

 » les organisateurs 
d'événements

 » autres organisateurs.

Ils devront toujours 
utiliser leurs propres 
normes

Il y a 70 normes dans 
cette Norme de qualité du 
programme, ce qui signifie 
qu'elle est utile pour chaque 
Programme :

 » grands Programmes

 » Programmes moyens

 » petits Programmes

 » nouveaux Programmes

 » Programmes qui 
fonctionnent depuis 
des années

Précédent

Suivant
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SPECIAL OLYMPICS DIVISE LE PQS 
EN 7 PARTIES :

En savoir plus En savoir plus En savoir plus En savoir plus

En savoir plus En savoir plus En savoir plus

DES ACTIVITÉS DE 
MEILLEURE QUALITÉ 
ET PLUS LOCALES

SOUTENIR LES ATHLÈTES, 
LES JEUNES ET LES AUTRES 
LEADERS POUR CHANGER 
LES CHOSES

Précédent

Suivant

Menu
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STRATÉGIE 1 STRATÉGIE 2 STRATÉGIE 3

FAVORISER DES SERVICES 
ET AMBIANCES INCLUSIFS

FACILITATEUR 1 

NUMÉRISER LE 
MOUVEMENT

FACILITATEUR 2 

DIVERSIFIER 
LES REVENUS

FACILITATEUR 3 

CONSTRUIRE  
LA MARQUE

FACILITATEUR 4 

ALIMENTER 
L'EXCELLENCE



Précédent

Suivant

S1.1 TRAVAIL LOCAL
S1.2 FORMATION DES 

ENTRAÎNEURS

S1.3 AVEC QUELLE FRÉQUENCE 
LES ACTIVITÉS SPORTIVES ONT-

ELLES LIEU ? LES ACTIVITÉS 
SONT-ELLES BONNES ?

S1.5 SANTÉ ET BIEN-ÊTRE
Domaine 1.1 Travail local

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

STRATÉGIE 1

DES ACTIVITÉS DE MEILLEURE 
QUALITÉ ET PLUS LOCALES

S1.4 TRAVAILLER AVEC LES 
ORGANISATIONS LOCALES

Menu
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Quel est le nombre total 
de niveaux que votre 

programme a atteint ? 

Niveau 1 

Niveau 2

Niveau 3



S1.1 TRAVAIL LOCAL 
COMMENT FONCTIONNENT LES PROGRAMMES LOCAUX ?

Précédent

Suivant

Au niveau 1

Un Programme local a une 
équipe de trois volontaires 
ou plus qui ont un rôle 
particulier. 

Les bénévoles sont des 
personnes qui choisissent 
de consacrer leur temps 
à soutenir Special Olympics. 

Les bénévoles ne sont pas 
rémunérés.

Au niveau 2

Un Programme local est 
dirigé par un Comité ou un 
groupe de personnes avec 
des rôles particuliers.

Au niveau 3
Un Programme local :
 » propose des activités 

sportives et de santé
 » travaille avec de jeunes 

athlètes
 » travaille avec des athlètes 

leaders
 » organise des activités dans 

les écoles locales.
 » tient une collecte de fonds 

locale
 » demande aux journaux 

locaux et aux sites Web 
de parler de Special 
Olympics.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S1.1 TRAVAIL LOCAL 
TROUVER ET GARDER DES ATHLÈTES ET DES PARTENAIRES UNIFIÉS

Précédent

Suivant

Au niveau 1
un Programme :
 » invite de nouveaux 

athlètes et des 
Partenaires unifiés 
d'horizons et de lieux 
différents à participer

 » détermine le 
nombre d'athlètes 
et de partenaires 
qui continuent 
après une année.

Au niveau 2
un Programme :
 » trouve de nouveaux 

athlètes et partenaires 
Unifiés qui vivent dans 
des régions où Special 
Olympics est absent

 » écrit un plan pour 
garder les athlètes

 » conserve soixante-
quinzepour cent de 
nouveaux athlètes 
chaque année.

Au niveau 3
un Programme :
 » conserve quatre-vingt-

dix pourcent d'athlètes 
et de partenaires 
Unified chaque année.

Au niveau 1À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S1.1 TRAVAIL LOCAL 
TROUVER ET GARDER DE NOUVEAUX ENTRAÎNEURS

Précédent

Suivant

Au niveau 1

un Programme :

 » invite les nouveaux 
entraîneurs

 » garde la trace du 
nombre d'entraîneurs 
qui restent chaque 
année.

Au niveau 2

un Programme :

 » trouve des entraîneurs 
qualifiés auprès des

 » organisations 
sportives locales 

 » écoles et collèges.

 » conserve soixante-
quinzepour cent 
d'entraîneurs chaque 
année.

Aux niveaux 3 

un Programme :

 » conserve quatre-
vingt-dix pourcent 
d'entraîneurs chaque 
année.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S1.1 TRAVAIL LOCAL 
SOUTIEN AUX ATHLÈTES LEADERS ET LEADERSHIP UNIFIÉ

Précédent

Suivant

Au niveau 1

 » athlètes leaders 
prennent en charge des 
postes importants tels 
que capitaine d'équipe.

 » Par exemple, le capitaine 
d'équipe qui installe 
l'équipement sportif 
pendant l'entraînement

Au niveau 2

Comités de clubs Special 
Olympics :

 » inclure un athlète leader 

 » s'assurer que les athlètes 
leaders sont inclus, 
soutenus dans la prise des 
décisions et et prennent 
part aux activités.

Au niveau 3

Les athlètes leaders 
participent aux activités 
locales telles que :

 » rédiger les horaires des 
cours de formation

 » communication

 » collecte de fonds.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S1.2 FORMATION DES ENTRAÎNEURS
UNE MEILLEURE FORMATION POUR LES ENTRAÎNEURS

Précédent

Suivant

Au niveau 1
Un Programme : 
 » veille à ce que 

les entraîneurs 
obtiennent la 
formation adéquate

 » soutient le Modèle de 
développement des 
athlètes.

Le Modèle de 
développement des 
athlètes est un plan 
de soutien qui prépare 
les athlètes pour la 
compétition.

Au niveau 3
Un Programme :
 » forme les entraîneurs 

à une norme nationale 
ou au Global Coach 
Education System. 

 » a quatre-vingt-dix 
pourcent de ses 
entraîneurs avec une 
qualification d'entraîneur 
approuvée.

Au niveau 2
Un Programme veille aux points suivants :
 » Les entraîneurs reçoivent une formation 

professionnelle
 » Les entraîneurs complètent des parties 

du Global CoachDevelopment System.
 » les entraîneurs reçoivent une formation 

d'entraîneur pour différents sports
 » Les entraîneurs ont la chance de 

compléter des qualifications telles que 
le Programme d'entraînement aux 
activités motrices ou MATP

 » Soixante-dix pourcent de ses 
entraîneurs ont une qualification 
d'entraîneur approuvée.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S1.3 AVEC QUELLE FRÉQUENCE LES ACTIVITÉS SPORTIVES 
ONT-ELLES LIEU ? LES ACTIVITÉS SONT-ELLES BONNES ?
SOUTIEN AUX ATHLÈTES DE LA PART DES ENTRAÎNEURS

Précédent

Suivant

Au niveau 1

Chaque entraîneur travaille 
avec un groupe de vingt 
athlètes ou moins.

Au niveau 2

Chaque entraîneur travaille 
avec un groupe de seize 
athlètes ou moins.

Au niveau 3

Chaque entraîneur 
travaille avec un groupe 
de douze athlètes ou 
moins.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S1.3 AVEC QUELLE FRÉQUENCE LES ACTIVITÉS SPORTIVES 
ONT-ELLES LIEU ? LES ACTIVITÉS SONT-ELLES BONNES ?
SPORTS UNIFIÉS

Précédent

Suivant

Au niveau 1

Un Programme propose :

 » Un modèle de Sports Unifiés 
dans un ou plusieurs types de 
sports.

 » Des activités Sports unifiés pour 
cinq pour-cents de tous les 
athlètes.

Les Sports Unifiés pourraient être 
proposés :

 » dans une école

 » dans une université 

 » dans un centre communautaire

Au niveau 2

Un Programme propose :

 » 2 modèles Sports 
unifiés dans 2 sports 
à 2 endroits différents 
tels que l'école, l'uni-
versité ou dans la 
communauté avec 
les amis

 » Des activités Sport 
unifiés pour dix pour-
cents de tous les 
athlètes.

Au niveau 3

Un Programme propose :

 » 3 modèles de Sports 
unifiés pour le 
plaisir, les nouvelles 
compétences ou en 
compétition dans 
3 sports à 3 endroits 
différents comme 
l'école, l'université et 
dans la communauté 
avec les amis

 » Des activités Sport 
unifiés pour quinze 
pour-cents de tous 
les athlètes.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S1.3 AVEC QUELLE FRÉQUENCE LES ACTIVITÉS SPORTIVES 
ONT-ELLES LIEU ? LES ACTIVITÉS SONT-ELLES BONNES ?
MODÈLE DE DÉVELOPPEMENT DE L'ATHLÈTE OU MODÈLE DE 
DÉVELOPPEMENT DE L'ATHLÈTE

Précédent

Suivant

Au niveau 1

Un Programme :

 » travaille avec des athlètes 
et des partenaires dans 
1 étape du Modèle 
de développement 
de l'athlète..

Par exemple, apprendre 
les bases pour s'entraîner, 
s'entraîner pour participer à 
des compétitions et s'amuser.

Au niveau 2

Un Programme : 

 » travaille avec des athlètes et 
des partenaires dans 2étapes 
ou plus du Modèle de 
développement de l'athlète.

Au niveau 3

Un Programme :

 » comporte 3 à 4 étapes du 
Modèle de développement 
de l'athlète pour atteindre 
le Modèle complet de 
développement de 
l'athlète.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S1.3 AVEC QUELLE FRÉQUENCE LES ACTIVITÉS SPORTIVES 
ONT-ELLES LIEU ? LES ACTIVITÉS SONT-ELLES BONNES ?
NOMBRE D'OPPORTUNITÉS D'ENTRAÎNEMENT POUR LES ATHLÈTES  
ET PARTENAIRES

Précédent

Suivant

Au niveau 1
Un Programme :
 » offre à tous les athlètes 

et partenairesune 
ou plusieurs séances 
d'entraînement chaque 
semaine dans chaque 
sport pendant cette 
saison sportive

 » chaque entraînement se 
fait avec un entraîneur et 
dure soixante minutes

Au niveau 2
Un Programme : 
Offre cinquantepour cent des 
athlètes et partenaires :
 » une ou plusieurs séances 

d'entraînement avec un 
entraîneur chaque semaine 
pendant la saison sportive

 » une autre séance d'entraîne-
ment ou de fitness avec un 
entraîneur ou expliquée par 
un entraîneur

Au niveau 3
Un Programme :
offre soixante- quinze pour 
cents d'athlètes et partenaires : 
 » une ou plusieurs séances 

d'entraînement avec un 
entraîneur chaque semaine 
pendant la saison sportive

 » une autre séance 
d'entraînement ou de 
fitness avec un entraîneur 
ou expliquée par un 
entraîneur

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S1.3 AVEC QUELLE FRÉQUENCE LES ACTIVITÉS SPORTIVES 
ONT-ELLES LIEU ? LES ACTIVITÉS SONT-ELLES BONNES ?
INSTALLATIONS ET ÉQUIPEMENTS MEILLEURS

Précédent

Suivant

Au niveau 1
Les activités sportives 
s'effectuent :

 » en utilisant des 
installations, du 
matériel et des 
vêtements sportifs 
de base

 » en suivant les règles 
de sécurité.

Au niveau 2
Les activités sportives 
s'effectue à l'aide de :

 » sites et espaces sportifs 
agréés

 » matériel homologué

 » vêtements de sport 
qui ressemblent à des 
vêtements de sport 
professionnels.

Au niveau 3
Les activités sportives 
s'effectue à l'aide de :

 » installations d'une 
norme nationale 
ou internationale

 » équipements et 
vêtements d'une 
norme nationale 
ou internationale.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S1.3 AVEC QUELLE FRÉQUENCE LES ACTIVITÉS SPORTIVES 
ONT-ELLES LIEU ? LES ACTIVITÉS SONT-ELLES BONNES ?
NOMBRE DE COMPÉTITIONS POUR ATHLÈTES ET PARTENAIRES

Précédent

Suivant

Au niveau 1
Les athlètes et les partenaires 
peuvent participer à :

 » une compétition dans 
chaque sport proposé 
chaque année par le 
Programme.

 » une compétition qui 
se déroule en ligne.

Au niveau 2
Les athlètes et les partenaires 
peuvent participer à :

 » trois compétitions chaque 
année.

 » deux compétitions qui se 
déroulent en ligne.

Au niveau 3
Les athlètes et les partenaires 
peuvent participer à :

 » une compétition basée 
sur le concept d'un 
championnat dans chaque 
sport proposé chaque 
année par le programme.

 » trois compétitions qui se 
déroulent en ligne.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S1.3 AVEC QUELLE FRÉQUENCE LES ACTIVITÉS SPORTIVES 
ONT-ELLES LIEU ? LES ACTIVITÉS SONT-ELLES BONNES ?
MEILLEURES COMPÉTITIONS

Précédent

Suivant

Au niveau 1
Un responsable des 
compétitions :

 » veille à ce que toutes 
les compétitions soient 
conformes aux Règles 
sportives de Special 
Olympics. 

 » envoyer des horaires 
avant le début de 
toutes les compétitions.

Au niveau 2
Tous les responsables 
techniques sportifs : 

 » répondent aux normes 
minimum en matière de 
sport

 » répondent aux normes 
minimum en matière de 
compétition

Au niveau 3
Il y a des délégués 
techniques qui 
connaissent bien un sport 
et des juges pour chaque 
sport.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S1.3 AVEC QUELLE FRÉQUENCE LES ACTIVITÉS SPORTIVES 
ONT-ELLES LIEU ? LES ACTIVITÉS SONT-ELLES BONNES ?
TRAVAILLER AVEC DE JEUNES ATHLÈTES

Précédent

Suivant

Au niveau 1

Un Programme :

 » offre des possibilités 
aux jeunes athlètes 
âgés de 2 à 7 ans 
de participer aux 
activités de Special 
Olympics tout au  
long de l'année.

Au niveau 2

Un Programme :

 » propose deux Modèles de jeunes 
athlètes :

 » dans les écoles

 » au sein de la communauté 

 » à la maison.

 » inscrit les jeunes athlètes en utilisant :

 » Système de gestion des jeux

 » Connect - un autre système pour 
gérer les jeux

 » leur propre base de données.

Au niveau 3

Un Programme :

 » propose des activités 
sportives aux jeunes 
athlètes pendant 
8 semaines ou plus.

 » aide les enfants 
à participer à d'autres 
activités sportives 
à mesure qu'ils 
grandissent.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S1.4 TRAVAILLER AVEC LES ORGANISATIONS LOCALES
TRAVAILLER AVEC LES ORGANISATIONS SPORTIVES LOCALES

Précédent

Suivant

Au niveau 1

Un Programme :

 » travaille avec les 
organisations sportives 
pour soutenir un 
entraînement sportif 
et des compétitionsde 
qualité.

Au niveau 2

Un Programme travaille avec les organisations 
sportives.

Special Olympics a conclu des accords avec des 
organisations sportives telles que la FIFA pour 
au moins la moitié des sports du Programme, 
ce qui inclut la formation des entraîneurs.

Les organisations sportives soutiennent le 
Programme en proposant des entraîneurs à 
Special Olympics provenant de leur organisation.

Au niveau 3

Un Programme prévoit un 
accord pour tous les sports 
proposés avec :

 » Les organismes directeurs 
sportifs tels que l'organisation 
de football FIFA

 » Les organisations sportives.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S1.5 SANTÉ ET BIEN-ÊTRE
PROMOUVOIR LA CONDITION PHYSIQUE

Précédent

Suivant

Au niveau 1

Un programme informe les 
membres de l'importance de 
la santé et de la condition 
physique à travers :

 » des séances de bien-être

 » des orientations

 » des séances de bien-être en 
ligne.

Au niveau 2

Un Programme :

 » propose un Programme de 
santé et remise en forme 
pour six semaines ou plus

 » offre un Programme de 
santé et de conditionnement 
physique pour dix pour cent 
des athlètes chaque année. 

 » propose un Programme de 
remise en forme ainsi que des 
évènements Healthy Athletes.

Au niveau 3

Un Programme :

 » propose des programmes de 
santé et de remise en forme 
et des évènements Healthy 
Athletes toute l'année pour 
vingt pour cent d'athlètes.

 » implique les athlètes, les 
partenaires Unifiés, les 
entraîneurs et les familles 
dans le fitness.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S1.5 SANTÉ ET BIEN-ÊTRE
MEILLEURES SÉANCES DE REMISE EN FORME

Précédent

Suivant

Au niveau 1

Les entraîneurs exploitent leurs 
connaissances pour s'assurer 
que les entraînements sportifs 
comprennent les éléments 
suivants :

 » échauffements généraux

 » récupérations

 » séances de remise en forme.

Au niveau 2

Les entraîneurs ou les entraîneurs 
de remise en forme s'assurent 
que les formations sportives 
comprennent les éléments suivants :

 » échauffements

 » récupérations

 » différentes séances de remise 
en forme bien adaptées 
à chaque sport.

Au niveau 3

Un Programme permet aux 
athlètes et aux partenaires 
de faire le suivi quotidien de 
leur forme physique.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

23



S1.5 SANTÉ ET BIEN-ÊTRE
ALIMENTATION SAINE ET BIEN-ÊTRE

Précédent

Suivant

Au niveau 1

Les sites et espaces sportifs 
offrent des options saines 
en termes d'aliments et de 
boissons.

Au niveau 2

Les stations sont performance 
proposées dans toutes les 
grandes compétitions.

Une station de performances 
donne aux athlètes des 
informations utiles sur

 » la condition physique

 » l'alimentation et les boissons 

 » l'activité physique.

Au niveau 3

Un Programme propose des 
stations de performances dans 
toutes les compétitions locales.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S1.5 SANTÉ ET BIEN-ÊTRE
HEALTHY ATHLETES

Précédent

Suivant

Au niveau 1
Un Programme :

 » offre un ou plusieurs événement 
d'examens médicaux pour contrôler 
les athlètes :

• vue

• ouïe

 » Organise chaque année l'une des 
activités en ligne suivantes :

• Forum consacrés à la santé des 
familles

• Healthy Athletes virtuels
• suivant les activités de remise en 

forme en ligne ou à l'aide d'une 
application.

 » mettre en place un service de soins de 
suivi avec les hôpitaux et les cliniques si 
un athlète a besoin de plus de soins.

Au niveau 2
Un Programme :

 » offre trois examens médicaux 
Healthy Athletes ou plus, tels 
que

• vue

• ouïe

 » organise chaque année deux des 
activités en ligne suivantes :

• Forum consacré à la santé 
des familles

• Healthy Athletes virtuels

• suivant les activités de 
remise en forme en ligne ou 
à l'aide d'une application.

Au niveau 3
Un Programme :

 » propose des événements 
de dépistage sains en ligne 
ou en personne dans tous 
les domaines de la santé 
Special Olympics : vue, ouïe, 
pieds, dents, alimentation, 
émotions, forme physique 
et santé.

 » détient trois activités en 
ligne supplémentaires 
chaque année. Par exemple : 

• Forum consacré à la 
santé des Familles,

• pour suivre vos activités 
de remise en forme en 
ligne ou à l'aide d'une 
application.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

• pieds 

• dents.
• pieds 

• dents.
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Précédent

Suivant

En savoir plus

S2.1 COMPÉTENCES ET 
CONNAISSANCES

S2.2 ÉCOLES UNIFIÉES S2.3 EMPLOIS POUR ATHLÈTES 
DANS SPECIAL OLYMPICS

S2.4 ENTRAÎNEMENT DES 
ATHLÈTES ET DES JEUNES

En savoir plus En savoir plus En savoir plus

STRATÉGIE 2

SOUTENIR LES ATHLÈTES, LES JEUNES 
ET LES AUTRES LEADERS POUR 
CHANGER LES CHOSES

Menu
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Quel est le nombre 
total de niveaux que 

votre programme 
a atteint ? 

Niveau 1

Niveau 2

Niveau 3



S2.1 COMPÉTENCES ET CONNAISSANCES
TRAVAILLER EN ÉTROITE COLLABORATION AVEC LES 
PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ

Précédent

Suivant

Au niveau 1
Un Programme local :

 » travaille avec des 
professionnels de la 
santé et des étudiants 
de médecine et les 
forme pour soutenir 
les athlètes

Au niveau 2
Un Programme local :

 » travaille avec une 
université ou 
une organisation 
professionnelle 
pour trouver des 
professionnels de la 
santé et des étudiants 
en médecine et les 
former à soutenir les 
athlètes

Au niveau 3
Un Programme local :

 » travaille avec 
de nombreuses 
universités ou 
organisations 
professionnelles 
pour trouver des 
professionnels de la 
santé et des étudiants 
en médecine et les 
former pour soutenir 
les athlètes.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S2.1 COMPÉTENCES ET CONNAISSANCES
FORMER DES ATHLÈTES LEADERS

Précédent

Suivant

Au niveau 1
Un Programme :

 » propose deux 
volets de la 
formation en 
leadership des 
athlètes.

Au niveau 2
Un Programme :

 » offre un cours avancé 
en leadership et la 
formation au rôle de 
Special Olympics.

Au niveau 3
Un Programme :

 » travaille avec 
d'autres 
organisations pour 
mettre en place 
une formation 
pour les athlètes 
leaders telle 
qu'une formation 
en communication.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S2.2 ÉCOLES UNIFIÉES

Précédent

Suivant

Au niveau 1

Un Programme :

 » travaille en étroite 
collaboration avec 
les écoles et les 
universités au sein 
d'une région ou d'un 
district

 » invite les jeunes 
avec et sans 
handicap à participer 
aux activités de 
Special Olympics.

Au niveau 2

Un Programme :

 » travaille en étroite 
collaboration avec les 
écoles et les universités 
pour organiser des 
activités sportives et 
éducatives telles que :

 » Sports unifiés

 » sommet sur le 
Leadership des Jeunes 

 » travaille pour transformer 
les Écoles Unifiées en 
des Écoles championnes 
Unifiées.

Au niveau 3

Un Programme :

 » dispose d'Écoles 
championnes 
unifiées partout 
dans le pays ou 
l'état en question.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S2.3 EMPLOIS POUR ATHLÈTES DANS 
SPECIAL OLYMPICS
CE QUE FONT LES ATHLÈTES LEADERS

Précédent

Suivant

Au niveau 1

Un Programme :

 » forme les athlètes à 
assumer des rôles de 
leadership tels que :

 » des porte-paroles

 » des entraîneurs

 » des ambassadeurs 
de la santé 

Au niveau 2

Un Programme :

 » dispose d'athlètes travaillant en tant 
que personnel non rémunéré

 » forme les athlètes leaders 
à travailler :

 » sur les domaines programmatiques 
tels que le sport, la santé et le 
programme scolaire

 » lors d'événements

 » pour animer des activités.

Au niveau 3

Un Programme :

 » dispose d'athlètes en tant 
que personnel rémunéré. 

 » permet aux athlètes 
leaders de former d'autres 
athlètes leaders et 
membres du Programme.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S2.4 ENTRAÎNEMENT DES ATHLÈTES ET DES JEUNES
ATHLÈTES LEADERS ET JEUNES LEADERS EN TANT QUE PORTE-PAROLES

Précédent

Suivant

Au niveau 1
Un Programme :

 » invite les jeunes et les 
athlètes à participer à 
des événements avec des 
personnes ou des groupes 
extérieurs à Special Olympics

Par exemple, ils pourraient :

 » faire un discours

 » introduire un conférencier 
au début des Jeux locaux.

Au niveau 2
Un Programme :

 » donne aux jeunes athlètes 
la possibilité de travailler 
avec des personnes ou 
des groupes extérieurs 
à Special Olympics

Par exemple 

 » un responsable local pourrait 
se rendre dans une Écoles 
Championne Unifiée pour 
assister à un match de 
Sports Unifiés et déjeuner 
avec les élèves.

Au niveau 3
Un Programme :

 » donne aux jeunes 
athlètes la possibilité 
de travailler avec des 
personnes ou des 
groupes extérieurs 
à Special Olympics

 » comprend des jeunes et 
des athlètes qui planifient 
des événements et 
travaillent en étroite 
collaboration avec des 
personnes ou des groupes 
extérieurs aux étudiants 
de Special Olympics.

 » Comme pour le niveau 2 !

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S2.4 EMPLOIS POUR LES ATHLÈTES
LEADERSHIP DES JEUNES

Précédent

Suivant

Au niveau 1

Un Programme :

 » trouve plus de 
jeunes pour 
participer aux 
Special Olympics.

Au niveau 2

Un Programme gère :

 » Des activités permettant 
aux jeunes de réfléchir à la 
manière dont tout le monde 
peut être inclus, telles que :

 » Des événements de 
leadership des jeunes

 » Des cours de formation 
en leadership des jeunes.

Au niveau 3

Un Programme :

 » permet aux jeunes 
de jouer un rôle 
intégral dans la 
planification et la 
gestion des projets 
et activités du 
Programme.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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Précédent

Suivant

S3.1 APPORTER DES CHANGEMENTS 
À UN NIVEAU ÉLEVÉ

S3.2 DES ORGANISATIONS QUI 
INCLUENT TOUT LE MONDE

S3.3 UTILISER LES JEUX POUR 
PROVOQUER LE CHANGEMENT

En savoir plus En savoir plus En savoir plus

STRATÉGIE 3

PLUS DE MÉTHODES DE TRAVAIL 
ET D'ACTIVITÉS POUR TOUS

Menu
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Quel est le nombre 
total de niveaux que 

votre programme 
a atteint ? 

Niveau 1

Niveau 2

Niveau 3



S3.1 APPORTER DES CHANGEMENTS À UN 
NIVEAU ÉLEVÉ
TRAVAILLER AVEC LE GOUVERNEMENT - POUR CERTAINS 
PROGRAMMES UNIQUEMENT

Précédent

Suivant

Au niveau 1

Un Programme :

 » comprend comment les 
gouvernements sont dirigés

 » est en contact avec les 
services gouvernementaux

 » obtient la présence 
de fonctionnaires du 
gouvernement aux 
événements Special 
Olympics ou aux réunions 
Special Olympics.

Au niveau 2

Un Programme :

 » fonctionnent avec les services 
gouvernementaux pour faire 
de nouvelles lois ou obtenir plus 
d'argent qui :

 » soutient le travail de 
Special Olympics

 » soutient les droits de 
personnes avec une déficience 
intellectuelle.

Au niveau 3

Un Programme :

 » œuvre étroitement 
avec le gouvernement 
pour changer la loi 
sur l'égalité des droits 
et le handicap.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S3.1 APPORTER DES CHANGEMENTS À UN 
NIVEAU ÉLEVÉ
TRAVAILLER AVEC LE GOUVERNEMENT ET LES ORGANISMES PUBLICS

Précédent

Suivant

Au niveau 1

Un Programme :

 » entretient un ou plusieurs 
partenariats avec 
différentes organisations 
gouvernementales et 
publiques qui soutiennent 
le travail de Special Olympics

Voici des exemples de ces 
organisations :

 » Lions Clubs International
 » UNICEF

Au niveau 2

Un Programme :

 » entretient 2 ou plusieurs 
partenariats avec 
différentes organisations 
gouvernementales 
et publiques qui 
soutiennent le travail de 
Special Olympics.

Au niveau 3

Un Programme :

 » a 2 ou plusieurs 
partenariats 
avec différentes 
organisations 
qui soutiennent 
directement 
les Programmes 
Special Olympics.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S3.2 DES ORGANISATIONS QUI INCLUENT TOUT 
LE MONDE
TRAVAILLER EN ÉTROITE COLLABORATION AVEC D'AUTRES 
ORGANISATIONS

Précédent

Suivant

Au niveau 1

Un Programme :

soutient l'importance 
d'inclure les personnes 
avec une déficience 
intellectuelle qui 
travaillent avec :

 » des entreprises
 » les fédérations 

sportives
 » les prestataires 

de santé
 » les districts scolaires

Au niveau 2

Un Programme :

montre aux autres organisations 
comment l'approche Unified 
Leadership permet de garantir que 
leur organisation inclut tout le monde.

Un Programme a des Athlètes leaders 
qui, conjointement, organisent des 
séances d'entraînement pour ces 
organismes.

Au niveau 3

Un Programme :

travaille en étroite 
collaboration avec 
d'autres organisations et 
les soutient pour modifier 
leurs politiques afin qu'elles 
incluent les personnes avec 
une déficience intellectuelle.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S3.2 DES ORGANISATIONS QUI INCLUENT TOUT 
LE MONDE
TRAVAILLER EN ÉTROITE COLLABORATION AVEC D'AUTRES 
ORGANISATIONS

Précédent

Suivant

Au niveau 1

Les Jeux du programme 
incluent des responsables 
issus des secteurs suivants :

 » sport
 » autorités publiques
 » entreprises
 » éducation 
 » santé

Un responsable peut :

 » faire un discours
 » participer à une table 

ronde.

Au niveau 2

Les Jeux du programme 
incluent des responsables 
issus des secteurs suivants :

 » sport

 » autorités publiques

 » entreprises

 » éducation 

 » santé

Lors des Jeux du programme, 
les responsables discutent de 
la façon dont leur organisation 
inclut des personnes avec une 
déficience intellectuelle.

Au niveau 3

Les Jeux du Programme 
sont un événement 
au cours duquel les 
organisations partenaires 
peuvent dire au public 
comment elles incluent 
les personnes avec une 
déficience intellectuelle 
et d'autres groupes.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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S3.2 DES ORGANISATIONS QUI INCLUENT TOUT 
LE MONDE
QUALITÉ DES JEUX DU PROGRAMME

Précédent

Suivant

Au niveau 1

Les Jeux du Programme :

 » se déroulent dans les 
délais prévus

 » se déroulent selon les 
Règles générales de 
Special Olympics

 » bénéficient de la 
participation de 
célébrités et d'invités 
de marque lors des 
cérémonies de remise 
des prix.

Au niveau 2

Les Jeux du Programme : 

 » organisent des séances 
pour les invités importants 
afin qu'ils se familiarisent 
avec le travail et la 
programmation de 
Special Olympics 

 » donnent aux invités 
importants la possibilité 
de parler et de jouer avec 
les athlètes

Au niveau 3

Les Jeux du Programme :

 » ont une image de marque 
de haute qualité 

 » sont bien planifiés et 
organisés de manière 
professionnelle 

 » accueillent des invités 
importants pour donner 
une image positive et 
professionnelle de 
Special Olympics.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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Précédent

Suivant

E1.1 UTILISATION DES 
MÉDIAS SOCIAUX ET DE LA 

TECHNOLOGIE VIDÉO

E1.4 TRAVAILLER EN LIGNE 
EN TOUTE SÉCURITÉ

E1.2 INFORMATIONS 
EN LIGNE

E1.5 UTILISER UNE 
MEILLEURE TECHNOLOGIE

E1.3 GESTION DES 
INFORMATIONS

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

FACILITATEUR 1

METTRE LE TRAVAIL DE SPECIAL 
OLYMPICS EN LIGNE

Menu
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Quel est le nombre 
total de niveaux que 

votre programme 
a atteint ? 

Niveau 1

Niveau 2

Niveau 3



E1.1 UTILISATION DES MÉDIAS SOCIAUX ET  
DE LA TECHNOLOGIE VIDÉO
RESTER EN CONTACT AVEC LES MEMBRES DE SPECIAL OLYMPICS

Au niveau 1

Un Programme :

 » veille à rester en 
contact avec les 
membres via :

• email

• Facebook 

• événements en 
ligne réguliers

Au niveau 2

Un Programme :

 » permet de rester en 
contact avec les membres 
à travers Zoom et les 
applications

Les sous-programmes 
organisent régulièrement 
des événements en ligne.

Au niveau 3

Un Programme :

 » maintient le 
contact avec les 
membres utilisant 
des applications et 
d'autres technologies

 » trouve de nouvelles 
façons de partager les 
informations en ligne 
avec le personnel et 
les bénévoles

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E1.2 INFORMATIONS EN LIGNE
CRÉER DE NOUVELLES INFORMATIONS EN LIGNE ET 
DÉCOUVRIR QUI LES AIME

Au niveau 1

Un Programme utilise les 
informations rédigées par 
Special Olympics pour :

 » le site Internet

 » les réseaux sociaux 

 » les bulletins électroniques 

Ces informations pourraient 
être utilisées pour imprimer :

 » des bannières

 » des slogans 

 » des livrets d'information.

Au niveau 2

Un programme crée ses 
propres informations :

 » pour le site Internet

 » pour les médias sociaux 

 » pour les bulletins 
électroniques

 » pour rester en contact 
avec des bénévoles ou 
des partenaires ou des 
sponsors.

Au niveau 3

Un Programme :

 » dispose de personnel 
ou d'une agence qui 
peut écrire du nouveau 
contenu pour son 
site Web, ses médias 
sociaux et ses bulletins 
d'information 

 » vérifie si les utilisateurs 
apprécient le contenu

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant

41



E1.3 GESTION DES INFORMATIONS
GESTION DES INFORMATIONS SUR LES COMPÉTITIONS

Au niveau 1

Un Programme :

 » utilise des feuilles de 
calcul ou des bases 
de données pour 
enregistrer et gérer 
les informations sur 
les compétitions.

Au niveau 2

Un Programme :

 » utilise un système 
de gestion des 
compétitions pour 

• enregistrer des 
informations sur les 
compétitions tel que 
GMS et SO Connect

• s'inscrire aux 
compétitions.

Au niveau 3

Un Programme :

 » utilise un système 
de gestion des 
compétitions en ligne 
et en temps réel 
pour enregistrer des 
informations sur les 
compétitions telles que 
GMS et SO Connect

 » publie les résultats des 
compétitions en ligne 
afin que les fans locaux 
et les médias puissent 
trouver les résultats.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant

42



E1.3 GESTION DES INFORMATIONS
GESTION DES INFORMATIONS SUR LES MEMBRES  
DE SPECIAL OLYMPICS

Au niveau 1

Un Programme :

Enregistre les 
informations sur :

 » Les athlètes

 » Les partenaire Unifiés

 » Les entraîneurs

 » Les familles

 » Les bénévoles

 » Les personnes qui 
font un don

 » Les célébrités

 » Les fans.

Au niveau 2

Un Programme :

Utilise GMS ou SO Connect pour 
mettre à jour les informations sur 
les membres concernant :

 » Les évènements

 » Les résultats des compétitions 

 » Les qualifications des 
entraîneurs. 

Un Programme vérifie l'utilisation 
qui est faite des informations par :

 » les donateurs

 » Les célébrités

 » Les fans

Au niveau 3

Un Programme :

 » utilise les informations 
sur les membres sur 
GMS ou SO Connect 
pour prendre des 
décisions. 

 » enregistre des 
informations sur les 
qualifications des 
entraîneurs

 » vérifie si les 
entraîneurs ont 
besoin d'une nouvelle 
qualification.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E1.3 GESTION DES INFORMATIONS
RESTER EN CONTACT EN LIGNE 

Au niveau 1
Un Programme :

 » sait combien de 
membres sont 
connectés en ligne

 » Par exemple, combien 
de personnes suivent 
leurs comptes de 
médias sociaux tels 
que Facebook ou 
Twitter

Au niveau 2
Un Programme sait :

 » combien de 
membres ils 
contactent en 
ligne 

 » avec quelles 
fréquences ils 
les contactent.

Au niveau 3
Un Programme :

 » suit toujours les membres 
qui sont en ligne ou qui 
participent à des activités 
et événements en ligne

 » utilise ces informations 
pour s'assurer que les 
membres apprécient ls 
activités et campagnes 
et restent actifs avec le 
Programme

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E1.3 GESTION DES INFORMATIONS
INFORMATIONS SUR LES HEALTHY ATHLETES

Au niveau 1

Un Programme :

 » enregistre des 
informations sur 
les événements 
Healthy Athletes

Au niveau 2

Un Programme utilise la technologie 
lors des :

 » Séances de remise en forme 

 » Éducation à la santé des Young 
Athletes

 » Examens médicaux des Healthy 
Athletes

 » Formation pour les 
professionnels des soins 
de santé

 » Entraînement pour les 
Ambassadeurs de la santé.

Au niveau 3

Un Programme : 

 » enregistre et partage 
les informations pour 
soutenir la recherche 
dans le domaine de la 
santé et comprend ce 
que cela signifie

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E1.4 TRAVAILLER EN LIGNE EN TOUTE SÉCURITÉ
LOGICIEL

Au niveau 1

Un Programme utilise :

 » logiciel de base

 » sauvegarde des 
informations de base

 » logiciel antivirus.

Au niveau 2

Un Programme :

 » stocke les 
informations en 
sécurité

 » sauvegarde et 
partage tous les 
documents, photos 
et autres fichiers en 
toute sécurité

Au niveau 3

Un Programme :

 » utilise le logiciel de partage 
de fichiers

 » utilise un logiciel vidéo 
comme Zoom pour travailler 
au bureau ou à la maison

 » gère les informations et 
les politiques dans un lieu 
ou stockage virtuel sûr et 
sécurisé.

 » vérifie souvent la sécurité de 
ses systèmes informatiques.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant

46



E1.5 UTILISER UNE MEILLEURE TECHNOLOGIE
TECHNOLOGIE UTILISÉE PAR LES PROGRAMMES

Au niveau 1

Un Programme :

 » dispose d'un service 
Internet de base 

 » utilise des téléphones et 
des ordinateurs de base

 » utilise des adresses 
e-mail Special Olympics

 » rédige un plan pour 
l'utilisation d'une 
meilleure technologie

Au niveau 2

Un Programme :

 » a un bon service Internet

 » dispose d'un bon équipement 
téléphonique et informatique 

 » rédige un plan détaillé sur 
l'utilisation d'une meilleure 
technologie pour différents 
domaines de travail du 
Programme.

Au niveau 3

Un programme a :

 » l'Internet rapide 

 » technologie et 
équipement de bonne 
qualité

 » un plan technologique 
pour améliorer la 
programmation. 

Par exemple, des appareils 
qui recueillent des 
informations en direct sur 
les événements Healthy 
Athletes à partager avec 
les médecins

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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Menu

Précédent

Suivant

E2.1 ET E2.3 TRAVAILLER 
AVEC DES ORGANISATIONS 

IMPORTANTES

E2.4 ET E2.5 
COLLECTE DE FONDS

E2.6 ET E2.7 DIFFÉRENTES 
MANIÈRES DE RECUEILLIR 

DES FONDS

En savoir plus En savoir plus En savoir plus

FACILITATEUR 2 

OBTENEZ PLUS DE FINANCEMENTS 
ET DE REVENUS

48

Quel est le nombre 
total de niveaux que 

votre programme 
a atteint ? 

Niveau 1

Niveau 2

Niveau 3



E2.1 ET E2.3 TRAVAILLER AVEC DES 
ORGANISATIONS IMPORTANTES
GÉRER LES PERSONNES QUI FONT DES DONS

Au niveau 1

Un Programme :

 » dispose d'une méthode 
de base pour contacter 
des personnes et des 
organisations qui font 
des dons et pour les 
remercier pour leur 
soutien.

Au niveau 2

Un Programme :

 » trouve plus de personnes 
et d'organisations qui 
souhaitent effectuer 
des dons

 » a un plan pour trouver plus 
de personnes qui effectuent 
des dons

 » remercie les donateurs 
différemment selon le niveau 
de soutien fourni

Au niveau 3

Un Programme : 

 » dispose d'un plan pour 
travailler en étroite 
collaboration avec les 
principaux donateurs 
pour les amener 
à fournir plus de 
financement 

 » dispose d'une aide 
professionnelle pour 
travailler avec les 
meilleurs donateurs.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E2.1 ET E2.3 TRAVAILLER AVEC DES 
ORGANISATIONS IMPORTANTES
TRAVAILLER AVEC LE GOUVERNEMENT (CERTAINS 
PROGRAMMES UNIQUEMENT)

Au niveau 1
Un Programme : 

 » travaille avec un 
gouvernement pour 
obtenir des fonds 
pour les événements 
Special Olympics.

Au niveau 2
Un Programme : 

 » travaille avec un ou 
plusieurs services 
gouvernementaux pour 
obtenir des fonds pour :

• des événements 
Special Olympics 

• Programmes sportifs 
ou de santé de 
Special Olympics

Au niveau 3
Un Programme : 

 » a un accord de 
plusieurs années 
avec un ou plusieurs 
services publics 

 » pour obtenir un 
financement continu 
pour les programmes 
sportifs ou de santé 
de Special Olympics

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E2.4 ET E2.5 COLLECTE DE FONDS
PLANIFICATION ET FINANCEMENT

Au niveau 1

Un Programme :

 » dispose d'un plan de 
base sur la collecte 
de fonds

 » organise des cours de 
formation sur la collecte 
de fonds. 

 » peut écrire des 
informations de base 
et partager des plans sur 
la collecte de fonds

Au niveau 2

Un Programme : dispose

 » d'un plan de collecte de fonds 
avec des objectifs à atteindre

 » d'informations à utiliser dans 
la collecte de fonds

 » de personnel et bénévoles 
qui recueillent les fonds

 » d'une liste de personnes et 
d'organisations qui pourrait 
faire des dons

Au niveau 3

Un Programme :

 » dispose d'un plan de 
collecte de fonds pour 
les prochaines années

 » des informations et du 
matériel de bonne qualité 
à utiliser dans la collecte 
de fonds

 » du personnel rémunéré 
qui effectue les travail 
de collecte de fonds. 

 » œuvre avec d'autres 
organisations pour 
introduire une demande 
de financement

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E2.6 ET E2.7 DIFFÉRENTES MANIÈRES DE 
RECUEILLIR DES FONDS
DIFFÉRENTS TYPES DE FINANCEMENT

Au niveau 1

Un Programme :

 » a un ou plusieurs 
bailleurs de fonds qui 
donnent de l'argent 
au Programme. Cela 
n'inclut pas l'argent 
que Special Olympics 
International donne 
à un Programme.

 » a deux dons ou plus 
en biens ou services

Au niveau 2

Un Programme :

 » dispose de trois ou 
bailleurs de fonds ou plus 
qui donnent des fonds en 
espèces ou sur des comptes 
bancaires

 » a trois dons ou plus en 
biens ou services

 » réalise une évaluation des 
risques de financement

 » obtient un nouveau bailleur 
de fonds chaque année.

Au niveau 3

Un Programme :

 » a cinq bailleurs de 
fonds ou plus qui 
donnent de l'argent

 » obtient cinq dons 
ou plus en biens ou 
services

 » obtient des donateurs 
et des bailleurs de 
fonds qui soutiennent 
le programme depuis 
plusieurs années.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E2.6 ET E2.7 DIFFÉRENTES MANIÈRES 
DE RECUEILLIR DES FONDS
LEVER DES FONDS DU MONDE ENTIER

Au niveau 1

Un Programme :

 » participe aux 
campagnes de collecte 
de fonds de Special 
Olympics International 
organisées par leur 
Special Olympics 
Region.

Au niveau 2

Un Programme :

 » participe aux campagnes 
internationales et régionales 
de Special Olympics.

 » soutient les partenariats 
internationaux ou régionaux 
de Special Olympics tels que 
le partenariat Coca-Cola.

Au niveau 3

Un Programme :

 » participe aux 
campagnes de collecte 
de fonds organisées 
par Special Olympics 
International ou 
Special Olympics Region

 » apporte de petits 
changements aux 
campagnes afin qu'il 
soit plus facile pour 
la population locale 
de comprendre les 
informations et les 
messages.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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Menu

Précédent

Suivant

E3.1 INFORMER PLUS 
DE PERSONNES SUR 
SPECIAL OLYMPICS

E3.4 PROMOUVOIR DES 
ATHLÈTES LEADERS

E3.2 MISER SUR LES 
ÉVÉNEMENTS SPECIAL 
OLYMPICS MONDIAUX

E3.5 À E3.7 PROMOUVOIR 
LES ACTIVITÉS LOCALES

E3.3 PROMOUVOIR 
DES ÉVÉNEMENTS 

GÉRÉS PAR D'AUTRES 
ORGANISATIONS

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

FACILITATEUR 3 

FAMILIARISER TOUT LE MONDE 
AVEC SPECIAL OLYMPICS
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Quel est le nombre 
total de niveaux que 

votre programme 
a atteint ? 

Niveau 1

Niveau 2

Niveau 3



E3.1 INFORMER PLUS DE PERSONNES SUR 
SPECIAL OLYMPICS
RÉSEAUX SOCIAUX

Au niveau 1

Un Programme : 

 » publie des posts 
de qualité sur les 
médias sociaux 
pour raconter 
des histoires sur 
les athlètes et les 
événements sportifs

Au niveau 2

Un Programme :

 » dispose d'un canal de 
médias sociaux ou d'un 
site web professionnels

 » utilise les réseaux sociaux 
pour soutenir son travail et 
son plan marketing

Au niveau 3

Un Programme :

 » dispose des médias 
sociaux ou d'un 
site Internet que le 
public utilise - par 
exemple pour faire 
des dons en ligne.

 » les utilise 
informations des 
médias sociaux 
pour soutenir sa 
commercialisation.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E3.1 INFORMER PLUS DE PERSONNES SUR 
SPECIAL OLYMPICS
COUVERTURE MÉDIATIQUE

Au niveau 1

Un Programme :

Publie des histoires 
dans les médias pour 
un(e) ou plusieurs :

 » grand(s) 
événement(s)

 » compétition(s)

 » campagne(s).

Au niveau 2

Un Programme :

Publie des histoires 
dans les médias tous 
trois mois pour : 

 » un grand événement

 » compétition

 » campagne

Au niveau 3

Un Programme : 

Publie des histoires 
dans les médias toute 
l'année.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E3.1 INFORMER PLUS DE PERSONNES SUR 
SPECIAL OLYMPICS
TRAVAILLER AVEC D'AUTRES ORGANISATIONS

Au niveau 1

Un Programme : 

obtient le soutien 
de professionnels 
du marketing ou des 
médias.

Au niveau 2

Un Programme :

obtient l'aide professionnelle 
d'une société de marketing ou 
d'une société de médias telle 
qu'une chaîne de télévision 
ou un journal.

Au niveau 3

Un Programme :

a un accord officiel 
avec une ou plusieurs 
organisations de 
marketing ou de médias.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E3.1 INFORMER PLUS DE PERSONNES SUR 
SPECIAL OLYMPICS
MARQUE SPECIAL OLYMPICS

Au niveau 1

Un Programme :

 » utilise la marque 
Special Olympics :

• sur son site 
Internet et les 
médias sociaux

• sur des supports 
imprimés tels que 
des bannières et 
des t-shirts.

Au niveau 2

Un Programme :

 » effectue des recherches pour 
comprendre dans quelle 
mesure la marque Special 
Olympics est connue par 
rapport à d'autres marques

 » utilise la marque Special 
Olympics sur son site Web 
et des documents imprimés 
tels que les uniformes du 
personnel au niveau du 
Programme et au niveau local

Au niveau 3

Un Programme :

 » utilise toujours la 
marque Special 
Olympics et fait 
la promotion de 
Special Olympics 
à tous les niveaux 
du Programme.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E3.2 MISER SUR LES ÉVÈNEMENTS 
SPECIAL OLYMPICS MONDIAUX
PROMOUVOIR DES ÉVÉNEMENTS MONDIAUX

Précédent

Suivant

Au niveau 1

Un Programme : 

 » promeut Special 
Olympics à l'aide 
d'informations sur 
les événements 
mondiaux Special 
Olympics tels que 
les Jeux Mondiaux.

Au niveau 2

Un Programme : 

 » mène sa propre 
campagne avec des 
informations sur un ou 
plusieurs événements 
Special Olympics mondiaux 
chaque année.

Au niveau 3

Un Programme :

 » a un plan à long terme 
pour promouvoir 
Special Olympics 
sur la base des 
événements et 
campagnes mondiaux 
de Special Olympics.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu
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E3.3 PROMOUVOIR DES ÉVÈNEMENTS 
GÉRÉS PAR D'AUTRES ORGANISATIONS
PROMOUVOIR SPECIAL OLYMPICS LORS DE 
DIFFÉRENTS ÉVÉNEMENTS

Au niveau 1

Un Programme : 

 » participe à des 
événements avec 
d'autres organisations 
pour promouvoir 
Special Olympics.

Au niveau 2

Un Programme : 

 » a un ou plusieurs accords 
avec un organisateur 
d'événements pour 
promouvoir Special 
Olympics lors de ses 
événements

Au niveau 3

Un Programme :

 » a des accords 
avec beaucoup 
d'organisateurs 
d'événements

 » peut promouvoir 
Special Olympics 
auprès de tout le 
monde y compris 
des personnes avec 
une déficience 
intellectuelle lors 
d'un événement 
national ou régional.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E3.4 PROMOUVOIR DES ATHLÈTES 
LEADERS
OBTENIR LE SOUTIEN DE CÉLÉBRITÉS

Au niveau 1

Un Programme :

 » a une ou plusieurs 
célébrités qui 
travaillent avec un 
athlète leader pour 
promouvoir Special 
Olympics une ou 
plusieurs fois par an.

Au niveau 2

Un Programme :

 » a deux célébrités ou 
plus qui travaillent avec 
un athlète leader pour 
promouvoir Special 
Olympics trois ou quatre 
fois par an.

Au niveau 3

Un Programme :

 » a deux célébrités 
ou plus qui 
travaillent avec un 
athlète leader pour 
promouvoir Special 
Olympics toute 
l'année.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E3.4 PROMOUVOIR DES ATHLÈTES 
LEADERS
PROMOUVOIR LES SUCCÈS DES ATHLÈTES

Au niveau 1

Un Programme :

 » utilise les médias 
sociaux pour raconter 
à tout le monde les 
succès des athlètes

Au niveau 2

Un Programme : 

 » utilise les athlètes leaders 
comme porte-paroles et 
obtient une grande couverture 
médiatique des athlètes 
leaders.

Au niveau 3

Un Programme :

 » travaille en étroite 
collaboration avec 
les entreprises 
télévisuelles, 
radiophoniques et 
d'actualité en ligne 
pour promouvoir les 
succès des athlètes et 
des athlète leaders.

 » Par exemple, faire un 
documentaire sur les 
athlètes ou un article 
d'actualité ou un 
bulletin d'information.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E3.5 À E3.7 PROMOUVOIR LES ACTIVITÉS 
LOCALES
QUELLE NIVEAU DE PROMOTION LES PROGRAMMES 
PEUVENT-ILS ATTEINDRE ?

Au niveau 1

Un Programme : 

 » s'assure que les 
clubs Special 
Olympics disposent 
d'informations et de 
formations de base 
pour promouvoir les 
Activités locales.

Au niveau 2

Un Programme : 

 » a un plan pour soutenir 
les clubs Special 
Olympics à dans la 
promotion locale de 
leur travail.

Au niveau 3

Un Programme : 

 » travaille avec des 
organisations de 
financement ou de 
médias pour soutenir 
les clubs Special 
Olympics dans la 
promotion locale de 
leur travail.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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Menu
FACILITATEUR 4 

PROMOUVOIR L'EXCELLENCE 

Précédent

Suivant

E4.1 Leadership Unifié

E4.4 BÉNÉVOLES ET 
PERSONNEL

E4.2 OBTENIR PLUS 
DE LEADERS

E4.5 MEILLEURE QUALITÉ E4.6 RETOUR D'INFORMATION 
ET UTILISATION DES 

INFORMATIONS

E4.3 CONSEIL 
D'ADMINISTRATION

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus En savoir plus

En savoir plus

E4.7 INFORMATIONS 
UTILES ET MÉTHODES 

DE TRAVAIL

En savoir plus

E4.8 TRAVAILLER 
ENSEMBLE

En savoir plus
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Quel est le nombre 
total de niveaux que 

votre programme 
a atteint ? 

Niveau 1

Niveau 2

Niveau 3



E4.1 LEADERSHIP UNIFIÉ
APPROCHE DU LEADERSHIP UNIFIÉ

Au niveau 1

Un Programme :

 » gère la formation 
à Unified Leadership 
pour :

• le personnel

• les conseils 
d'administration

• les bénévoles

 » obtient des leaders 
de Programme qu'ils 
trouvent des emplois 
pour les athlètes 
leaders.

Au niveau 2

Un Programme : 

 » gère la formation à 
l'approche Unified 
Leadership pour d'autres 
organisations.

 » La formation à d'autres 
organisations est dirigée 
par des athlètes ou par des 
athlètes soutenus par le 
personnel.

Au niveau 3

Un Programme :

 » fait la promotion de 
Unified Leadership 
lors d'événements 
gérés par d'autres 
organisations.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E4.2 OBTENIR PLUS DE LEADERS
FORMER LE PERSONNEL ET LES BÉNÉVOLES

Au niveau 1

Un Programme : 

 » s'assure que tout 
le personnel et 
tous les bénévoles 
obtiennent une 
formation de base 
sur leurs emplois.

Au niveau 2

Un Programme : 

 » forme le personnel et les 
bénévoles sur les façons 
d'exécuter le programme 
et de l'améliorer.

Au niveau 3

Un Programme : 

 » donne au personnel 
et aux bénévoles 
la possibilité d'être 
des experts qui 
soutiennent l' 
organisation pour 
s'améliorer.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E4.3 CONSEIL D'ADMINISTRATION
RECHERCHE DE NOUVEAUX MEMBRES DU CONSEIL 
D'ADMINISTRATION

Au niveau 1

Un Programme :

 » trouve de nouveaux 
membres du conseil 
d'administration

 » forme les membres 
du conseil 
d'administration 
afin qu'ils 
puissent soutenir 
le programme 
pendant longtemps.

Au niveau 2

Un Programme :

 » vérifie les parcours et 
les compétences des 
membres du conseil 
d'administration

 » trouve de nouveaux 
membres pour rendre 
le conseil d'administration 
plus variés et plus 
qualifiés

Au niveau 3

Un Programme : 

 » travaille avec d'autres 
organisations pour 
trouver de nouveaux 
membres du conseil 
d'administration 
avec différents 
parcours et 
les bonnes 
compétences.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E4.3 CONSEIL D'ADMINISTRATION
SOUTENIR LES MEMBRES DU CONSEIL D'ADMINISTRATION 
POUR GÉRER LES PROGRAMMES

Au niveau 1

Un Programme :

 » a des membres 
du conseil 
d'administration qui se 
rendent à des réunions 
et événements. 

 » gère différents comités 
afin que le Programme 
bénéficie d'un meilleur 
soutien.

Au niveau 2

Un Programme :

 » a un conseil d'administration 
qui soutient le Programme 

 » a des comités qui tiennent 
souvent des réunions

 » a écrit des objectifs annuels.

Au niveau 3

Un Programme :

 » a un conseil 
d'administration qui 
guide le Programme 
et attire des 
financements. 

 » a des membres 
du conseil 
d'administration qui 
siègent à un ou plusieurs 
comités pour mieux 
répondre aux besoins 
du Programme.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E4.3 CONSEIL D'ADMINISTRATION
AIDER LES MEMBRES DU CONSEIL À DEVENIR DES LEADERS

Au niveau 1
Un Programme :

 » veille à ce que les 
membres du conseil 
d'administration 
reçoivent la 
formation dont ils 
ont besoin

 » s'assure que les 
membres du conseil 
d'administration 
puissent travailler 
avec les autres 
membres.

Au niveau 2
Un Programme :

 » a une grande réunion 
chaque année pour les 
membres du conseil 
d'administration et 
les aide à suivre une 
formation en leadership.

Au niveau 3
Un Programme :

 » passe en revue les 
membres du conseil 
d'administration 
chaque année

 » a un plan pour 
trouver de nouveaux 
leaders.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E4.4 BÉNÉVOLES ET PERSONNEL
TRAVAILLER AVEC LES FAMILLES

Au niveau 1

Un Programme :

 » a des informations 
de base sur les 
familles

 » donne aux familles 
la possibilité de faire 
un ou plusieurs 
cours de formation 
chaque année.

Au niveau 2

Un Programme :

 » demande aux familles de 
partager leurs idées pour 
rendre le Programme plus 
grand et meilleur

 » offre trois ou plusieurs 
opportunités de 
formation ou familles 
chaque année.

Au niveau 3

Un Programme :

 » a des membres de 
la famille qui sont 
des dirigeants à 
tous les niveaux du 
Programme

 » dirige un Programme 
de séances 
d'entraînement et

 » tient des réunions 
pour les familles.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant

70



E4.4 BÉNÉVOLES ET PERSONNEL
ÉGALITÉ ET INCLUSION POUR TOUS

Au niveau 1

Un Programme :

 » a une politique qui 
promeut l'égalité 
pour tous.

Au niveau 2

Un Programme :

 » accomplit toutes ses 
tâches d'une manière 
équitable

 » favorise l'égalité et 
inclusion dans d'autres 
organisations.

Au niveau 3
Un Programme :
 » occupe un rôle de 

direction sur les 
questions d'égalité 
et d'inclusion

 » est respecté pour 
son travail sur 
l'égalité au niveau 
tant national que 
régional.

 » montre aux autres 
comment être inclusif.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant

71



E4.4 BÉNÉVOLES ET PERSONNEL
TROUVER PLUS DE BÉNÉVOLES

Au niveau 1

Un Programme :

 » trouve plus de 
bénévoles en ligne 
ou lors d'événements

 » organise souvent 
des cours de 
formation pour 
bénévoles.

Au niveau 2

Un programme a :

 » un système pour trouver 
de nouveaux bénévoles

 » un plan pour conserverles 
bénévoles.

Au niveau 3

Un Programme :

 » travaille avec des 
organisations et des 
entreprises pour 
trouver de nouveaux 
bénévoles.

 » conserve ou 
augmente le nombre 
de bénévoles 
chaque année.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E4.4 BÉNÉVOLES ET PERSONNEL
RÉCOMPENSER LES BÉNÉVOLES

Au niveau 1
Un Programme
 » donne une 

récompense 
de base à :
• Personnel

• Les bénévoles

• Les entraîneurs

 » Par exemple, 
une Lettre de 
remerciement.

Au niveau 2

Un Programme : 

 » a une méthode pour 
reconnaître le bon 
travail du personnel, 
des bénévoles et des 
entraîneurs.

 » Par exemple, des prix et 
des événements spéciaux.

Au niveau 3
Un Programme :
 » travaille avec les 

organisations pour 
donner certificats 
aux bénévoles et au 
personnel qui fait du 
bon travail.

 » a du personnel et des 
bénévoles qui restent 
impliqués dans leur 
travail pendant 
longtemps.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E4.4 BÉNÉVOLES ET PERSONNEL
PERFORMANCES DU PERSONNEL 

Au niveau 1

Un Programme :

 » dispose de 
descriptions de 
poste écrites pour 
les travailleurs 
clés et les rôles 
de bénévoles 
principaux.

Au niveau 2

Un Programme :

 » fixe des objectifs pour le 
personnel ou les ouvriers 
chaque année

 » vérifie comment les 
travailleurs clés et les 
bénévoles s'en sortent 
dans leur rôle.

Au niveau 3

Un Programme :

 » a une méthode pour 
aider les travailleurs 
à acquérir plus de 
compétences.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E4.5 MEILLEURE QUALITÉ
GESTION DES ÉVÉNEMENTS

Au niveau 1

Un Programme :

 » veille à ce que les 
compétitions et les 
activités non sportives 
soient exécutées par des 
bénévoles qualifiés qui 
comprennent en quoi 
consiste leur travail. 

 » inscrit et forme des 
bénévoles le jour même 
d'un événement

Au niveau 2

Un Programme :

 » s'inscrit et forme les bénévoles 
pour les événements à l'avance

 » inscrit les familles, les 
journalistes et les invités pour 
participer à des événements.

 » demande à tous ceux qui 
participent de fournir un retour 
d'information à propos des 
événements qu'ils gèrent.

Au niveau 3
Un Programme :
 » organise des événements 

animées par des équipes 
expérimentées qui 
forment de nouveaux 
bénévoles pour remplir 
des fonctions clés

 » obtient un retour 
d'information des 
bénévoles et de tous 
ceux qui participent pour 
améliorer les événements

 » travaille avec des 
bénévoles pour soutenir  
l' événement en utilisant 
les médias sociaux.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E4.6 RETOUR D'INFORMATION ET 
UTILISATION DES INFORMATIONS
RAPPORT SUR LES INFORMATIONS

Au niveau 1

Un Programme :

 » rapporte les informations 
dans les délais et les 
bonnes informations pour :

• Recensement

• Enquête sur les 
politiques

• Inscriptions aux Jeux 
Mondiaux

• Subventions et 
financement.

Au niveau 2

Un Programme :

 » signale souvent les 
informations sur les 
subventions avant la 
date limite

 » utilise ces informations pour 
rédiger un plan annuel.

Au niveau 3

Un Programme :

 » recueille des 
informations à l'appui 
de la prise de décision.

 » vérifie régulièrement 
ses plans.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant

76



E4.7 INFORMATIONS UTILES ET MÉTHODES 
DE TRAVAIL
GÉRER LES FINANCES

Au niveau 1

Un Programme :

 » dispose d'une 
personne qui gère et 
organise l'argent du 
programme

 » veille à ce que les 
états financiers 
soient vérifiés 
régulièrement.

Au niveau 2

Un Programme :

 » vérifie et garde une trace 
des fonds dont dispose 
l'organisation

 » vérifie et met à jour les 
politiques relatives à la 
gestion de l'argent.

Au niveau 3

Un Programme :

 » gère ses comptes 
chaque mois.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E4.7 INFORMATIONS UTILES ET MÉTHODES 
DE TRAVAIL
PLANIFICATION

Au niveau 1

Un Programme : 

 » rédige un plan d'un 
an détaillé conforme 
au plan Special 
Olympics.

Au niveau 2

Un Programme : 

 » rédige un plan à long 
terme en accord avec 
le plan Special Jeux 
Olympics

Au niveau 3

Un Programme :

 » revoit régulièrement 
son plan annuel 
et ses plans à long 
terme

 » met à jour le plan si 
nécessaire.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E4.7 INFORMATIONS UTILES ET MÉTHODES 
DE TRAVAIL
BUDGET

Au niveau 1

Un Programme :

 » établit un budget 
qui suit de près 
le plan annuel du 
Programme.

 » dispose d'un 
budget approuvé 
par le conseil 
d'administration.

Au niveau 2

Un Programme : 

 » a suffisamment d'argent 
pour progresser pendant 
trois mois

 » dispose d'un budget 
à long terme.

Au niveau 3

Un Programme :

 » a suffisamment 
d'argent pour 
progresser pendant 
six mois.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E4.7 INFORMATIONS UTILES ET MÉTHODES 
DE TRAVAIL
GESTION DU RISQUE

Au niveau 1

Un Programme :

 » effectue une 
évaluation de base 
des risques

 » rédige un plan pour 
trier les risques 
et effectuer les 
vérifications sur 
les sites sportifs.

 » suit une formation 
aux risques évaluation 
de base pour le 
personnel et les 
bénévoles.

Au niveau 2

Un Programme : 

 » a une évaluation des 
risques qui s'occupe

• de la protection 

• gestion médicale 
en support lors 
d'événements.

 » a un plan de gestion des 
risques.

 » a une assurance de base.

Au niveau 3

Un Programme :

 » rédige et gère une politique 
de gestion des risques

 » soutient la gestion des 
risques lors d'événements 
en travaillant avec : 

• les organisations 
juridiques

• les services d'incendie

• les services de sécurité

 » gère la formation à la 
gestion des risques pour 
tous les organisateurs 
d'événements sur les sites.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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E4.8 TRAVAILLER ENSEMBLE
RESTER EN CONTACT AVEC LES ATHLÈTES, LE PERSONNEL 
ET LES BÉNÉVOLES

Au niveau 1

Un Programme :

 » reste régulièrement 
en contact avec 
tous les athlètes, 
le personnel et les 
bénévoles

 » reste en contact avec 
la Special Olympics 
Region.

Au niveau 2

Un Programme : 

 » reste en contact à travers 
les médias sociaux et les 
groupes de discussion

 » travaille avec des 
responsables d'autres 
Programmes pour rester 
en contact et apprendre 
les uns des autres.

Au niveau 3

Un Programme :

 » propose différentes 
méthodes pour 
permettre au 
personnel et aux 
bénévoles de 
travailler ensemble 
sur différents 
projets.

À QUEL NIVEAU 
SE SITUE VOTRE 
PROGRAMME ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Menu

Précédent

Suivant
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Pour en savoir plus sur le PQS, veuillez contacter sfenichel@specialolympics.org

     Ce document a été réalisé en 2022.
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