SPECIAL OLYMPICS

NORMES DE QUALITE
DU PROGRAMME (PQS)



INTRODUCTION AUX NORMES DE QUALITE

DU PROGRAMME

Special Olympics est une
organisation mondiale
active dans plus de deux
cent vingt pays a travers
le monde.

Chaque pays qui en fait
partie est généralement
connu sous le nom de

« Programme ». C'est
par exemple le cas

de Special Olympics
Belgique.

Les normes de qualité
du programme ou PQS
soutiennent tous les
programmes Special
Olympics afin de :

»

»

»

comprendre comment ils

fonctionnent actuellement

apprendre a s'améliorer et

a atteindre les objectifs

donner aux athletes
un entrainement et
un soutien optimaux.

Les PQS suivent un
nouveau plan Special
Olympics 2021-2025,
divisé en 3 parties :

1. Des activités de
meilleure qualité
et plus locales

2. Donner aux athletes
et aux dirigeants le
pouvoir d'apporter
un changement et
une différence dans
le monde

3. Travailler de maniéere
ainclure tout le
monde
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Plan stratégique mondial
2021-2025
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INTRODUCTION AUX NORMES DE QUALITE
DU PROGRAMME

Le support PQS:

» Desresponsables
de programme pour
comprendre et gérer
leur Programme

» domaines program-
matiques a exécuter
a un niveau élevé.

Les domaines program-
matiques sont les différents
domaines dans lesquels
Special Olympics propose
des activités. Par exemple:

» sport
» santé
» leadership des athletes

€%, | SPECIAL OLYI =

Ces groupes doivent utiliser le
PQS pour planifier et améliorer
les Programmes :

» Directeurs nationaux
» Directeurs généraux

» Programme Conseils
d'administration

» Groupes de leadership
d'athlétes et de jeunes

» Groupes de leadership
familial
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Le PQS peut prendre en
charge les Programmes
pour :

» rédiger un nouveau
plan de 12 mois

» rédiger de nouveaux
plans pour 3 ans ou plus

» améliorer es propres
plans.

Suivant

Précédent

3



INTRODUCTION AUX NORMES DE QUALITE

DU PROGRAMME

Les PQS sont importants
pour les athlétes Special
Olympics et les Programmes
parce qu'ils :

» aident les Programmes
a se développer et
as'améliorer

» aident les Programmes
a évaluer leur travail
de maniére objective

» incluent les athletes
dans la planification
des futures actions
des Programmes.

» des programmes meilleurs
sont synonymes de
meilleures expériences
pour les athletes

Les PQS sont importants pour
les leaders Special Olympics
parce qu'ils :

»

»

»

aider les nouveaux dirigeants
et les membres de ['équipe
du Programme a en savoir
davantage sur le Programme

aider les dirigeants a élaborer
des plans pour développer et
améliorer le Programme

peut aider les Programmes a se
réjouir lorsqu'ils atteignent de
nouvelles normes plus élevées

Les PQS sont importants
pour le Mouvement Special
Olympics parce qu'ils :

» soutiennent le
mouvement Special
Olympics pour satisfaire
aux normes les plus
élevées

» Ffaire grandir et améliorer
tous les Programmes du
monde entier

Suivant

Précédent
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INTRODUCTION AUX NORMES DE QUALITE
DU PROGRAMME

Le PQS est différent des Ily a 70 normes dans

normes utilisées par: cette Norme de qualité du
programme, ce qui signifie

» les entraineurs qu'elle est utile pour chaque

) Programme :
» les organisateurs
d'événements » grands Programmes

» autres organisateurs. » Programmes moyens

Ils devront toujours » petits Programmes

utiliser leurs propres

normes » nouveaux Programmes

» Programmes qui
fonctionnent depuis
des années

=) S51.1LOCAL WORK
HOW DO LOCAL PROCRAMS WORKY

Suivant

Précédent
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SPECIAL OLYMPICS DIVISE LE PQS

EN 7 PARTIES:
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A X STRATEGIE 1

09 *90| DES ACTIVITES DE MEILLEURE

QUALITE ET PLUS LOCALES

S1.1 TRAVAIL LOCAL

En savoir plus

S$1.4 TRAVAILLER AVEC LES
ORGANISATIONS LOCALES

En savoir plus

S1.2 FORMATION DES
ENTRAINEURS

En savoir plus

S1.5 SANTE ET BIEN-ETRE

En savoir plus

S1.3 AVEC QUELLE FREQUENCE
LES ACTIVITES SPORTIVES ONT-
ELLES LIEU ? LES ACTIVITES
SONT-ELLES BONNES ?

En savoir plus

Quel est le nombre total
de niveaux que votre
programme a atteint ?

Niveau 1

Niveau 2

Niveau 3




$S1.1 TRAVAIL LOCAL
COMMENT FONCTIONNENT LES PROGRAMMES LOCAUX ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3
Un Programme local :

» propose des activités
sportives et de santé

» travaille avec de jeunes
athletes

Un Programme local a une
équipe de trois volontaires
ou plus qui ont un réle
particulier.

Un Programme local est
dirigé par un Comité ou un
groupe de personnes avec
des roles particuliers.

Les bénévoles sont des . .
personnes qui choisissent » ltra\(/:lallle avec des athletes
de consacrer leur temps 7\4-_[ & } cacers I

les écoles locales.

» tient une collecte de fonds
locale

» demande aux journaux
locaux et aux sites Web
de parler de Special
Olympics.

Les bénévoles ne sont pas
rémunéreés.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE
PROGRAMME ? 8



(mm) S1.1 TRAVAIL LOCAL
TROUVER ET GARDER DES ATHLETES ET DES PARTENAIRES UNIFIES

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

un Programme : un Programme: un Programme::

» invite de nouveaux » trouve de nouveaux » conserve quatre-vingt-
athletes et des athletes et partenaires dix pourcent d'athletes
Partenaires unifiés Unifiés qui vivent dans et de partenaires
d'horizons et de lieux des régions ou Special Unified chaque année.
différents a participer Olympics est absent

» détermine le » écrit un plan pour
nombre d'athlétes garder les athlétes
et de partenaires » COnserve soixante-
qui continuent quinzepour cent de
apres une annee. nouveaux athlétes

chaque année.

ey Uinified. £

Suivant

9

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3

SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ?



v ) 511 TRAVAIL LOCAL
TROUVER ET GARDER DE NOUVEAUX ENTRAINEURS

Au niveau 1 Au niveau 2 Aux niveaux 3

un Programme: un Programme: un Programme:
» invite les nouveaux » trouve des entraineurs » Cconserve quatre-
entraineurs qualifiés aupreés des vingt-dix pourcent
d'entraineurs chaque

» organisations

» garde la trace du sportives locales

nombre d'entraineurs

année.

qui restent chaque » écoles et colléges.
année.

» conserve soixante-
quinzepour cent
d'entraineurs chaque
année.

Suivant

S

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Au niveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ? 10

Précédent




<> S1.1 TRAVAIL LOCAL
SOUTIEN AUX ATHLETES LEADERS ET LEADERSHIP UNIFIE

Au niveau 2 Au niveau 3

» athlétes leaders Comités de clubs Special Les athlétes leaders
prennent en charge des Olympics: participent aux activités
postes importants tels locales telles que :
que capitaine d'équipe.

Au niveau 1

» inclure un athléte leader
» rédiger les horaires des
cours de formation

» s'assurer que les athlétes
leaders sont inclus,
soutenus dans la prise des » communication
décisions et et prennent
part aux activités.

» Par exemple, le capitaine
d'équipe qui installe
['équipement sportif

pendant l'entrainement » collecte de fonds.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE / Précédent
PROGRAMME ? 11



S1.2 FORMATION DES ENTRAINEURS

UNE MEILLEURE FORMATION POUR LES ENTRAINEURS

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme: Un Programme veille aux points suivants : Un Programme :

» veille a ce que » Les entraineurs recoivent une formation » Forme les entraineurs
les entraineurs professionnelle a une norme nationale
obtiennent la » Les entraineurs complétent des parties ou au Global Coach

» soutient le Modéle de » les entraineurs recoivent une Formation » aquatre-vingt-dix
développement des d'entraineur pour différents sports pourcent de ses
athletes. s Les entraineurs ont la chance de entraineurs avec une

Le Modéle de compléter des qualifications telles que guat_lglsség)n d'entraineur

développement des le Programme d'entrainement aux PP :

athletes est un plan activités motrices ou MATP

de soutien qui prépare
les athlétes pour la
compétition.

» Soixante-dix pourcent de ses
entraineurs ont une qualification
d'entraineur approuvée.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE /

PROGRAMME ? 12



S1.3 AVEC QUELLE FREQUENCE LES ACTIVITES SPORTIVES
[ wn. ) ONT-ELLES LIEU ? LES ACTIVITES SONT-ELLES BONNES ?

SOUTIEN AUX ATHLETES DE LA PART DES ENTRAINEURS

=e

4

Au niveau 1

Au niveau 2 Au niveau 3

Chaque entraineur travaille

avec un groupe de vingt
athlétes ou moins.

Chaque entraineur travaille

avec un groupe de seize
athletes ou moins.

Chaque entraineur
travaille avec un groupe

de douze athlétes ou
moins.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ?
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S1.3 AVEC QUELLE FREQUENCE LES ACTIVITES SPORTIVES
[ vew J)  ONT-ELLES LIEU ? LES ACTIVITES SONT-ELLES BONNES ?

SPORTS UNIFIES

Au niveau 1
Un Programme propose:

» Un modéle de Sports Unifiés
dans un ou plusieurs types de
sports.

» Des activités Sports unifiés pour
cing pour-cents de tous les
athletes.

Les Sports Unifiés pourraient étre
proposés:

» dans une école
» dans une université
» dans un centre communautaire

Au niveau 2
Un Programme propose :

» 2 modeles Sports
unifiés dans 2 sports
a 2 endroits différents
tels que l'école, l'uni-
versité ou dans la
communauté avec
les amis

» Des activités Sport
unifiés pour dix pour-
cents de tous les
athlétes.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Au niveau3

SE SITUE VOTRE
PROGRAMME ?

v

Au niveau 3

Un Programme propose :

» 3 modeéles de Sports
unifiés pour le
plaisir, les nouvelles
compétences ou en
compétition dans
3 sports a 3 endroits
différents comme
'école, l'université et
dans la communauté
avec les amis

» Des activités Sport
unifiés pour quinze
pour-cents de tous
les athlétes.

»
B\
S\
AN
£ },I
“\“J

v i 3
M ,‘ !h

Précédent
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S1.3 AVEC QUELLE FREQUENCE LES ACTIVITES SPORTIVES
ONT-ELLES LIEU ? LES ACTIVITES SONT-ELLES BONNES ?
MODELE DE DEVELOPPEMENT DE 'ATHLETE OU MODELE DE

DEVELOPPEMENT DE LATHLETE
NYVI™

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme : Un Programme:

» travaille avec des athletes » travaille avec des athlétes et » comporte 3 & 4 étapes du
et des partenaires dans des partenaires dans 2étapes Modele de développement
1 étape du Modéle ou plus du Modéle de de l'athléte pour atteindre
de développement développement de 'athléte. 5 P

Sthle le Modeéle complet de

de lathlete.. développement de

Par exemple, apprendre l'athléte.

les bases pour s'entrainer,
s'entrainer pour participer a
des compétitions et s'amuser.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE / Précédent
PROGRAMME ? 15



$1.3 AVEC QUELLE FREQUENCE LES ACTIVITES SPORTIVES
ONT-ELLES LIEU ? LES ACTIVITES SONT-ELLES BONNES ?

NOMBRE D'OPPORTUNITES D'ENTRAINEMENT POUR LES ATHLETES
ET PARTENAIRES

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme: Un Programme :

» offre a tous les athlétes Offre cinquantepour cent des offre soixante- quinze pour
et partenairesune athletes et partenaires: cents d'athlétes et partenaires :
ou plusieurs séances » une ou plusieurs séances » une ou plusieurs séances
d'entrainement chaque d'entrainement avec un d'entrainement avec un
semaine dans chaque entraineur chague semaine entraineur chaque semaine
sport pendéz!'\t cette pendant la saison sportive pendant la saison sportive

ison sportiv , , . ,
salson sportive » une autre séance d'entraine- » uneautre séance

» chaque entrainement se ment ou de fitness avec un d'entrainement ou de
Fait avec un entraineur et entraineur ou expliquée par fitness avec un entraineur
dure soixante minutes un entraineur ou expliquée par un

entraineur

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE v
PROGRAMME ?




$1.3 AVEC QUELLE FREQUENCE LES ACTIVITES SPORTIVES
ONT-ELLES LIEU ? LES ACTIVITES SONT-ELLES BONNES ?

INSTALLATIONS ET EQUIPEMENTS MEILLEURS

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Les activités sportives Les activités sportives Les activités sportives

s'effectuent: s'effectue a 'aide de: s'effectue a l'aide de:

» en utilisant des » sites et espaces sportifs » installations d'une
installations, du agréés norme nationale
matériel et des - . ou internationale
vétements sportifs » matériel homologué > équibements et
de base » vétements de sport quip

vétements d'une
norme nationale
ou internationale.

qui ressemblent a des
vétements de sport
professionnels.

» ensuivant les régles
de sécurite.

Suivant

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Au niveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ? 17

Précédent




$1.3 AVEC QUELLE FREQUENCE LES ACTIVITES SPORTIVES
ONT-ELLES LIEU ? LES ACTIVITES SONT-ELLES BONNES ?

NOMBRE DE COMPETITIONS POUR ATHLETES ET PARTENAIRES

Au niveau 1

Au niveau 2 Au niveau 3

Les athlétes et les partenaires Les athlétes et les partenaires Les athlétes et les partenaires

peuvent participer a: peuvent participera: peuvent participera:

» une compétition dans » trois compétitions chaque » une compétition basée
chaque sport proposé année. sur le concept d'un
Eﬁgqfaenfglee par le » deux compétitions qui se ghzrgp'i?on%asté‘iigs Er;aque

° . déroulent en ligne. af')méep anPle ro rgmme

» une compétition qui P prog :

se déroule en ligne. » trois compétitions quise

déroulent en ligne.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ?
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$1.3 AVEC QUELLE FREQUENCE LES ACTIVITES SPORTIVES
ONT-ELLES LIEU ? LES ACTIVITES SONT-ELLES BONNES ?

MEILLEURES COMPETITIONS

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3
Un responsable des Tous les responsables Ily a des délégués
compétitions: techniques sportifs : techniques qui
gr s . i t bien un sport

» veille a ce que toutes » répondent aux normes connaissen

les compétitions soient minimum en matiére de gtéireLSJuges pour chaque

conformes aux Régles sport port.

sportives de Special

. » répondent aux normes
Olympics. minimum en matiéere de
» envoyer des horaires compétition

avant le début de

toutes les compétitions.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE / Précédent
PROGRAMME ? 19




$1.3 AVEC QUELLE FREQUENCE LES ACTIVITES SPORTIVES
m ONT-ELLES LIEU ? LES ACTIVITES SONT-ELLES BONNES ?

TRAVAILLER AVEC DE JEUNES ATHLETES

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme:: Un Programme : Un Programme :

» offre des possibilités » propose deux Modéles de jeunes » propose des activités
aux jeunes athlétes athletes : sportives aux jeunes
agésde2a7ans . athlétes pendant
de participer aux » dans -les écoles 8 semaines ou plus.
%clgr\gt;ésdteolsjtpgﬁlal » ausein de la communauté s aide les enfants

, . » ala maison. a participer a d'autres
long de l'année. activités sportives
» inscrit les jeunes athlétes en utilisant : a mesure qu'ils
» Systéme de gestion des jeux grandissent.

» Connect - un autre systeme pour
gérer les jeux

» leur propre base de données.

- Suivant

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE V4 Précédent
PROGRAMME ? 20




$1.4 TRAVAILLER AVEC LES ORGANISATIONS LOCALES

TRAVAILLER AVEC LES ORGANISATIONS SPORTIVES LOCALES

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3
Un Programme : Un Programme travaille avec les organisations Un Programme prévoit un
sportives. accord pour tous les sports

» travaille avec les proposés avec:
organisations sportives Special Olympics a conclu des accords avec des
pour soutenir un organisations sportives telles que la FIFA pour » Lesorganismes directeurs
entrainement sportif au moins la moitié des sports du Programme, sportifs tels que l'organisation
et des compétitionsde ce qui inclut la formation des entraineurs. de football FIFA
qualité.

Les organisations sportives soutiennent le
Programme en proposant des entraineurs a
Special Olympics provenant de leur organisation.

» Les organisations sportives.

Suivant

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Au niveau3

SE SITUE VOTRE / Précédent

PROGRAMME ? 21



$1.5 SANTE ET BIEN-ETRE

PROMOUVOIR LA CONDITION PHYSIQUE

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un programme informe les Un Programme : Un Programme:

membres de l'importance de

la santé et de a condition » propose un Programme de » propose des programmes de

physique a travers : santé et remise en forme santé et de remise en forme
pour six semaines ou plus et des évéenements Healthy

» des séances de bien-étre Athletes toute ['année pour

» offre un Programme de inat £ d'athlat

» des orientations santé et de conditionnement vingt pour cent d'athietes.

»  des séances de bien-atre en physique~ pour dix pour cgnt » impliqug les atljl'é)te5, les
des athlétes chaque année. partenaires Unifiés, les

ligne. entraineurs et les familles

dans le fitness.

» propose un Programme de
remise en forme ainsi que des
événements Healthy Athletes.

Suivant

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Au niveau3

SE SITUE VOTRE / Précédent

PROGRAMME ? 22



$1.5 SANTE ET BIEN-ETRE
MEILLEURES SEANCES DE REMISE EN FORME

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Les entraineurs exploitent leurs Les entraineurs ou les entraineurs Un Programme permet aux
connaissances pour s'assurer de remise en Forme s'assurent athlétes et aux partenaires
que les entrainements sportifs que les Formations sportives de faire le suivi quotidien de
comprennent les éléments comprennent les éléments suivants : leur forme physique.
suivants :

» échauffements généraux » échauffements

» récupérations » récupérations

» séances de remise en Forme. » différentes séances de remise

en forme bien adaptées
a chaque sport.

23

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Au niveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ?




$1.5 SANTE ET BIEN-ETRE
ALIMENTATION SAINE ET BIEN-ETRE

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Les sites et espaces sportifs Les stations sont performance Un Programme propose des
offrent des options saines proposées dans toutes les stations de performances dans
en termes d'aliments et de grandes compétitions. toutes les compétitions locales.
boissons.

Une station de performances
donne aux athletes des
informations utiles sur

™

> la condition physique

» |'alimentation et les boissons

™M

» l'activité physique.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ? 24




$1.5 SANTE ET BIEN-ETRE

HEALTHY ATHLETES

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3
Un Programme: Un Programme : Un Programme :
» offre un ou plusieurs événement

d'examens médicaux pour contréler » offre trois examens médicaux » propose des événemeqts
les athlates - Healthy Athletes ou plus, tels de dépistage sains en ligne
’ . que ou en personne dans tous
+ vue + pieds . . bied les domaines de la santé
* ouie « dents. vue preds Special Olympics : vue, ouie,
» Organise chaque année l'une des * ouie + dents. pieds, dents, alimentation,
activités en ligne suivantes: » organise chaque année deux des émotions, forme phySIque

AR . . et santé.
PUN p activités en ligne suivantes :
e Forum consacrés a la santé des »  détient trois activités en

Familles . . ZOrufm c.tH\sacre alasanté ligne supplémentaires
° Healthy Athletes virtuels es Ffamilles chaque année. Par exemple :
* suivant les activités de remise en + Healthy Athletes virtuels . Forum consacré 3 la

gornlwigaetpol[:gne ou alaide d'une e suivant les activités de santé des Familles,

°F ' |:e|'n§se et forme en ligne ou *  pour suivre vos activités
» mettre en place un service de soins de a l'aide d'une application. de remise en Forme en

suivi avec les hopitaux et les clinigues si ligne ou a l'aide d'une
un athléte a besoin de plus de soins. application.

Suivant

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE V4 Précédent
PROGRAMME ? 25




m STRATEGIE 2

SOUTENIR LES ATHLETES, LES JEUNES
ET LES AUTRES LEADERS POUR
CHANGER LES CHOSES

Quel est le nombre
total de niveaux que
votre programme
a atteint?

Niveau 1

S2.1 COMPETENCES ET S2.2 ECOLES UNIFIEES S2.3 EMPLOIS POUR ATHLETES
CONNAISSANCES DANS SPECIAL OLYMPICS

Niveau 2

En savoir plus En savoir plus En savoir plus

Niveau 3

S2.4 ENTRAINEMENT DES

] Suivant
ATHLETES ET DES JEUNES

En savoir plus

Précédent




$2.1 COMPETENCES ET CONNAISSANCES

TRAVAILLER EN ETROITE COLLABORATION AVEC LES
PROFESSIONNELS DE LA SANTE

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme local : Un Programme local : Un Programme local :

» travaille avec des » travaille avec une » travaille avec
professionnels de la université ou de nombreuses
santé et des étudiants une organisation universités ou
de médecine et les professionnelle organisations
forme pour soutenir pour trouver des professionnelles
les athletes professionnels de la pour trouver des

santé et des étudiants professionnels de la

en médecine et les santé et des étudiants

former a soutenir les en médecine et les

athlétes former pour soutenir
les athletes.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3

SE SITUE VOTRE / Précédent

PROGRAMME ? 27



$2.1 COMPETENCES ET CONNAISSANCES

FORMER DES ATHLETES LEADERS

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme : Un Programme :

» propose deux » offre un cours avancé » travaille avec
volets de la en leadership et la d'autres
formation en formation au role de organisations pour
leadership des Special Olympics. mettre en place
athlétes. une formation

pour les athlétes
leaders telle

gu'une formation
en communication.

- ]

} g

Aﬁ‘
/ mj
e

Y

O GlRAS;

Suivant

g

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3

SE SITUE VOTRE / Précédent

PROGRAMME ? 28



Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme: Un Programme : Un Programme :

» travaille en étroite » travaille en étroite » dispose d'Ecoles
collaboration avec collaboration avec les championnes
les écoles et les écoles et les universités unifiées partout
universités au sein pour organiser des dans le pays ou
d'une région ou d'un activités sportives et ['état en question.
district éducatives telles que :

» invite les jeunes » Sports unifiés

avec et sans

handicap a participer

aux activités de

Special Olympics. » travaille pour transformer
les Ecoles Unifiées en
des Ecoles championnes
Unifiées.

» sommet sur le
Leadership des Jeunes

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME? 29

Précédent

74
Suivant




$2.3 EMPLOIS POUR ATHLETES DANS
SPECIAL OLYMPICS

CE QUE FONT LES ATHLETES LEADERS

Au niveau 1 Au niveau 2

Au niveau 3

Un Programme: Un Programme : Un Programme :
» forme les athletes a » dispose d'athlétes travaillant en tant » dispose d'athlétes en tant
assumer des roles de que personnel non rémunéré que personnel rémunéré.

leadership tels que :

» Fforme les athlétes leaders » permet aux athlétes
» des porte-paroles a travailler: leaders de former d'autres
. . . athlétes leaders et
» des entraineurs » sur les domaines programmatiques

tels que le sport, la santé et le membres du Programme.

programme scolaire

» des ambassadeurs
de la santé

» lors d'événements

» pour animer des activités.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME?
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S2.4 ENTRAINEMENT DES ATHLETES ET DES JEUNES

ATHLETES LEADERS ET JEUNES LEADERS EN TANT QUE PORTE-PAROLES

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme : Un Programme :

» invite les jeunes et les » donne aux jeunes athlétes » donneauxjeunes
athlétes a participer a la possibilité de travailler athlétes la possibilité
des événements avec des avec des personnes ou de travailler avec des
personnes ou des groupes des groupes extérieurs personnes ou Qes
extérieurs a Special Olympics a Special Olympics groupes exterleprs

a Special Olympics
Par exemple, ils pourraient : Par exemple »  comprend des jeunes et
. . . des athletes qui planifient

» faire un discours » unresponsable local pourrait des événements et

» introduire un conférencier se rendre dans une Ecoles travaillent en étroite
au début des Jeux locaux. Championne Unifiee pour collaboration avec des

assister a un match de
Sports Unifiés et déjeuner
avec les éléves.

personnes ou des groupes
extérieurs aux étudiants
de Special Olympics.

» Comme pour le niveau 2!

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME?
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S2.4 EMPLOIS POUR LES ATHLETES

LEADERSHIP DES JEUNES

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme gére : Un Programme :

» trouve plus de » Des activités permettant » permet aux jeunes
jeunes pour aux jeunes de réfléchir a la de jouerunréle
participer aux maniere dont tout le monde intégral dans la
Special Olympics. peut étre inclus, telles que: planification et la

» Des événements de g;aztg;)iciséessdpurqets
leadership des jeunes P
rogramme.

» Des cours de formation
en leadership des jeunes.

i

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ? 32



e DAY STRATEGIE S

oY PLUS DE METHODES DE TRAVAIL
ET D'ACTIVITES POUR TOUS

X

S3.1 APPORTER DES CHANGEMENTS S3.2 DES ORGANISATIONS QUI $3.3 UTILISER LES JEUX POUR
A UN NIVEAU ELEVE INCLUENT TOUT LE MONDE PROVOQUER LE CHANGEMENT

En savoir plus En savoir plus En savoir plus

Quel est le nombre
total de niveaux que
votre programme
a atteint?

Niveau 1

Niveau 2

Niveau 3

Suivant

Précédent

33



S3.1 APPORTER DES CHANGEMENTS A UN
0 e NIVEAU ELEVE
TRAVAILLER AVEC LE GOUVERNEMENT - POUR CERTAINS

PROGRAMMES UNIQUEMENT

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme: Un Programme: Un Programme :

» comprend comment les » fonctionnent avec les services » ceuvre étroitement
gouvernements sont dirigés gouvernementaux pour faire avec le gouvernement

 esten comtactaveces e novvelles s ou bteni s pout changer ool
services gouvernementaux gent qui: 9

et le handicap.

» obtient la présence
de fonctionnaires du
gouvernement aux

» soutient le travail de
Special Olympics

événements Special » soutient les droits de
Olympics ou aux réunions personnes avec une déficience
Special Olympics. intellectuelle.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Au niveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ?

Précédent
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S3.1 APPORTER DES CHANGEMENTS A UN
NIVEAU ELEVE

TRAVAILLER AVEC LE GOUVERNEMENT ET LES ORGANISMES PUBLICS

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme: Un Programme: Un Programme:

» entretient un ou plusieurs » entretient 2 ou plusieurs » a2 ou plusieurs
partenariats avec partenariats avec partenariats
différentes organisations différentes organisations avec différentes
gouvernementales et gouvernementales organisations
publiques qui soutiennent et publiques qui qui soutiennent
le travail de Special Olympics soutiennent le travail de directement

Special Olympics. les Programmes

Voici des exemples de ces

Special Olympics.
organisations:

» Lions Clubs International
» UNICEF

A.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Au niveau3

N

SE SITUE VOTRE / Précédent
PROGRAMME ?

35



S3.2 DES ORGANISATIONS QUI INCLUENT TOUT
0 e LE MONDE

TRAVAILLER EN ETROITE COLLABORATION AVEC D'AUTRES
ORGANISATIONS

Au niveau 1

Un Programme :

soutient l'importance
d'inclure les personnes
avec une déficience
intellectuelle qui
travaillent avec:

» des entreprises

» les fédérations
sportives

» les prestataires
de santé

» les districts scolaires

Unified

Leadership

A QUEL NIVEAU
SE SITUE VOTRE
PROGRAMME ?

Au niveau 2

Un Programme:

montre aux autres organisations

comment l'approche Unified

Leadership permet de garantir que

leur organisation inclut tout le monde.

Un Programme a des Athlétes leaders

qui, conjointement, organisent des
séances d'entrainement pour ces

organismes.

Spedsial Dlgmplcs

IINTER AMES

Au niveau 1

v

Au niveau 2

Au niveau 3

Au niveau 3
Un Programme:

travaille en étroite
collaboration avec

d'autres organisations et
les soutient pour modifier
leurs politiques afin qu'elles
incluent les personnes avec
une déficience intellectuelle.

36



$3.2 DES ORGANISATIONS QUI INCLUENT TOUT
LE MONDE

TRAVAILLER EN ETROITE COLLABORATION AVEC D'AUTRES
ORGANISATIONS

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Les Jeux du programme Les Jeux du programme Les Jeux du Programme

incluent des responsables incluent des responsables sont un événement

issus des secteurs suivants : issus des secteurs suivants : au cours duquel les
organisations partenaires

» sport » sport peuvent dire au public

comment elles incluent

» autorités publiques » autorités publiques les personnes avec une
» entreprises » entreprises déficience intellectuelle
» éducation s aducation et d'autres groupes.

» santé » santé

Un responsable peut : Lors des Jeux du programme,

les responsables discutent de

» faire un discours la Facon dont leur organisation
» participer a une table inclut des personnes avec une
ronde. déficience intellectuelle.

mw "‘ - -

au

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Au niveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ?

Précédent

]
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$3.2 DES ORGANISATIONS QUI INCLUENT TOUT
LE MONDE

QUALITE DES JEUX DU PROGRAMME

Au niveau 1
Les Jeux du Programme :

» se déroulent dans les
délais prévus

» se déroulent selon les
Régles générales de
Special Olympics

» bénéficient de la
participation de
célébrités et d'invités
de marque lors des
cérémonies de remise
des prix.

Au niveau 2

Les Jeux du Programme :

» organisent des séances

pour les invités importants

afin qu'ils se fFamiliarisent

avec le travail et la
programmation de
Special Olympics

» donnent aux invités

importants la possibilité
de parler et de jouer avec

les athletes

Au niveau 3

Les Jeux du Programme :

»

»

»

ont une image de marque
de haute qualité

sont bien planifiés et
organisés de maniere
professionnelle

accueillent des invités
importants pour donner
une image positive et
professionnelle de
Special Olympics.

A QUEL NIVEAU
SE SITUE VOTRE
PROGRAMME ?

Au niveau 1

v

Au niveau 2

Au niveau 3




m FACILITATEUR 1

METTRE LE TRAVAIL DE SPECIAL
OLYMPICS EN LIGNE

Quel est le nombre
total de niveaux que
votre programme
a atteint ?

Games Timeline

‘roducts P .

R e tion Niveau 1
riences fof - Chwersiaht of

i e

hardware ant

E1.1 UTILISATION DES
MEDIAS SOCIAUX ET DE LA
TECHNOLOGIE VIDEO

E1.3 GESTION DES
INFORMATIONS

E1.2 INFORMATIONS Niveau 2

EN LIGNE

En savoir plus En savoir plus

En savoir plus

Niveau 3

Online Learning Portal

E1.4 TRAVAILLER EN LIGNE
EN TOUTE SECURITE

En savoir plus

E1.5 UTILISER UNE
MEILLEURE TECHNOLOGIE

En savoir plus

Suivant

Précédent




E1.1 UTILISATION DES MEI)IAS SOCIAUX ET
. 1 DELATECHNOLOGIE VIDEO

RESTER EN CONTACT AVEC LES MEMBRES DE SPECIAL OLYMPICS

Au niveau 1
Un Programme::

» veille a rester en

contact avec les
membres via :

email

Facebook

« événements en
ligne réguliers

A QUEL NIVEAU
SE SITUE VOTRE
PROGRAMME ?

Au niveau 2
Un Programme :

» permet de rester en
contact avec les membres
a travers Zoom et les
applications

Les sous-programmes
organisent régulierement
des événements en ligne.

Au niveau 1

v

N

Au niveau 3
Un Programme :

maintient le

contact avec les
membres utilisant

des applications et
d'autres technologies

trouve de nouvelles
fFacons de partager les
informations en ligne
avec le personnel et
les bénévoles

Au niveau2 Au niveau 3

Précédent




DECOUVRIR QUI LES AIME

E1.2 INFORMATIONS EN LIGNE
CREER DE NOUVELLES INFORMATIONS EN LIGNE ET

Au niveau 1

Un Programme utilise les
informations rédigées par
Special Olympics pour:

» le site Internet
» les réseaux sociaux
» les bulletins électroniques

Ces informations pourraient
étre utilisées pour imprimer:

» des banniéres
» desslogans
» des livrets d'information.

A QUEL NIVEAU
SE SITUE VOTRE
PROGRAMME ?

Au niveau 2

Un programme crée ses
propres informations :

» pour le site Internet
» pour les médias sociaux

» pour les bulletins
électroniques

» pourrester en contact
avec des bénévoles ou
des partenaires ou des
SPONSOTrS.

AE ﬁfé Special

Mympics

3 3

Q Suit Up Like A Champion With

Shirnel from South Africa! [

Au niveau 2

Au niveau 1

v

Africa Region News

Au niveau 3
Un Programme :

» dispose de personnel
ou d'une agence qui
peut écrire du nouveau
contenu pour son
site Web, ses médias
sociaux et ses bulletins
d'information

y \f ? QV

- |\

» Vérifie si les utilisateurs
apprécient le contenu

Julian Davis
Marketing Expert

MARKETING & 2"
COMMUNICATIONS,

Join our weekly
bootcamp with Julian!

Au niveau 3
Précédent

[T
P
s o
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E1.3 GESTION DES INFORMATIONS
GESTION DES INFORMATIONS SUR LES COMPETITIONS

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme:: Un Programme :

» utilise des Feuilles de » utilise un systéme » utilise un systéme
calcul ou des bases de gestion des de gestion des
de données pour compétitions pour compétitions en ligne

enregistrer et gérer
les informations sur
les compétitions.

et en temps réel
informations sur les pour enregistrer des

GMS et SO Connect GMS et SO Connect

e enregistrer des

» s'inscrire aux
compétitions.

» publie les résultats des
compétitions en ligne
afin que les fans locaux
et les médias puissent
trouver les résultats.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE / Précédent
PROGRAMME? 42



) E1.3 GESTION DES INFORMATIONS

GESTION DES INFORMATIONS SUR LES MEMBRES
DE SPECIAL OLYMPICS

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3
Un Programme : Un Programme : Un Programme :
Enregistre les Utilise GMS ou SO Connect pour » utilise les informations
informations sur : mettre a jour les informations sur sur les membres sur

Les athlétes les membres concernant : GMS ou SO Connect
»

. i » Les événements pour Prendre des
» Les partenaire Unifiés sul P ‘it décisions.
ition .
» Les entraineurs » Les résultats des compétitions » enregistre des \
" » Les qualifications des informations sur les

» Les familles entraineurs. qualifications des

» Les bénévoles entraineurs

Un Programme vérifie ['utilisation

» Les personnes qui qui est faite des informations par: » vérifie si les y
font un don entraineurs ont IRy
&brits » les donateurs besoin d'une nouvelle gpFe vASI
» Les celebrites » Les célébrités qualification. "
» Les fans. » Les Fans

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3

Précédent

SE SITUE VOTRE 7 -
PROGRAMME ?
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E1.3 GESTION DES INFORMATIONS
RESTER EN CONTACT EN LIGNE

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme sait : Un Programme:

» sait combien de » combien de » suit toujours les membres
membres sont membres ils qui sont en ligne ou qui
connectés en ligne contactent en participent a des activités

. ligne et événements en ligne

7 sgr iﬁi?ﬁ;g;&%ﬁgfg‘ » avec quelles » utilise ces informations
leu[r)s comptes de fréquencesils pour s'assurer que les
médias soIZiaux tels les contactent. membres apprécient s

Ue Facebook ou activités et campagnes
'cll'witter et restent actifs avec le
Programme

20 October 2021

INTRODUCTION TO ATHLETE LEADERSHIP AND UNDERSTANDING LEAD
E-LEARNING COURSES

[N

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3

< o J .

SE SITUE VOTRE / Précédent
PROGRAMME ? 44




E1.3 GESTION DES INFORMATIONS
INFORMATIONS SUR LES HEALTHY ATHLETES

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme utilise la technologie Un Programme :

» enregistre des lors des: » enregistre et partage
informations sur » Séances de remise en forme les informations pour

soutenir la recherche
dans le domaine de la

les événements
Healthy Athletes

» Education 3 la santé des Young

Athletes santé et comprend ce
» Examens médicaux des Healthy que cela signifie
Athletes

» Formation pour les
professionnels des soins
de santé

» Entrainement pour les
Ambassadeurs de la santé.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE / Précédent
PROGRAMME? 45



Ec‘)lé4CTRAVAILLER EN LIGNE EN TOUTE SECURITE
LOGICIEL

Au niveau 1
Un Programme utilise :
» logiciel de base »

» sauvegarde des
informations de base

o o o »
» logiciel antivirus.

A QUEL NIVEAU

Au niveau 2

Au niveau 1

Un Programme :

stocke les
informations en
sécurité

sauvegarde et
partage tous les
documents, photos
et autres fichiers en
toute sécurité

Au niveau 2

SE SITUE VOTRE

v

PROGRAMME ?

Un Programme :

»

»

»

»

Au niveau 3

Au niveau 3

utilise le logiciel de partage
de fichiers

utilise un logiciel vidéo
comme Zoom pour travailler
au bureau ou a la maison

gére les informations et

les politiques dans un lieu

ou stockage virtuel sar et
sécurisé.

vérifie souvent la sécurité de
ses systemes informatiques.

Précédent



) E1.5 UTILISER UNE MEILLEURE TECHNOLOGIE

TECHNOLOGIE UTILISEE PAR LES PROGRAMMES

Au niveau 1
Un Programme :

» dispose d'un service
Internet de base

» utilise des téléphones et
des ordinateurs de base

» utilise des adresses
e-mail Special Olympics

» rédige un plan pour
['utilisation d'une
meilleure technologie

A QUEL NIVEAU
SE SITUE VOTRE
PROGRAMME ?

Au niveau 2

Un Programme :

»

»

»

a un bon service Internet

dispose d'un bon équipement
téléphonique et informatique

rédige un plan détaillé sur
['utilisation d'une meilleure
technologie pour différents
domaines de travail du
Programme.

Auniveau1 Auniveau2 Au niveau3

v

Au niveau 3

Un programme a:

»

»

»

'Internet rapide

technologie et
équipement de bonne
qualité

un plan technologique
pour améliorer la
programmation.

Par exemple, des appareils
qui recueillent des
informations en direct sur
les événements Healthy
Athletes a partager avec
les médecins

w'r

-

=t . |

Précédent
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SPECIAL
OLYMPICS

E2.1 ET E2.3 TRAVAILLER
AVEC DES ORGANISATIONS
IMPORTANTES

: -
E2.4 ET E2.
COLLECTE DE F

5
ONDS

Golisanc

F

E2.6
MANIERES DE RECUEILLIR
DES FONDS




E2.1 ET E2.3 TRAVAILLER AVEC DES

_« 1 ORGANISATIONS IMPORTANTES
GERER LES PERSONNES QUI FONT DES DONS

Au niveau 1
Un Programme :

» dispose d'une méthode
de base pour contacter
des personnes et des
organisations qui font
des dons et pour les
remercier pour leur
soutien.

~ DESDE LAS GRADAS

~Boletin regional de noticias :

Celebrating the living legacy of inclusion in the
100th Anniversary of Eunice Kennedy Shriver

A QUEL NIVEAU
SE SITUE VOTRE
PROGRAMME ?

Au niveau 2
Un Programme::

» trouve plus de personnes »
et d'organisations qui
souhaitent effectuer
des dons

» aun plan pour trouver plus
de personnes qui effectuent

des dons

. »
» remercie les donateurs

différemment selon le niveau
de soutien fourni

Au niveau 3

Au niveau 2

Au niveau 1

v

Au niveau 3
Un Programme :

Ry

dispose d'un plan pour
travailler en étroite
collaboration avec les
principaux donateurs
pour les amener

a fournir plus de
financement

dispose d'une aide
professionnelle pour
travailler avec les
meilleurs donateurs.

49




E2.1 ET E2.3 TRAVAILLER AVEC DES

ORGANISATIONS IMPORTANTES
TRAVAILLER AVEC LE GOUVERNEMENT (CERTAINS

PROGRAMMES UNIQUEMENT)

Au niveau 1
Un Programme:

» travaille avec un
gouvernement pour
obtenir des fonds
pour les événements
Special Olympics.

A QUEL NIVEAU
SE SITUE VOTRE
PROGRAMME ?

Au niveau 2
Un Programme::

» travaille avec un ou
plusieurs services

gouvernementaux pour
obtenir des fonds pour:

des événements
Special Olympics

Programmes sportifs

ou de santé de
Special Olympics

Au niveau 1

v

Au niveau 2

Au niveau 3

Au niveau 3
Un Programme :

» aunaccordde
plusieurs années
avec un ou plusieurs
services publics

» pour obtenir un
financement continu
pour les programmes
sportifs ou de santé
de Special Olympics

50



E2.4 ET E2.5 COLLECTE DE FONDS
PLANIFICATION ET FINANCEMENT

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3
Un Programme : Un Programme : dispose Un Programme :
dispose d'un plan de » d'un plan de collecte de fonds » dispose d'un plan de

»

base sur la collecte avec des objectifs a atteindre collecte de Fonds pour e

de fonds » d'informations a utiliser dans les prochaines annees '
» organise des cours de la collecte de fonds » desinformations et du o o ds neseus

. Ari A rculos: fuerd S8
formation sur la collecte » de personnel et bénévoles matériel de bonne qualité |, s
én circulo de
de fonds. qui recueillent les fonds 3:%2';‘3; dans la collecte smsion, s s v o -
2 . )l hacer algo al respectch "{‘C::;"Z;;’

»  peutécrire des » d'une liste de personnes et , . . jreulo verde, llamad

informations de base d'organisations qui pourrait » du.personnel rémunéré ks gl

et partager des plans sur Faire des dons qui effectue les travail e

la collecte de fonds de collecte de fonds.

» oceuvre avec d'autres
organisations pour
introduire une demande
de financement

0 LG

ating
lehy
pmunities
pther

Suivant

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME? 51

Précédent




E2.6 ET E2.7 DIFFERENTES MANIERES DE
RECUEILLIR DES FONDS

DIFFERENTS TYPES DE FINANCEMENT

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme : Un Programme :

» aunou plusieurs » dispose de trois ou » acinq bailleurs d.e
bailleurs de Fonds qui bailleurs de fonds ou plus fonds ou plus qui
donnent de l'argent qui donnent des fonds en donnent de l'argent
au Programme. Cela espéces ou sur des comptes

» obtient cinq dons

n'inclut pas l'argent bancaires ou plus en biens ou
ﬁnuti rsrgeticcl)?mla(l)gygﬁlecs » a trois dons ou plus en services
a un Programme. biens ou services » obtient des donateurs
doux d l » réalise une évaluation des et des bailleurs de
» adeuxdons ou plus risques de financement fonds qui soutiennent

en biens ou services

le programme depuis
plusieurs années.

» obtient un nouveau bailleur
de fonds chaque année.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME?
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E2.6 ET E2.7 DIFFERENTES MANIERES

DE RECUEILLIR DES FONDS
LEVER DES FONDS DU MONDE ENTIER

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme : Un Programme :

» participe aux » participe aux campagnes » participe aux
campagnes de collecte internationales et régionales campagnes de go}lecte
de fonds de Special de Special Olympics. de fonds organisées

par Special Olympics
International ou
Special Olympics Region

Olympics International
organisées par leur
Special Olympics
Region.

» soutient les partenariats
internationaux ou régionaux
de Special Olympics tels que
le partenariat Coca-Cola. » apporte de petits

changements aux
campagnes afin qu'il
soit plus facile pour
la population locale
de comprendre les
informations et les

messages.
£ o -
Before you go Johnny Weir SRS s e <
Donate today and get - AW ’ Wins Big for SIS T 3 S i 5
2X athletes off the il i il | / Spe ial Tty : g g
sideline T ———— & | &
e
Transform a life For as little as $15 & a3 m
month and your Ffirst gift will be =
MATCHED!
A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
Précédent
SE SITUE VOTRE "4 -
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FAMILIARISER TOUT LE MONDE

m G FACILITATEUR 3

AVEC SPECIAL OLYMPICS

4
L
-
.

E3.1 INFORMER PLUS
DE PERSONNES SUR
SPECIAL OLYMPICS

En savoir plus

i

E3.4 PROMOUVOIR DES
ATHLETES LEADERS

En savoir plus

g © I
PANVN-C

_E3.2 MISER SUR LES
EVENEMENTS SPECIAL
OLYMPICS MONDIAUX

En savoir plus

E3.5 A E3.7 PROMOUVOIR
LES ACTIVITES LOCALES

En savoir plus

DES EVENEMENTS
GERES PAR D'AUTRES
ORGANISATIONS

En savoir plus

Quel est le nombre
total de niveaux que
votre programme
a atteint?

Niveau 1

Niveau 2

Niveau 3




E3.1 INFORMER PLUS DE PERSONNES SUR
SPECIAL OLYMPICS

RESEAUX SOCIAUX

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme : Un Programme :

» publie des posts » dispose d'un canal de » dispose des médias
de qualité sur les médias sociaux ou d'un sociaux ou d'un
médias sociaux site web professionnels site Internet que le

pour raconter

des histoires sur

les athlétes et les
événements sportifs

public utilise - par
exemple pour faire
des dons en ligne.

» utilise les réseaux sociaux
pour soutenir son travail et
son plan marketing

» les utilise
informations des
médias sociaux
pour soutenir sa
commercialisation.

#Unbeatable

e Tollow

WORLD GAMES _
Tee u' urion Speclal Olympics World Games Berlin 2023
— 15 INCLUSICON @30WNGE Badin2ds
A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Au niveau3
SE SITUE VOTRE "4 Précedent
PROGRAMME ?




E3.1 INFORMER PLUS DE PERSONNES SUR
SPECIAL OLYMPICS

COUVERTURE MEDIATIQUE

AU niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme: Un Programme:
Publie des histoires Publie des histoires Publie des histoires
dans les médias pour dans les médias tous dans les médias toute
un(e) ou plusieurs: trois mois pour: 'année.
» grand(s) » un grand événement

événement(s) » compétition
» compétition(s) » campagne

» campagne(s).

How Special Olympics athlete Niall
Guite drew the attention of
Manchester City and beyond

- Orpham:d as chlldren thcse lmellectu ally- -
-+  thallenged athleles make il big at Special

-__. i a : .
— - Suivant

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ? 56




E3.1 INFORMER PLUS DE PERSONNES SUR
SPECIAL OLYMPICS

TRAVAILLER AVEC D'AUTRES ORGANISATIONS

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme : Un Programme :

obtient le soutien obtient ['aide professionnelle a un accord officiel

de professionnels d'une société de marketing ou avec une ou plusieurs
du marketing ou des d'une société de médias telle organisations de
médias. qu'une chaine de télévision marketing ou de médias.

ou un journal.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ?

57



E3.1 INFORMER PLUS DE PERSONNES SUR

SPECIAL OLYMPICS
MARQUE SPECIAL OLYMPICS

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3
Un Programme : Un Programme : Un Programme:
» utilise la marque » effectue des recherches pour » utilise toujours la
Special Olympics: comprendre dans quelle marque Special
. it mesure la marque Special Olympics et fait
ic,utr son :' El Olympics est connue par la promotion c!e
r:éilzgssgciaetfx rapport a d'autres marques Special Olympics

a tous les niveaux
du Programme.

» utilise la marque Special
imprimeés tels que Olympics sur son site V\(eb,
des bannieres et et des docume’nts imprimés
des t-shirts tels que les uniformes du

: personnel au niveau du
Programme et au niveau local

e surdes supports

7
A\ E :
[l ¢1o68lkes her athletes of all abilities, we are T SUIVa nt
A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
Précédent
SE SITUE VOTRE "4 -

PROGRAMME ? 58



E3.2 MISER SUR LES EVENEMENTS
SPECIAL OLYMPICS MONDIAUX

PROMOUVOIR DES EVENEMENTS MONDIAUX

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme : Un Programme:

» promeut Special » Mene sa propre » aunplanalongterme
Olympics a l'aide campagne avec des pour promouvoir
d'informations sur informations sur un ou Special Olympics
les événements plusieurs événements sur la base des
mondiaux Special Special Olympics mondiaux événements et
Olympics tels que chaque année. campagnes mondiaux
les Jeux Mondiaux. de Special Olympics.

(tv)\

Gl OBAL YOUTH

LEAD UM"'T

/‘

\77‘ March G ,Jf?
A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Au niveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ? 59



E3.3 PROMOUVOIR DES EVENEMENTS
GERES PAR D'AUTRES ORGANISATIONS

PROMOUVOIR SPECIAL OLYMPICS LORS DE
DIFFERENTS EVENEMENTS

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme : Un Programme :

» participe a des » aunou plusieurs accords » ades accords
événements avec avec un organisateur avec beaucoup
d'autres organisations d'événements pour d'organisateurs
pour promouvoir promouvoir Special d'événements
Special Olympics. Qlymplcs lors de ses »  peut promouvoir

evenements

Special Olympics
aupres de tout le
monde y compris

des personnes avec
une déficience
intellectuelle lors
d'un événement
national ou régional.

AR Sﬁ#

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Au niveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ?

Précédent

60



Py E3.4 PROMOUVOIR DES ATHLETES

LEADERS N
OBTENIR LE SOUTIEN DE CELEBRITES

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3 <
Un Programme: Un Programme: Un Programme : [ O ... |
» aune ou plusieurs » adeux célébrités ou » adeux célébrités

célébrités qui plus qui travaillent avec ou plus qui

travaillent avec un un athlete leader pour travaillent avec un

athléete leader pour promouvoir Special athléte leader pour

promouvoir Special Olympics trois ou quatre promouvoir Special

Olympics une ou Fois par an. Olympics toute

plusieurs fois par an. l'année.

Suivant

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Au niveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ? 61

Précédent




Py E3.4 PROMOUVOIR DES ATHLETES

LEADERS | \
PROMOUVOIR LES SUCCES DES ATHLETES

Au niveau 1
Un Programme :

» utilise les médias
sociaux pour raconter
a tout le monde les
succeés des athlétes

A QUEL NIVEAU
SE SITUE VOTRE
PROGRAMME ?

Au niveau 2

Un Programme :

» utilise les athlétes leaders
comme porte-paroles et

obtient une grande couverture

médiatique des athletes

leaders.

Au niveau 1

v

Au niveau 2

Au niveau 3

Au niveau 3

Un Programme :

travaille en étroite
collaboration avec

les entreprises
télévisuelles,
radiophoniques et
d'actualité en ligne
pour promouvoir les
succeés des athlétes et
des athléte leaders.

Par exemple, faire un
documentaire sur les
athlétes ou un article
d'actualité ou un
bulletin d'information.

Suivant

Précédent



E3.5 A E3.7 PROMOUVOIR LES ACTIVITES
" ) LOCALES

QUELLE NIVEAU DE PROMOTION LES PROGRAMMES
PEUVENT-ILS ATTEINDRE ?

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme : Un Programme :

» s'assure que les » aun plan pour soutenir » travaille avec des
clubs Special les clubs Special organisations de
Olympics disposent Olympics a dans la financement ou de
d'informations et de promotion locale de médias pour soutenir
Formations de base leur travail. les clubs Special
pour promouvoir les Olympics dans la
Activités locales. promotion locale de

leur travail.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ?

63



<>
PROMOUVOIR L'EXCELLENCE

Quel est le nombre
total de niveaux que
votre programme
a atteint ?

Niveau 1

E4.1 Leadership Unifié E4.2 OBTENIR PLUS E4.3 CONSEIL
DE LEADERS D'ADMINISTRATION

En savoir plus En savoir plus En savoir plus

Niveau 2

E4.4 BENEVOLES ET E4.5 MEILLEURE QUALITE E4.6 RETOUR D'INFORMATION
PERSONNEL ET UTILISATION DES

INFORMATIONS

Niveau 3

En savoir plus En savoir plus En savoir plus

A e

I:'a.f«'i Special Olympics = [

COVID-19 Vaccine
Information and
Resources

E4.8 TRAVAILLER
ENSEMBLE

E4.7 INFORMATIONS
UTILES ET METHODES
DE TRAVAIL

En savoir plus En savoir plus




E4.1 LEADERSHIP UNIFIE
APPROCHE DU LEADERSHIP UNIFIE

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme:: Un Programme : Un Programme :

» gere la Formation » gére la Formation a » Fait la promotion de
a Unified Leadership l'approche Unified Unified Leadership
pour: Leadership pour d'autres lors d'événements

organisations. gérés par d'autres

* le personnel organisations.

» La Formation a d'autres
organisations est dirigée
par des athlétes ou par des

e les bénévoles athléetes soutenus par le

» obtient des leaders
de Programme qu'ils
trouvent des emplois
pour les athlétes

* les conseils
d'administration

personnel.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Au niveau3

SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ?




() E4.2 OBTENIR PLUS DE LEADERS
FORMER LE PERSONNEL ET LES BENEVOLES

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme : Un Programme :

» s'assure que tout » Forme le personnel et les » donne au personnel
le personnel et bénévoles sur les facons et aux bénévoles
tous les bénévoles d'exécuter le programme la possibilité d'étre
obtiennent une et de l'améliorer. des experts qui
Formation de base soutiennent '
sur leurs emplois. organisation pour

s'améliorer.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Au niveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ?




E4.3 CONSEIL D'ADMINISTRATION
RECHERCHE DE NOUVEAUX MEMBRES DU CONSEIL

D'ADMINISTRATION

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme : Un Programme :

» trouve de nouveaux » vérifie les parcours et » travaille avec d'autres
membres du conseil les compétences des organisations pour
d'administration membres du conseil trouver de nouveaux

» Forme les membres d'administration r‘naeglr:ir:is;é:lrt;tcig?‘sell
du conseil » trouve de nouveaux

avec différents

d'administration membres pour rendre

afin qu'ils le conseil d'administration Feasrlgg:;seit
puissent soutenir plus variés et plus compétences
le programme qualifiés P '

pendant longtemps.

| I N X
J’\g

all‘

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ? 67



E4.3 CONSEIL D'ADMINISTRATION
SOUTENJR LES MEMBRES DU CONSEIL D'ADMINISTRATION

POUR GERER LES PROGRAMMES

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3
Un Programme : Un Programme: Un Programme :
» ades membres » aun conseil d'administration » aun conseil
du conseil qui soutient le Programme d'administration qui

d'administration qui se
rendent a des réunions

guide le Programme

» ades comités qui tiennent ot attire des

souvent des réunions

et événements. financements.
» gére différents comités » a écrit des objectifs annuels. » ades me[nbres
afin que le Programme du coqsgll
bénéficie d'un meilleur d'administration qui
soutien. siegent a un ou plusieurs

comités pour mieux
répondre aux besoins
du Programme.

Suivant

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE /

PROGRAMME ? 68



E4.3 CONSEIL D'ADMINISTRATION
AIDER LES MEMBRES DU CONSEIL A DEVENIR DES LEADERS

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme : Un Programme:

» veille a ce que les » aune grande réunion » passe enrevue les
membres du conseil chaque année pour les membres du conseil
d'administration membres du conseil d'administration
Fegoivent la ti'adrginistration et chaque année

ormation dontiils es aide a suivre une
, ; . » aun plan pour
ont besoin formation en leadership. trouver de nouveaux

» s'assure que les leaders.
membres du conseil
d'administration
puissent travailler
avec les autres
membres.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ? 69



E4.4 BENEVOLES ET PERSONNEL

TRAVAILLER AVEC LES FAMILLES

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme : Un Programme :

» adesinformations » demande aux fFamilles de » ades membres de
de base sur les partager leurs idées pour la Famille qui sont
Familles rendre le Programme plus des dirigeants a

s donne aux Familles grand et meilleur tous les niveaux du
la possibilité de faire » offre trois ou plusieurs Programme
un ou plusieurs opportunités de » dirige un Programme
cours de Formation Formation ou familles de séances
chaque année. chaque année. d'entrainement et

» tient des réunions
pour les Familles.

7 Suivant
A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE / Précédent
PROGRAMME ?




& &

E4.4 BENEVOLES ET PERSONNEL

4 rd

EGALITE ET INCLUSION POUR TOUS

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3
Un Programme : Un Programme : Un Programme :
» aune politique qui » accomplit toutes ses » occupe un role de y

direction sur les
questions d'égalité
et d'inclusion

» estrespecté pour
son travail sur
'égalité au niveau
tant national que
régional.

» montre aux autres
comment étre inclusif.

promeut l'égalité taches d'une maniére
pour tous. équitable

» Ffavorise 'égalité et
inclusion dans d'autres
organisations.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Au niveau3
SE SITUE VOTRE /
PROGRAMME ?

Précédent

L .
Suivant

71



E4.4 BENEVOLES ET PERSONNEL

TROUVER PLUS DE BENEVOLES

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un programme a: Un Programme :

» trouve plus de » unsysteme pour trouver » travaille avec des
bénévoles en ligne de nouveaux bénévoles organisations et des

ou lors d'événements entreprises pour

» un plan pour conserverles trouver de nouveaux

» organise souvent bénévoles. )
des cours de bénévoles.
formation pour » CONnserve ou
bénévoles. augmente le nombre

de bénévoles
chaque année.

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE /
72

PROGRAMME ?




E4.4 BENEVOLES ET PERSONNEL
RECOMPENSER LES BENEVOLES

Au niveau 1
Un Programme

» donne une
récompense
de base a:

* Personnel
 Les bénévoles
* Les entraineurs

» Par exemple,
une Lettre de
remerciement.

A QUEL NIVEAU
SE SITUE VOTRE
PROGRAMME ?

Au
un

»

»

OF

niveau 2
Programme :

a une méthode pour
reconnaitre le bon
travail du personnel,
des bénévoles et des
entraineurs.

Par exemple, des prix et

des événements spéciaux.

THE YEAR AWARDS SHOW

Special Olympics

Au niveau 1

Nevada

Au niveau 2

v

Au niveau 3

Au niveau 3

Un Programme :

»

»

travaille avec les
organisations pour
donner certificats
aux bénévoles et au
personnel qui fait du
bon travail.

a du personnel et des
bénévoles qui restent
impliqués dans leur
travail pendant
longtemps.

Bl 22N TN,

Précédent



E4.4 BENEVOLES ET PERSONNEL

PERFORMANCES DU PERSONNEL

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme : Un Programme :

» dispose de » Fixe des objectifs pour le » aune méthode pour
descriptions de personnel ou les ouvriers §|der le's.travallleurs
poste écrites pour chaque année a acquérir plus de

les travailleurs compétences.
clés et les roles
de bénévoles

principaux.

» vérifie comment les
travailleurs clés et les
bénévoles s'en sortent
dans leur réle.

A,
Fawed

e menc: El@MENES in an ldeal Volunteer
T Job Description

= Job Titlle

= Supervisor

= Goal or purpose of job

= Major responsibilities

+  Time commitment

+  Qualifications {Required, Desired)
+  Work location

+  Benefits to volunteer

= Date of job design or re-design

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE /

PROGRAMME ? 74



E4.5 MEILLEURE QUALITE

GESTION DES EVENEMENTS

Au niveau 1
Un Programme :

» veille a ce que les
compétitions et les
activités non sportives
soient exécutées par des
bénévoles qualifiés qui
comprennent en quoi
consiste leur travail.

» inscrit et forme des
bénévoles le jour méme
d'un événement

A QUEL NIVEAU
SE SITUE VOTRE
PROGRAMME ?

Au niveau 2

Un Programme:

»

»

s'inscrit et Forme les bénévoles
pour les événements a ['avance

inscrit les Familles, les
journalistes et les invités pour
participer a des événements.

demande a tous ceux qui
participent de fournir un retour
d'information a propos des
événements qu'ils gérent.

Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3

v

Au niveau 3
Un Programme :

»

»

»

organise des événements
animées par des équipes
expérimentées qui
forment de nouveaux
bénévoles pour remplir
des fonctions clés

obtient un retour
d'information des
bénévoles et de tous
ceux qui participent pour
améliorer les événements

travaille avec des
bénévoles pour soutenir
[' événement en utilisant
les médias sociaux.

Suivant

Précédent

75




E4.6 RETOUR D'INFORMATION ET
_ v 3 UTILISATION DES INFORMATIONS

RAPPORT SUR LES INFORMATIONS

Au niveau 1
Un Programme :

» rapporte les informations
dans les délais et les
bonnes informations pour:

e Recensement

* Enquétesurles
politiques

* Inscriptions aux Jeux
Mondiaux

« Subventions et
financement.

—
Why is Census important? ?%F’%

BUILD
HISTORIC
DATA

UNDERSTAN
GLOBAL

MAKE
DECISIONS &
PARTNERS

A QUEL NIVEAU
SE SITUE VOTRE
PROGRAMME ?

Au niveau 2
Un Programme :

» signale souvent les
informations sur les
subventions avant la
date limite

» utilise ces informations pour

rédiger un plan annuel.

Spacial
Diympics

SPECIAL OLYMPICS
ASIA PACIFIC

AMNNUAL REPORT 2018

Au niveau1 Au niveau 2

v

Au niveau 3

Au niveau 3
Un Programme :

recueille des
informations a l'appui
de la prise de décision.

vérifie réguliérement
ses plans.

. Strategic Plan

76



E4.7 INFORMATIONS UTILES ET METHODES
[ «~ 3 DE TRAVAIL

GERER LES FINANCES

Au niveau 1
Un Programme :

» dispose d'une
personne qui gére et
organise l'argent du
programme

» veille a ce que les
états financiers
soient vérifiés
régulierement.

A QUEL NIVEAU
SE SITUE VOTRE
PROGRAMME ?

Au niveau 2
Un Programme :

» veérifie et garde une trace »

des fonds dont dispose
['organisation

Au niveau 3
Un Programme:

gére ses comptes
chaque mois.

» veérifie et met a jour les

politiques relatives a la
gestion de l'argent.

busines

Pay:: SpeuiaL et L
order of =

‘ e T m—"
T T St AT
Tuo ThovsH

e

(o

o rroni0 9L

Au niveau1 Au niveau 2

v

rg:;ri’éﬂ'iun |

RAISING OVER

$2.4 Million

FOR MARYLAND ATHLETES

Au niveau 3




E4.7 INFORMATIONS UTILES ET METHODES

[ «~ 3 DE TRAVAIL
PLANIFICATION

Au niveau 1 Au niveau 2

Un Programme: Un Programme:

» rédige un pland'un » rédige un plan a long
an détaillé conforme
au plan Special

Olympics.

le plan Special Jeux
Olympics

i
by

2019 ANNUAL REPORT

SPECIAL OLYMPICS
GLOBAL STRATEGIC PLAN

-

A QUEL NIVEAU
SE SITUE VOTRE
PROGRAMME ?

Au niveau1 Au niveau 2

v

terme en accord avec

Au niveau 3

Au niveau 3
Un Programme:

» revoit régulierement
son plan annuel
et ses plans a long
terme

» met ajour le plan si
nécessaire.

78



E4.7 INFORMATIONS UTILES ET METHODES

[ «~ 3 DE TRAVAIL
BUDGET

Au niveau 1 Au niveau 2

Un Programme :

a suffisamment d'argent
pour progresser pendant
trois mois

Un Programme :
» établit un budget »
qui suit de pres
le plan annuel du

Programme. » dispose d'un budget
» dispose d'un a long terme.
budget approuvé

par le conseil
d'administration.

icel

" Cpial Olyppics . $Bsancd
A Thousand e Hunked{ Tory furo -~ 2

ror (N odd Gones 2011

Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3

v

A QUEL NIVEAU
SE SITUE VOTRE
PROGRAMME ?

Au niveau 3
Un Programme:

» asuffisamment
d'argent pour
progresser pendant
six mois.

o
/m"‘;»“
y

Magon 17 200

busines
.

Gl £ms0m |
—T

fowiA
Payssy Speop, Qs WA

HowoeeD FIFTT

@{ DOLLARS
Tuo Toushd S

MEMO ﬁ;&ﬁﬁ_l 98659321 S u |Va nt

Précédent
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E4.7 INFORMATIONS UTILES ET METHODES

[ «~ 3 DE TRAVAIL

GESTION DU RISQUE

Au niveau 1
Un Programme::

» effectue une
évaluation de base
des risques

» rédige un plan pour
trier les risques
et effectuer les
vérifications sur
les sites sportifs.

» suit une formation
aux risques évaluation
de base pour le
personnel et les
bénévoles.

Au niveau 2

Un Programme :

»

»

»

a une évaluation des
risques qui s'occupe

» de la protection

» gestion médicale
en support lors
d'événements.

a un plan de gestion des
risques.

a une assurance de base.

Au niveau 1

Au niveau 2

Au niveau 3
Un Programme :

» rédige et gére une politique
de gestion des risques
» soutient la gestion des

risques lors d'événements
en travaillant avec:

» les organisations
juridiques

« lesservices d'incendie

« lesservices de sécurité

» gere la formation a la
gestion des risques pour
tous les organisateurs
d'événements sur les sites.

Au niveau 3

A QUEL NIVEAU
SE SITUE VOTRE
PROGRAMME ?

v

Précédent



E4.8 TRAVAILLER ENSEMBLE
_ ) RESTER EN CONTACT AVEC LES ATHLETES, LE PERSONNEL

ET LES BENEVOLES

Au niveau 1 Au niveau 2 Au niveau 3

Un Programme : Un Programme : Un Programme :

» reste régulierement » reste en contact a travers » propose différentes
en contact avec les médias sociaux et les méthodes pour
tous les athlétes, groupes de discussion permettre au
le personnel et les N : personnel et aux

A travaille avec des s
bénévoles responsables d'autres It)rz?/:i\{l%lrezndseemble

» reste en contact avec Programmes pour rester sur différents
la Special Olympics en contact et apprendre roiets
Region. les uns des autres. projets.

T B

CELEBRIATE THE LEGALY |
EUNICE KENHEDY SHRIVE

A QUEL NIVEAU Auniveau1 Auniveau2 Auniveau3
SE SITUE VOTRE / Précédent
PROGRAMME ?




EN SAVOIR PLUS

Pour en savoir plus sur le PQS, veuillez contacter sfenichel@specialolympics.org

2022 C€ document a ete realise en 2022.




