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Capacitación de Asistente de Entrenador
Hoja de Ruta
Hay muchas maneras en las que puedes involucrarte y convertirte en un Líder Deportivo para tu Programa de Olimpiadas Especiales. Tu rol dentro de Olimpiadas Especiales cambiará con el tiempo, dependiendo de tus intereses, objetivos y disponibilidad de tiempo. Una manera es convirtiéndote en un Asistente de Entrenador de Nivel 1. El siguiente gráfico muestra el camino recomendado para comenzar tu viaje en el plan de estudios de coaching de Olimpiadas Especiales.
Un atleta
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Módulos Básicos de Liderazgo de Atletas
	
	
	Comenzando tu viaje de Coaching en OE
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Únete a Olimpiadas Especiales
	
	Entrena y compite
	
	Expresar interés en ocupar puestos de liderazgo.
	
	Capacítate en los 2 módulos básicos de LA
	
	
	Conviértete en Voluntario Clase A de OE 
	
	Capacítate en el Nivel 1 – Asistente de Entrenador
	
	Únete a un equipo y completa una práctica de temporada
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	[image: ]Módulo 1: Introducción al Liderazgo de Atletas
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	[image: ]Módulo 2:
Entendiendo el Liderazgo
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