
 LIDERAZGO 
DE ATLETAS 

LIDERAZGO DE ATLETAS: CAPACITACIÓN DE MENTORES 

(APRENDIZAJE VIRTUAL) 

 

Descripción del curso 

Para ser un buen mentor de un Atleta Líder, debe comprender qué es el Liderazgo de 

Atletas y desarrollar habilidades para tener éxito en el rol. También aprenderá cómo 

establecer comportamientos inclusivos y preparar al Atleta Líder para el éxito. 

Este curso dura alrededor de 45 minutos. 

 

Objetivos de aprendizaje 

Al final de esta capacitación, usted será capaz de:  

1. Describir el rol del mentor en relación con el Liderazgo de Atletas dentro 

de Olimpiadas Especiales. 

2. Aprender y utilizar habilidades y estrategias específicas para ayudar a los 

Atletas de Olimpiadas Especiales a convertirse en líderes. 

3. Practicar un enfoque de Liderazgo Unificado para la tutoría. 

 

Participantes 

Voluntarios que desean ayudar a los Atletas de Olimpiadas Especiales a lograr sus 

objetivos de liderazgo. 

 

Idiomas 

Este curso está disponible en inglés. Pronto estará disponible en español, árabe, francés, 

chino y ruso. 

 

Registro del curso  

Los participantes pueden acceder al Curso de Capacitación para Mentores en Liderazgo de 

Atletas creando una cuenta gratuita en el portal learn.specialolympics.org. Al registrarse, 

no existe un “rol de mentor en Liderazgo de Atletas”, por lo que no importa qué rol 

seleccione para su cuenta. 

https://learn.specialolympics.org/

