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Como líder, puede que te asignen liderar una discusión sobre un tema importante, ¡aprende los consejos para liderar una discusión atractiva y productiva! 

En este módulo, aprenderás: 
1. Las habilidades básicas para liderar discusiones
1. Identificar y aplicar las habilidades básicas para mantener la conversación
1. Explorar técnicas básicas para planificar y liderar una discusión
1. Planificar para liderar una discusión

	Tema
	Descripción

	
Lección 1: Involucrar a tu audiencia
· Técnicas de participación
	
Explora cómo tus acciones pueden animar a tus participantes a mantenerse atentos y a participar en la discusión.


	Lección 2: Gestionar la conversación
· Identificación de temas y compromiso
	No todas las conversaciones fluirán fácilmente; una vez que empieces la conversación, puede que tengas que mantenerla. Aprende y practica las habilidades básicas necesarias para que la discusión siga viva.

	Lección 3: Planificación y Facilitación de la Discusión
· Crea tu agenda

	Preparar y planificar tu discusión es una parte importante para ganar confianza y liderar la discusión y responder a preguntas. Explora técnicas básicas para planificar y liderar una discusión. 



Métodos de administración:
1. Las actividades independientes son para que los atletas las realicen por sí mismos o con apoyo. También pueden incluirse en un programa facilitado por el equipo. 
2. La guía de discusión ayuda al equipo a facilitar una discusión mediante un seminario web. Es un seguimiento de las actividades independientes que los atletas completan por sí mismos. Dará tiempo al equipo y a los atletas para debatir sobre las actividades y ampliar sus temas. Las diapositivas de PowerPoint se usarán como imagen durante la discusión.
Recursos:
· Actividades independientes
· Involucrando a tu audiencia 
· Gestión de la conversación
· Planificación y facilitación de tu discusión
· Guía de discusión para actividades independientes 
· Diapositivas de PowerPoint 
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