

引导讨论
作为领导者，你可能需要围绕重要主题引导讨论。学习相关技巧，让讨论既能吸引参与者，又富有成效！

在本模块中，你将：
1. 了解引导讨论所需的基本技能
1. 识别并运用推动讨论持续进行的基本技能
1. 了解规划并引导讨论的基本方法
1. 制定引导讨论的计划

	主题
	说明

	
第 1 课：吸引受众
· 促进参与的技巧
	
探索你的行为如何鼓励参与者保持投入并积极参与讨论。


	第 2 课：管理讨论
· 识别共同主题并寻求折中方案
	并非所有对话都能轻松顺畅地进行。讨论开始后，你可能需要采取措施推动对话继续。学习并练习推动讨论持续进行所需的基本技能。

	第 3 课：规划并引导讨论
· 制定议程

	为讨论做好准备和规划，是增强你引导讨论及回应问题时信心的重要环节。了解规划并引导讨论的基本方法。



实施方式：
1. 独立活动专为运动员独自完成或在支持下完成而设计，也可以纳入由特奥项目工作人员组织开展的系列活动。
2. 讨论指南用于协助工作人员通过网络研讨会组织讨论，是运动员独立完成相关活动后的跟进材料。它为工作人员和运动员提供共同讨论活动内容、深入探讨相关主题的机会。PowerPoint 幻灯片可在讨论期间用作视觉辅助材料。
资源：
· 独立活动
· 吸引受众
· 管理讨论
· 规划并引导讨论
· 独立活动讨论指南
· PowerPoint 幻灯片
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