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Connecter mon histoire à d'autres : Activité 

Participant 3 : Situation des erreurs 

 Vous animez un cours et un participant lève la main. 

Vous lui donnez la parole. Il dit :  

« Je comprends que nous pouvons apprendre de nos erreurs. 

Mais nous, nous n'avons pas le droit de nous tromper ! Notre 

travail est vraiment important et un certain nombre de 

personnes pourraient véritablement se retrouver en 

mauvaise posture si nous commettions des erreurs. J'ai 

vraiment peur d'échouer et je ne veux pas décevoir les gens. 

En même temps, j'ai envie d'essayer de nouvelles choses. 

Comment moins me soucier de faire des erreurs ? »  

 

Votre tâche :  

Comment répondriez-vous à l'intervention du participant ? Pensez aux histoires que vous 

avez développées dans le travail de préparation. L'une d'elles pourrait-elle aider à répondre 

aux questions du participant ?  

 

Quelle est la question du participant ? 
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Quel conseil donneriez-vous au participant ? 

 

 

Quelle histoire pourriez-vous raconter au participant (à partir de votre propre expérience) 
pour l'aider ?  

 

 

 

 


