
Formation sur les compétences d'animation 
SESSION 2 : PLAN D'ACTION 

 

Connecter mon histoire à d'autres : Activité 

Sur les pages qui suivent, vous allez découvrir trois situations. Elles correspondent à des questions 

que les participants pourraient poser. Votre travail consiste à lire chaque situation, à déterminer 

la question que le participant pose, à formuler des conseils et enfin à identifier une histoire 

personnelle à partager avec le participant. L'idée est d'aider le participant, par le biais de votre 

histoire, à mieux comprendre vos conseils.  


