
 تدريب مهارات التنسيق 
 الجلسة الثانية: تخطيط العمل 

 

 ربط قصتي بالآخرين: النشاط

 المشارك الأول: التحدث عن الموقف 

 أنت تنسّق دورة والمشارك يرفع يده. تقوم باستدعاء المشارك الذي يقول:   

"شكرًا لإخبارنا بأهمية التحدث ومشاركة وجهة نظرنا. لكنني لست متأكدًا من أن ذلك 

سيفي بالغرض في موقفي. فالاجتماعات التي أحضرها مليئة بالكثير من الأشخاص  

أشخاص فقط. أرغب  6أو  5ومن يتحدث ويشارك أفكاره في معظم الأوقات حوالي  

في إنجاز مشاريعنا بطريقة أفضل. ولكن لا  في مشاركة أفكاري وأعتقد أنها ستساعدنا 

يسعفني الوقت أبدًا، ودائمًا ما يتحدث الآخرون أولًا. كيف يمكنني إيجاد مساحة  

 للتحدث ومشاركة أفكاري عندما يتحدث الجميع أولًا؟" 

 

 مهمتك:  

كيف تجيب عن سؤال المشارك؟ فكر في القصص التي طورتها في المرحلة التمهيدية. هل ستساعد إحدى القصص في الإجابة عن أسئلة  

 المشارك؟  

 

 ما الذي يسأل المشارك عنه؟
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 ما النصيحة التي ستقدمها للمشارك؟

 

 

 ما القصة التي سترويها للمشارك )من تجربتك الخاصة( والتي يمكن أن تساعد المشارك؟  

 

 

 

 

 


