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Как стать эффективным членом команды в движении Специальной Олимпиады, своём сообществе или на рабочем месте? Какие качества отличают эффективную команду?

В этом модуле вы: 
1. Узнаете, что делает команду эффективной.
2. Потренируетесь эффективно работать в команде.
3. Определите, как стать эффективным лидером команды.

	Тема
	Описание

	Урок 1: Характеристики эффективной команды
· Мой опыт работы в команде
· Характеристики эффективной команды 
	Поразмышляйте о своём опыте работы в команде. Что получилось хорошо? Что можно было бы улучшить? Как вы помогли своей команде добиться успеха? Какие качества отличают эффективную команду?

	Урок 2: Учитываем мнение каждого
· Совместное решение проблем
· Учитываем мнение каждого
	Когда команда обсуждает какой-либо вопрос, у её участников могут быть разные мнения. Потренируйтесь рассматривать различные точки зрения и находить решения, с которыми смогут согласиться все участники команды.

	Урок 3: Развиваю свои навыки
· Анализ и оценка своих навыков
· Как стать более эффективным лидером команды
	Оцените свои навыки работы с другими людьми и лидерские качества, а затем определите, как можно их развивать и совершенствовать.



Форматы проведения:
1. [bookmark: _Hlk51588426]Самостоятельные занятия предназначены для того, чтобы атлеты могли выполнять задания самостоятельно или при поддержке других. Их также можно использовать как часть серии занятий, проводимых Программой. 
2.  Руководство по проведению обсуждения предназначено для того, чтобы помочь сотрудникам провести обсуждение в формате онлайн-вебинара. Оно служит продолжением самостоятельных занятий, которые атлеты выполняют самостоятельно. Руководство даёт сотрудникам и атлетам возможность обсудить выполненные задания и уделить больше времени темам модуля. Слайды PowerPoint используются в качестве наглядного материала во время обсуждения.


Материалы:
· Самостоятельные занятия
· Характеристики эффективной команды
· Учитываем мнение каждого 
· Руководство по обсуждению независимых занятий 
· Слайды PowerPoint 
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