Protocole d’enquête auprès des étudiants
______________
[bookmark: _Hlk8296966][bookmark: _Hlk8294039]Votre école fait partie des programmes des écoles unifiées de Special Olympics, qui peuvent inclure des programmes de sports unifiés,  des programmes de leadership inclusif pour les jeunes et  des activités d'engagement de l'ensemble de l'école. Les questions du sondage ci-dessous vous permettront d'obtenir des informations sur les programmes d'Special Olympics auxquels vous participez et de vous interroger sur leurs activités spécifiques, telles que les activités impliquées dans les Sports unifiés, le leadership inclusif des jeunes et l'engagement de l'ensemble de l'école.  Lorsque vous réfléchissez à ces activités, vous voudrez tenir compte de votre expérience et de vos interactions avec les élèves qui participent aux programmes d'Special Olympics.

Une description de chacun des programmes est présentée ci-dessous.

Sports unifiés rassemble des personnes avec et sans handicap intellectuel par le biais d'expériences partagées d'entraînement sportif et de compétition.

Les programmes de leadership inclusif pour les jeunes sont des opportunités pour les jeunes avec et sans déficience intellectuelle de devenir des agents de changement au sein de leur école, de leur communauté et de leur État. Le développement du leadership inclusif chez les jeunes consiste à donner aux jeunes de toutes capacités la possibilité d'être des leaders dans leurs écoles et leurs communautés.

Les possibilités d'engagement à l'échelle de l'école sont des activités de sensibilisation et d'éducation qui favorisent l'inclusion sociale et rejoignent la majorité des élèves et des membres du personnel de l'école. Les activités d'engagement de l'ensemble de l'école ont un impact positif sur le climat scolaire en incluant tous les élèves, les enseignants, le personnel, les administrateurs.


I. Renseignements sur les antécédents de l'étudiant
1. Quel est votre sexe ? (Sélectionnez une option)
[ ] Homme
[ ] Femme
[ ] Je ne comprends pas la question
2. Quel âge avez-vous? (Sélectionnez une option)
[ ] Moins de 12 ans
[ ] 12-18
[ ] 19-25
[ ] Je ne comprends pas la question

II. Participation et expériences des élèves à Special Olympics
1. [bookmark: _Hlk13320261][bookmark: _Hlk13320324]Y a-t-il des obstacles à la suite de votre participation aux activités de Special Olympics ? Par barrières, nous entendons les choses qui vous empêchent de vous inscrire ou de participer à des activités.
[ ] Manque de transport pour se rendre aux activités
[ ] Manque de temps pour les pratiques
[ ]  Lieu peu convenables pour les activités
[ ] Manque de connaissances sur la façon de s'impliquer dans les activités de Special Olympics 
[ ] Autres _______________________________________________
(Source : Annexes au rapport sur les approches et procédures méthodologiques)

Sports unifiés
2. Participez-vous aux Sports unifiés ?
[ ] Oui
[ ] Non
(Source : Annexes au rapport sur les approches et procédures méthodologiques)
3. Lequel des énoncés suivants décrit le mieux votre rôle dans les Sports Unifiés de Special Olympics? (Sélectionnez une option)
[ ] Athlète des Sports unifiés
[ ] Partenaire de Sports unifiés
[ ] Je ne comprends pas la question
(Source : Annexes au rapport sur les approches et procédures méthodologiques)
4. Depuis combien d'années participez-vous aux Sports unifiés de Special Olympics ? (Sélectionnez une option)
[ ] Moins de 1 an [ ] 1-2 ans [ ] 3-4 ans[ ] + de 5 ans [ ] Je ne sais pas [ ] Je ne comprends pas la question
(Source : Annexes au rapport sur les approches et procédures méthodologiques)

5. À quels événements Sports unifiés avez-vous participé cette année scolaire ?
	


[bookmark: _Hlk13316010]    (Source adaptée de : Enquête sur l'expérience des lycées de l'UMASS à Boston)
6. Pensez à cette année scolaire : à quelles activités Sports unifiés avez-vous participé ?
[ ] Équipe Sports unifiés en compétition contre d'autres écoles
[ ] Équipe Sports unifiés qui affronte d'autres élèves de mon école
[ ]  Journée des Sports unifiés 
[ ] Sports unifiés dans les cours d'éducation physique
(Source adaptée de : Enquête sur l'expérience des lycées de l'UMASS à Boston)
Pensez à cette année scolaire : à quels Sports unifiés avez-vous participé ?
[ ] Athlétisme (courses, saut en longueur, lancer du poids, etc.)
[ ] Football 
[ ] Basket-ball 
[ ] Volley-ball 
[ ] Floorball
[ ] Bowling/Quilles
[ ] Bocce (Pétanque)
[ ] Hockey en salle
[ ] Softball [ ] Netball[ ] Cricket[ ] Badminton[ ] Pom-pom girls / Cheerleading
[ ] Autre sport_______________________________________________
(Source : Annexes au rapport sur les approches et procédures méthodologiques)

[bookmark: _Hlk7687392]Leadership inclusif des jeunes et engagement de l'ensemble de l'école
7. Avez-vous participé à des activités de leadership inclusif pour les jeunes (comme le Youth Activation Committee  / Comité d’activation jeuneuse [YAC]  ou le Special Olympics Student Club / Club étudiant SO, ou tout autre groupe/association étudiant inclusif)
[ ] Oui
[ ] Non
(Source : Guide d'évaluation des écoles championnes unifiées de Special Olympics : une ressource pour les programmes des États américains)
8. À quelles activités de leadership inclusif pour les jeunes avez-vous participé ?
	


(Source : Guide d'évaluation des écoles championnes unifiées de Special Olympics : une ressource pour les programmes des États américains)
9. [bookmark: _Hlk8299111]Avez-vous participé à des activités d'engagement de l'ensemble de l'école (comme une célébration de la Journée du handicap, une campagne de sensibilisation ou d'autres activités d'engagement) ?
[ ] Oui
[ ] Non
(Source : Guide d'évaluation des écoles championnes unifiées de Special Olympics : une ressource pour les programmes des États américains)

10. À quelle activité d'engagement de l'ensemble de l'école avez-vous participé ?
[bookmark: _Hlk13318734][ ] Campagne Fais passer le mot ou Campagne Respect 
[ ] Assemblée des Jeux Olympiques Spéciaux  
 [ ] Journée de sensibilisation au handicap
[ ] Autres _______________________________________________
(Source : Guide d'évaluation des écoles championnes unifiées de Special Olympics : une ressource pour les programmes des États américains)

11. Au cours de cette année scolaire, de quelle manière avez-vous participé à cette activité d'engagement (comment y avez-vous participé) ?
[ ] J’ai assisté à une assemblée/un rassemblement
[ ] J’ai signé un engagement/une bannière pour porter un t-shirt, un bracelet, un macaron en soutien
[ ] J’ai fait des pancartes, des affiches ou des vidéos faisant la publicité de la événement/cause
[ ] J’ai demandé à d'autres étudiants de signer un engagement ou de distribué des t-shirts, des bracelets ou des macarons
[ ] J’ai pris la parole lors d'une assemblée/d'un rassemblement
[ ] Quelque chose d'autre ______________________________________
[bookmark: _Hlk16264329](Source : Guide d'évaluation des écoles championnes unifiées de Special Olympics : une ressource pour les programmes des États américains)

III. Engagement des élèves dans Special Olympics
1. [bookmark: _Hlk3279658]Pensez aux élèves ayant une déficience intellectuelle avec lesquels vous participez aux activités Sports unifiés/Leadership inclusif des jeunes/Engagement de l'ensemble de l'école. Veuillez indiquer si vous avez fait les activités suivantes avec cet(cette) ami(e) ou si vous les feriez à l'avenir.
	
	Oui
	Pas encore, mais je le ferais à l'avenir
	Non
	Je ne comprends pas la question

	Passer du temps ensemble en dehors des programmes
	
	
	
	

	Lui prêter quelque chose qui m’appartiens
	
	
	
	

	Partager un secret avec lui/elle
	
	
	
	

	L’inviter chez moi
	
	
	
	

	Le/La défendre si les autres sont méchants
	
	
	
	

	Prendre un repas ensemble en dehors des programmes
	
	
	
	

	L’appeler au téléphone
	
	
	
	

	Lui envoyer un texto/SMS
	
	
	
	

	Le/La présenter à mes autres amis(amies)
	
	
	
	

	Le/La choisir comme partenaire dans un jeu
	
	
	
	

	Devenir ami(e) avec lui/elle sur Facebook/Twitter/Instagram/Snapchat
	
	
	
	

	Aller ensemble à un match sportif, au cinéma ou à une autre activité dans la communauté.
	
	
	
	



[bookmark: _Hlk16264314](Adapté de Source : Guide d'évaluation des écoles championnes unifiées de Special Olympics : une ressource pour les programmes des États américains)

Sports unifiés
2. Pourquoi avez-vous décidé de vous inscrire aux Sports unifiés ? (Sélectionnez oui ou non pour chaque option) 
	
	Oui

	Non

	Je ne comprends pas la question

	Pour essayer un nouveau sport
	
	
	

	Pour améliorer ma santé et ma forme physique
	
	
	

	Pour améliorer mes compétences sociales
	
	
	

	Pour améliorer mes compétences sportives
	
	
	

	Pour me faire de nouveaux amis
	
	
	

	Pour faire du service communautaire/du travail caritatif
	
	
	

	Parce que mes amis jouaient
	
	
	

	Parce que quelqu'un d'autre m'a inscrit
	
	
	

	Autre (veuillez préciser) :
	
	
	



[bookmark: _Hlk16264296](Source : Rapport d'évaluation final de l'année 6 du projet UNIFY 2013 – 2014)
[bookmark: _Hlk7688288]Leadership inclusif des jeunes 
3. [bookmark: _Hlk7688356]Avez-vous assumé un rôle de leadership pour des équipes, des clubs ou des organisations sportives de Special Olympics dont vous faites partie ?
[ ] Oui
[ ] Non  [ ] Sans objet
(Source : Guide d'évaluation des écoles championnes unifiées de Special Olympics : une ressource pour les programmes des États américains)

4. Si oui, quel est votre rôle ? (Par exemple, quel est votre titre et que faites-vous au quotidien ?)
	


(Source : Guide d'évaluation des écoles championnes unifiées de Special Olympics : une ressource pour les programmes des États américains)

5. Vous sentez-vous à l'aise dans votre rôle de leader ? 
[ ] Oui
[ ] Non[ ] Sans objet
(Source : Guide d'évaluation des écoles championnes unifiées de Special Olympics : une ressource pour les programmes des États américains)

IV. Effets perçus des programmes d'Special Olympics sur l'école
Attitudes et connaissances à l'égard des élèves ayant une déficience intellectuelle
1. Avant de participer à l'une des activités des écoles unifiées, aviez-vous rencontré et parlé avec des personnes ayant une déficience intellectuelle ? 
[ ] Oui
[ ] Non
[ ] Je ne comprends pas la question
(Sources : Promouvoir l'Inclusion sociale dans les lycées à l'aide d'une approche à l'échelle de l'école)
2. Pensez aux activités des écoles unifiées auxquelles vous participez et à ce que vous ressentiriez si vous interagissiez avec des élèves ayant une déficience intellectuelle dans cette activité. Dans quelle mesure chacune de ces déclarations est-elle vraie pour vous ?
	
	Faux
	Un peu vrai
	Assez vrai
	Tout à fait vrai
	Je ne comprends pas la question

	Je me sens à l'aise de tenir une conversation avec des élèves ayant une déficience intellectuelle 
	
	
	
	
	

	Je ne sais pas comment agir avec les élèves ayant une déficience intellectuelle
	
	
	
	
	

	Si un(e) étudiant(e) ayant une déficience intellectuelle me demandait mon numéro de téléphone, je le lui donnerais
	
	
	
	
	

	Si un(e) étudiant(e) ayant une déficience intellectuelle commençait à me parler, je ne saurais pas quoi répondre 
	
	
	
	
	

	Je me sentirais mal à l'aise de présenter un(e) élève ayant un handicap à mes amis non handicapés
	
	
	
	
	

	Je me sentirais mal à l'aise de passer du temps en tête-à-tête avec un(e) élève ayant une déficience intellectuelle
	
	
	
	
	


(Source : Programme des écoles championnes unifiées de Special Olympics : Rapport final de l'étude d'intervention dans les écoles unifiées)

3. Cochez Oui ou Non pour chaque option ci-dessous. Si vous ne comprenez pas ce qu'une question particulière demande, sélectionnez Je ne comprends pas la question.

	
	Oui
	Non
	Je ne comprends pas la question

	Je suis le frère ou la sœur d'une personne ayant une déficience intellectuelle 
	
	
	

	J'ai un autre membre de ma famille (pas un frère ou une sœur ou un enfant) ayant une déficience intellectuelle
	
	
	

	J'ai un membre de ma famille qui a une déficience intellectuelle dans mon programme Special Olympics
	
	
	

	Je travaille avec des personnes ayant une déficience intellectuelle
	
	
	

	J'ai fait du bénévolat pour Special Olympics dans le passé
	
	
	

	J'avais des amis(amies) ayant une déficience intellectuelle avant de rejoindre un programme de Special Olympics
	
	
	

	Je suis allé(e)/Je vais à l'école avec des personnes ayant une déficience intellectuelle 
	
	
	

	J'ai eu d'autres contacts avec des personnes ayant une déficience intellectuelle avant de rejoindre un programme de Special Olympics (veuillez décrire) :
	
	
	


(Source : Adapté par American Institutes for Research)

Climat scolaire
4. Sur une échelle de 1 à 5, 1 étant aucune différence et 5 étant une grande différence, veuillez indiquer dans quelle mesure les activités des écoles unifiées ont-elles fait une différence dans votre école dans chacun des domaines suivants ?
	
	1 – Aucune différence
	2 – Très peu de différence
	3 – Neutre
	4 – Différence modérée
	5 – Grande différence

	Réduire l'intimidation, les taquineries ou l'utilisation d'un langage offensant dans le programme
	
	
	
	
	

	Accroître le sentiment d'appartenance et de communauté à l'école
	
	
	
	
	

	Aider les différents groupes d'élèves à mieux s'entendre au sein de l'école
	
	
	
	
	


[bookmark: _Hlk16264238](Source : Enquête de liaison de l'UMASS à Boston )

Climat académique
5. [bookmark: _Hlk8309868]Pensez-vous que le fait de participer aux activités des écoles unifiées a contribué à vos performances scolaires (comment vous réussissez à l'école) ?
[ ] Je réussis mieux à l'école[ ] Je réussis moins bien à l'école[ ] Non, cela n'a pas changé ma façon de performer[ ] Je ne sais pas
(Source : Adapté par American Institutes for Research)
V. [bookmark: _Hlk7695716][bookmark: _Hlk13320813]Effets perçus des activités des écoles unifiées sur les élèves
[bookmark: _Hlk13324361]Inclusion sociale et engagement scolaire
1. [bookmark: _Hlk13324371]Vos interactions avec les élèves ayant une déficience intellectuelle ont-elles changé à la suite de votre participation aux activités de Sports unifiés/Leadership inclusif des jeunes/Engagement de l'ensemble de l'école ?
[ ] Oui, cela a été plus positif[ ] Oui, cela a un peu changé[ ] C'est la même chose[ ] C'est plus négatif[ ] Je ne sais pas
(Adapté de Source : Guide d'évaluation des écoles championnes unifiées de Special Olympics : une ressource pour les programmes des États américains)
2. Votre comportement envers les élèves ayant une déficience intellectuelle a-t-il changé à la suite de votre participation aux activités de Sports unifiés, de leadership inclusif des jeunes et d'engagement de l'ensemble de l'école ?
[ ] Oui [ ] Non[ ] Je ne sais pas
(Adapté de Source : Guide d'évaluation des écoles championnes unifiées de Special Olympics : une ressource pour les programmes des États américains)

Résultats pour la santé
3. Veuillez indiquer si vous avez fait les choses suivantes dans le cadre de votre participation aux activités des Écoles unifiées. 
	Depuis que j'ai participé aux activités des Écoles Unifiées...
	Oui
	Non
	Je ne sais pas

	Je suis en meilleure santé
	
	
	

	Mes compétences sportives se sont améliorées
	
	
	

	J'ai rejoint une autre équipe sportive en dehors de Sports unifiés (ou j’envisage de le faire á l’avenir)
	
	
	

	Je fais plus d'exercice chaque semaine
	
	
	


[bookmark: _Hlk16264258](Source : Guide d'évaluation des écoles championnes unifiées de Special Olympics : une ressource pour les programmes des États américains)

Résultats socio-émotionnels
4. Pensez aux activités de Special Olympics auxquelles vous participez et aux différentes choses qui se sont produites pendant ces activités. Dans quelle mesure chacune de ces déclarations est-elle vraie pour vous ?
	En raison des activités de Special Olympics...
	1 – Pas du tout
	2 – Un peu
	3 – Neutre
	4 – Assez bien
	5 – Oui, absolument

	Je pense à mes points forts
	
	
	
	
	

	Je reconnais les différentes forces des autres
	
	
	
	
	

	J’apprends de personnes qui sont différentes de moi
	
	
	
	
	

	Je peux dire quand quelqu'un a besoin d'aide
	
	
	
	
	

	J’appris à être patient avec les autres
	
	
	
	
	

	Je comprends comment mes émotions et mes actions affectent les autres
	
	
	
	
	

	J’ai l'impression que je peux faire de mon école un meilleur endroit
	
	
	
	
	

	Je me fixe des objectifs
	
	
	
	
	


(Source : Guide d'évaluation des écoles championnes unifiées de Special Olympics : une ressource pour les programmes des États américains)
Résultats après l'école
5. [bookmark: _Hlk13324296]Après avoir obtenu votre diplôme d'études secondaires, voulez-vous aller à l'université ? 
[ ] Oui[ ] Non[ ] Je ne sais pas[ ] Je ne comprends pas la question
(Adapté de la source : Enquête sur l'expérience des lycées de Boston de l'UMASS)

6. Après avoir obtenu votre diplôme d'études secondaires, voulez-vous travailler ?
[ ] Je voudrais un emploi à temps plein[ ] Je voudrais un emploi à temps partiel[ ] Non, je ne veux aucun type d'emploi [ ] Je ne sais pas[ ] Je ne comprends pas la question
(Adapté de la source : Enquête sur l'expérience des lycées de Boston de l'UMASS)
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