
1 Especialmente importante em países de baixa e média renda, onde quase 90% das crianças com deficiência não frequentam escolas.  
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O PROBLEMA 

Apesar dos esforços de muitos países para melhorar seus sistemas educacionais, os jovens continuam a enfrentar diversos 

desafios. Globalmente, a Covid-19 aumentou esses obstáculos. Os jovens ainda têm dificuldades para obter sucesso 

acadêmico e concluir seus estudos, o que contribui para o declínio de sua saúde física e mental após o fechamento de 

escolas em mais de 190 países. 

 
Infelizmente, as pessoas com deficiência intelectual (DI) estavam entre as mais afetadas com relação à saúde, inclusão e 

acesso aos direitos. Elas têm sido historicamente marginalizadas e vulneráveis a atitudes negativas, estereótipos, estigma, 

intimidação, exclusão e isolamento social, para os quais a pandemia não contribuiu positivamente. 

 
Em resumo, a inclusão é a questão de nossa época. Até o momento, nem todas as escolas dispunham de ferramentas 

suficientes para incluir pessoas com DI como membros plenamente valorizados em suas comunidades de aprendizagem. Em 

muitos países, os jovens com DI são educados separadamente dos colegas sem deficiência ou, nos piores cenários, não 

frequentam a escola1. Frequentemente, os jovens com DI são deixados para trás. 

 
 

CONTRIBUINDO PARA A SOLUÇÃO 
Transformando os sistemas educacionais através dos esportes inclusivos. 

Com o esporte como base, as Escolas Campeãs Unificadas das Olimpíadas Especiais® (SOUCS) são uma estratégia baseada na 

escola que equipa os jovens com ferramentas e treinamento para criar experiências esportivas, em sala de aula e na comunidade 

que melhoram as atitudes e os comportamentos de todos os jovens com e sem DI. De forma significativa, os jovens não são apenas 

receptores. Em vez disso, eles são os arquitetos da mudança duradoura e da construção da comunidade. Junto com a SOUCS, as 

escolas de todo o mundo podem: 

 
 
 
 
 
 
 

 

Nossa visão é simples e 

nosso foco é claro: se 

ensinarmos os jovens com 

e sem deficiência 

intelectual a brincarem 

juntos, eles poderão 

aprender, crescer e, por 

fim, viver juntos. 

Reduzir o bullying 

e a exclusão 

  

 

 

 



2 Esses dados correspondem aos Dados do Programa 2022_Youth do SO Census. 
[Atualizado em Novembro de 2023]  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Desde o pré-primário até a universidade, a SOUCS promove intencionalmente a inclusão social significativa, reunindo 

estudantes com e sem DI para criar ambientes escolares acolhedores, utilizando três componentes interconectados: Esportes 

Unificados das Olimpíadas Especiais®, liderança juvenil inclusiva e envolvimento de toda a escola. 

 
 
 

 

 

 
Esportes Unificados 
oferecer oportunidades para que 

os alunos com e sem DI 

participem de forma significativa 

de diferentes atividades 

esportivas e de condicionamento 

físico, uns ao lado dos outros. 

ENVOLVIMENTO 
DE TODA A 

ESCOLA 

 

Liderança Juvenil Inclusiva 
oferece aos jovens com e sem DI 

oportunidades de se tornarem 

agentes de mudança em suas 

escolas e comunidades. 

 

Envolvimento de Toda a Escola 
inclui todos os membros da escola, 

criando uma comunidade de 

aceitação e respeito. 
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INCLUSIVA 

 

  

151 países 
adotaram a programação 
escolar das Olimpíadas 

Especiais em sete regiões 
globais. 

28.834 escolas 
alcançados em todo 

o mundo. 

Aproximadamente 
mais de 1 milhão de jovens 

participaram de experiências 
inclusivas através da programação 
das Escolas Campeãs Unificadas. 

INCLUSÃO ATRAVÉS DA 
ATIVAÇÃO DE JOVENS 

COMO O PROGRAMA DA SOUCS FUNCIONA? 
Um modelo de três componentes 


