
 السن صغار الالعبين

 

 

 

 ؟  السن صغار الالعبين برنامج هو ما 
 

 الخا لمبيادِ   واأل   من السن صغار الالعبين برنامج رةكبملا ةفولطال ةرحلم يف بعل جمرناب  ص 
 برنامج يقدم .سنوات سبع إلى سنتين من أعمارهم تتراوح الذين فكرية إعاقة دون ومن مع لألطفال

 والركل الجري مثل األساسية الرياضية المهارات لتعليم وأساليب اطرق   السن صغار الالعبين
 األسر، السن صغار الالعبين برنامج يمنح . والرمي المدرسين، المجتمع وأفراد الرعاية مشرفي

 . األطفال جميع مع الرياضية المتعة لمشاركة فرصة  

 
 السن صغار الالعبين برنامج مواضيع عن أمثلة

 

 :في الحصر ليسو المثال سبيل على المشروع أفكار تتمحور أن يمكن

o الحركية المهارات: 

 حركية مهارات في - السن صغار الالعبين برنامج في شاركوا الذين - الفكرية اإلعاقة ذوو األطفال  ▪

 .اآلخرين الذين لم يشاركوا األطفال من بمرتين أسرع
o والعاطفية يةّ   االجتماع التعلم مهارات: 

 األطفال بأن  السن صغار الالعبين برنامج منهج في شاركوا الذين األطفال ومعلمو األسر أفاد  ▪

 .االبتدائي التعليم قبل ما مرحلة في يستخدمونها سوف مهارات تعلموا

o  الوعي نشر: 
 .أفضل نحو على وتقبلهم اآلخرين فهم في فكرية إعاقة دون من األطفال الدامج اللعب ساعدي    ▪

o  الرياضي اإلستعداد: 
 عندما الرياضية األلعاب في للمشاركة االستعداد األطفال السن صغار الالعبين برنامج ساعدي    ▪

 .يكبرون

 

 المشاريع إقامة مكان
 

o المدارس: 

 على التفاعل فيما بينهم، كما أنها تعمل على تطوير مهارات مهمة كالتواصل،التعلم ساعد األطفالت    ▪

 الذاتية والمساعدة

o المجتمعات: 

 والصفوف األسر دعم مجموعة خالل من أطفالهم مع التفاعل في بالمشاركة للوالدين سمحت  

 الالعب في بفعالية شاركي   آخر فرد أي أو األشقاء، الرعاية، مقدمي األجداد، اآلباء، ت ضم

 أسري دعم شبكة وتكوين سويا   اللعب لألسر يمكن .السن صغير

▪ 

o المنازل: 
▪ 

https://www.specialolympics.org/our-work/inclusive-health/young-athletes
https://media.specialolympics.org/resources/community-building/young-athletes/young-athletes-activity-guide/Young-Athletes-Activity-Guide-English.pdf?_ga=2.185423470.619359115.1600199207-179764836.1523887881
https://www.specialolympics.org/what-we-do/youth-and-schools/youth-leaders/innovation-projects/library/expanding-young-athletes-in-utah
https://www.specialolympics.org/what-we-do/youth-and-schools/youth-leaders/innovation-projects/library/expanding-young-athletes-in-utah
https://www.specialolympics.org/what-we-do/youth-and-schools/youth-leaders/innovation-projects/library/fun-with-young-athletes
https://www.specialolympics.org/what-we-do/youth-and-schools/youth-leaders/innovation-projects/library/fun-with-young-athletes
https://media.specialolympics.org/resources/community-building/young-athletes/resources-for-community-programs/Young%20Athletes-in-Schools.pdf?_ga=2.150699761.619359115.1600199207-179764836.1523887881
https://media.specialolympics.org/resources/community-building/young-athletes/resources-for-community-programs/Young%20Athletes-in-Schools.pdf?_ga=2.150699761.619359115.1600199207-179764836.1523887881
https://media.specialolympics.org/resources/community-building/young-athletes/resources-for-community-programs/Young%20Athletes-in-Schools.pdf?_ga=2.150699761.619359115.1600199207-179764836.1523887881
https://media.specialolympics.org/resources/community-building/young-athletes/resources-for-community-programs/Young%20Athletes-in-the-Community.pdf?_ga=2.108108613.619359115.1600199207-179764836.1523887881
https://media.specialolympics.org/resources/community-building/young-athletes/resources-for-community-programs/Young%20Athletes-in-the-Community.pdf?_ga=2.108108613.619359115.1600199207-179764836.1523887881
https://media.specialolympics.org/resources/community-building/young-athletes/resources-for-community-programs/Young%20Athletes-in-the-Community.pdf?_ga=2.108108613.619359115.1600199207-179764836.1523887881
https://media.specialolympics.org/resources/community-building/young-athletes/resources-for-community-programs/Young%20Athletes-in-Homes.pdf?_ga=2.108108613.619359115.1600199207-179764836.1523887881
https://media.specialolympics.org/resources/community-building/young-athletes/resources-for-community-programs/Young%20Athletes-in-Homes.pdf?_ga=2.108108613.619359115.1600199207-179764836.1523887881
https://media.specialolympics.org/resources/community-building/young-athletes/resources-for-community-programs/Young%20Athletes-in-Homes.pdf?_ga=2.108108613.619359115.1600199207-179764836.1523887881
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