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LA JOURNÉE EUNICE KENNEDY SHRIVER

Messages clés et sujets de discussion

LA JOURNÉE EUNICE KENNEDY SHRIVER (JOURNÉE EKS) est la célébration annuelle de sa vie et un appel lancé au niveau mondial pour la concrétisation d’actions d’intégration, d’acceptation et d’unité des personnes vivant avec une déficience intellectuelle.

Eunice Kennedy Shriver

· a consacré sa vie à se battre pour et avec les personnes présentant une déficience intellectuelle.

· a contribué à faire comprendre aux gens les dons et les talents que les personnes vivant avec une déficience intellectuelle possèdent.

· pensait qu’une seule personne pouvait faire une différence et changer le monde.

Lors de la célébration de la troisième Journée EKS internationale annuelle, qui aura lieu le 22 septembre 2012,  les Olympiques spéciaux (« Special Olympics ») et Vrais Copains (« Best Buddies ») mobiliseront la planète pour honorer l'esprit et l’héritage de Mme Shriver. Nous vous invitons à être des nôtres pour pratiquer des activités sportives unifiées et montrer au monde entier comment vivre unis. Afin de donner un souffle nouveau à sa vision, nous demandons aux athlètes, aux familles et aux amis des Olympiques spéciaux de se rassembler à l'occasion de cette Journée, lors de laquelle le sport et les jeux sont ouverts à tous. Nous avons besoin de votre aide. Joignez-vous à nous et faites une différence lors de la Journée Eunice Kennedy Shriver. Par exemple, vous pourriez:

· pratiquer un sport unifié pour vivre unis, en joignant une équipe Unified Sports®, ou vous pouvez  créer la vôtre! (Unified Sports®  rassemble des athlètes vivant avec et sans déficience intellectuelle sur les mêmes terrains de sport.)

· devenir bénévole pour les Olympiques spéciaux à titre d'entraîneur au sein de votre communauté.  

· devenir un partisan des Olympiques spéciaux sur Facebook ou un « ami » de Vrais Copains et inviter vos amis à faire de même. Notre objectif est d’obtenir un « ami » sur Facebook pour chacun des quatre millions d'athlètes des Olympiques spéciaux. http://www.facebook.com/SpecialOlympics
Nous espérons inciter les jeunes, tant au sein du milieu scolaire qu’à l'extérieur, à vouloir en savoir davantage sur Eunice Kennedy Shriver et sur le potentiel des personnes présentant une déficience intellectuelle.

Nous devons poursuivre son engagement à vouloir améliorer et à transformer la vie de deux cents millions de personnes vivant avec une déficience intellectuelle à travers le monde, car leur vie se caractérise encore par l'inégalité des chances et le manque de respect. Ces personnes sont souvent laissées pour compte, voire même cachées.
Les activités de la Journée Eunice Kennedy Shriver sont axées sur le sport, parce que madame Shriver pensait que sur les terrains de jeux, nous oublions nos différences et nous créons des liens qui nous font prendre conscience de notre caractère humain commun.
Cette Journée EKS (qui aura lieu le quatrième samedi du mois de septembre) est la troisième édition de cette célébration annuelle d'intégration et d'acceptation, qui est en voie de devenir la Journée mondiale de l'unité et de l'action.


Pour obtenir de plus amples renseignements, veuillez visiter le site www.eksday.org.
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