
 

 
 
 
 

 

 
Hemos concluido nuestro Censo de Olimpiadas Especiales 2010 el cual nos brinda nuevas estadísticas 

globales.  Por favor utilicen la información actualizada en sus esfuerzos de comunicaciones.  El Reporte 

de Crecimiento completo con los resultados del censo estará disponible en las próximas semanas.    

Para asegurar la consistencia alrededor del mundo, les solicitamos por favor asegurarse de usar esta 

información cuando estén promoviendo el movimiento.  Teniendo una consistencia en nuestro mensaje 

global al compartir esta información podremos reforzar nuestra marca.  

Si tienen alguna consulta respecto a esta información, no duden en comunicarse conmigo al 507-

8366488 o vía email cecheverry@specialolympics.org 

 
OLIMPIADAS ESPECIALES EN CIFRAS:  

Mas de 3,7 millones de atletas de OE en todo el mundo  

229 programas en todo el mundo  

Presencia en más de 170 países de todo el mundo  

Siete oficinas regionales  

32 deportes de tipo Olímpico 

Cerca de 50,000 competencias anualmente (49,778 para ser exactos) 

847.000 voluntarios en todo el mundo  

275.000 entrenadores en todo el mundo  

 

OLIMPIADAS ESPECIALES AMERICA LATINA EN CIFRAS:  

Más de 298 mil atletas en la región (298,588 para ser exactos) 

19 programas acreditados  

Presencia en 19 países de América Latina 

Una Oficina Regional en Panamá, Ciudad de Panamá  

2,973 competencias al año  

54,730 voluntarios  

15,366 entrenadores  

53,193 familias 

 

 

 

 

 
VISION GENERAL:  
 
En los últimos 43 años Olimpiadas Especiales ha tenido un crecimiento considerable.  Un programa que 
servía a deportistas locales ahora es el  movimiento más grande en el mundo dedicado a promover 
el respeto,  aceptación, inclusión y dignidad de las personas con discapacidad intelectual a través del 
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deporte.  
 
• Con el deporte como pilar, OE  ha crecido hasta convertirse en un movimiento que no sólo ayuda a la 
mayor población con discapacidad intelectual en el mundo, también se relaciona de manera directa o 
indirecta con todos nosotros. El deporte es una pasión universal que une a las personas dentro y fuera 
del campo de juego, que atraviesa las barrearas de raza, nivel educativo, y nivel socio económico.  
 
• Actualmente OE sirve a más de 3,7 millones de atletas en 229 programas en más de 170 países, 
con siete oficinas regionales en todo el mundo, incluyendo Irlanda, Egipto, Sudáfrica, India, China, 
Panamá y Estados Unidos.  
 
• OE ofrece 32 deportes de tipo Olímpico de verano e invierno (28 deportes oficiales y 4 deportes 
reconocidos) y desarrolla cerca de 50,000 competencias anualmente (49,778 para ser exactos), lo 
cual equivale a cerca de 136 competencias al día, un 10 por ciento de incremento comparado al 2010.   
 
•Mas de 847,000 voluntarios y más de 275,000 entrenadores apoyaron a los atletas de Olimpiadas 

Especiales a nivel mundial durante el 2010. 

•Estamos pidiendo al mundo que apoye a los atletas de Olimpiadas Especiales y se involucre en el 
movimiento. Este año queremos llegar a los 3.7 millones de fans en Facebook – un fan por cada atleta a 
nivel mundial—Únanse a nosotros en: (Colocar aquí pagina mundial/regional o local de Facebook) 
 
 
 
CRECIMIENTO:  

 
• Durante el 2010, OE ha mantenido un crecimiento sostenido y ha expandido el movimiento en una tasa 

anual de 9.2%. Durante el año pasado, sumamos 315,000 nuevos atletas alrededor del mundo.   

• Datos demográficos: aproximadamente el 66 % de nuestros atletas están en edad escolar (8-21) y 

más del 33 % son adultos (22 +); OE también llega  a casi 52,000 atletas del grupo de edad de 2 a 7 

años. Las atletas de género femenino representan el 36 %  de la población total de OE a nivel mundial. 

 

• Inspirados en la misión del movimiento: OE ofrece entrenamiento deportivo y oportunidades de 

competencia a las personas con discapacidad intelectual. Con los años, hemos ampliado 

significativamente nuestro ámbito geográfico y llegado a millones de nuevos atletas, sin embargo OE 

sirve todavía a menos del 2 % de la población mundial con discapacidad intelectual, la población 

más rechazada de la sociedad. Cerca de 200 millones de personas en el mundo, tienen una 

discapacidad intelectual  convirtiéndoles en el grupo más grande con algún tipo de discapacidad en el 

mundo.   

 

 

 

 

 
IMPACTO:  
 
• Olimpiadas Especiales provee un medio catalizador para el cambio social y  la construcción de 
comunidades, Olimpiadas Especiales cree en desarrollar comunidades más unificadas alrededor del 



 

mundo—lugares donde cada uno, sin importar su habilidad o discapacidad, es aceptado y recibido, y 
donde cada individuo contribuye al fortalecimiento de su comunidad.   
 
• Olimpiadas Especiales esta empoderando a atletas con discapacidad intelectual para que sean 

líderes en la sociedad, proporcionándoles oportunidades para aprender habilidades que trascienden el 

campo de juego. Nuestros atletas ocupan puestos de trabajo, van a la escuela, y son miembros activos 

en sus comunidades.  

 

• Casi el 70% de las personas con discapacidad intelectual tienen la capacidad de desarrollarse a niveles 

mucho más altos que los percibidos por la sociedad (Estudio Multinacional de Actitudes hacia las 

personas con discapacidad intelectual, OE, 2003).  

• Con más de 3.7 millones de atletas participando a nivel mundial, OE ha creado la comunidad 

deportiva para personas con Discapacidad Intelectual más grande del mundo, ayudando a mejorar la 

salud, autoestima y autoconfianza a todo aquel que participa. 

 

• OE es la organización de salud pública para personas con Discapacidad Intelectual más grande del 

mundo, proveyendo acceso gratuito a servicios de salud para una población con muchas necesidades no 

cubiertas.  Para muchos atletas en el mundo en desarrollo, el Programa de Atletas Saludables podría ser 

la primera vez en la que ellos han visto un doctor.   

 

• Mientras OE ha ganado el apoyo de muchos líderes políticos alrededor del mundo, ha ido influenciando 

en las políticas lo que ha dado como resultado mejores oportunidades en servicios de salud, educación y 

empleo para individuos con necesidades especiales.   

 

• El Programa educación de OE utiliza la plataforma del deporte para enseñar acerca de la aceptación e 

inclusión a personas jóvenes alrededor del mundo.  Gente joven ahora está liderando una comisión para 

abolir el discurso prejuicioso en contra de las personas con discapacidad intelectual.   

 
 
DEPORTES:  
 
• Olimpiadas Especiales continúa  perfeccionando su enfoque  en ofrecer oportunidades  de competición 

deportiva durante todo el año en una variedad de deportes de tipo olímpico. En el 2010, Olimpiadas 

Especiales ofreció 5.000 competiciones más que el año anterior incrementando el número total de 

competencias a 49,778-- y ha aumentado el número total de competencias a 44.136 (el equivalente 

a 136 competencias que se celebraron en promedio cada día en todo el mundo). Los deportes más 

populares son: Atletismo, fútbol, baloncesto, bolos, natación y bochas.   

 

 

 

 

 

 

• Deportes Unificados  continúa creciendo en todo el mundo, llegando a casi 500.000 participantes. En 

el 2010 vimos una tasa de crecimiento del 53 por ciento con 192,740 atletas en Deportes Unificados 



 

y 302,954 compañeros involucrados en las oportunidades que el programa ofrece. Deportes 

Unificados es un programa que consiste en integrar a atletas de Olimpiadas Especiales con deportistas 

sin discapacidad intelectual en un campo de juego. OE tiene previsto expandir el programa en un 25 % 

para el 2015. 

 

SALUD Y POLÍTICAS PÚBLICAS  

 

• Los Datos recogidos por medio de las revisiones de Atletas Saludables a menudo pueden ser la única 

fuente de información de salud en personas con discapacidad intelectual. Personal de OE y  consultores 

a nivel internacional, regional y local aconsejan a creadores de políticas, dan su testimonio en 

conferencias y presentan materiales científicos y educativos que documentan las necesidades de salud 

de esta población. OE también han firmado Memorándums de Acuerdo con gobiernos nacionales, dando 

como resultado mejoras en las políticas nacionales de asistencia sanitaria y asegurando fondos 

gubernamentales para Programas de Salud locales.   

• Después de su visita a los Juegos Mundiales de Verano, Shangai, China 2007, la Presidenta de 
Filipinas,  Gloria Macapagal-Arroyo, ordenó el traslado del Consejo Nacional para el Bienestar de las 
Personas con Discapacidad (NCWDP) del Departamento de Bienestar Social y Desarrollo a la Oficina de 
la Presidenta con la finalidad de fortalecer aún más los programas de gobierno para el bienestar de las 
personas con discapacidad intelectual. 
 

• En Bélgica, los datos clínicos del programa Sonrisas Especiales de Olimpiadas Especiales en el 2003 y 

2004 se utilizaron para convencer a los políticos a destinar fondos para el cuidado dental de personas 

con discapacidad intelectual. Desde febrero del 2005, las personas con discapacidad intelectual han sido 

favorecidas con cuatro visitas al dentista gratuitas cada año, con la finalidad de mejorar los problemas de 

salud oral de la  población. 

• Los resultados de los Exámenes de Salud de los atletas han demostrado que las personas con 

discapacidad intelectual afrontan problemas de salud significativos. Esto se debe en gran parte a la 

escasez  de profesionales médicos dispuestos a atender a estas personas. Inexcusablemente el 39% 

padece de deterioro dental, 28,7%  carece de algún diente, el 55,4% tienen alteraciones psicomotrices; 

25,9% tiene dificultades para aprobar un examen de audición, el 19,6% tiene baja densidad ósea, y el 

16,4% tiene una enfermedad de los ojos. Las personas con discapacidad intelectual tienen un  40%  más 

de probabilidades de adquirir un problema de salud en comparación con el promedio de la población. 

 

 

 

 

 

 

 

FAMILIAS:  

 



 

• Ayudando a las Familias a estar conectadas: Comunidades de familias han expandido su 

involucramiento en Olimpiadas Especiales uniéndose y organizando Redes de Apoyo Familiar.  

Olimpiadas Especiales  ha establecido más de 100 Redes de Apoyo Familiar a nivel mundial para 

proporcionar un recurso de bienvenida, desarrollar relaciones con aliados de la comunidad y registrar 

miles de nuevos miembros de familia en programas locales.  

JUVENTUD:  

• Currículum para el Cambio: Involúcrese en Olimpiadas Especiales® (K-12) educa a los jóvenes 

acerca de la discapacidad intelectual mientras crea actitudes positivas de inclusión, valor y respeto. 

Involúcrese en Olimpiadas Especiales® también incentiva a estudiantes sin discapacidad intelectual  a 

unirse al movimiento, atrayendo a la juventud que de otra manera no tiene la oportunidad de conocer y 

aprender unos de los otros. 

• Programación Avalada y Efectiva: Disponible en 23 idiomas y utilizado en más de 75 países, el 
currículum de Involúcrese en Olimpiadas Especiales® está avalado por numerosas organizaciones, 
incluida la Federación Americana de Educadores. Estudios independientes demostraron que Deportes 
Unificados e Involúcrese en Olimpiadas Especiales® son altamente eficaces cambiando actitudes. El 
currículo es totalmente gratuito.   
 
 
ALIADOS DE OLIMPIADAS ESPECIALES 
 
Aliados Corporativos 
Los aliados corporativos son esenciales para que OE pueda lograr su misión.  A través de la generosidad 
de donaciones en especie y efectivo, voluntariado y promoción OE logra compartir el poder del deporte 
con el mundo. Nuestro equipo corporativo global trabaja con compañías de todos los tamaños con una 
solidad historia y una fuerte imagen de marca incluyendo a Coca Cola Company, Procter & Gamble, 
Mattel, Hilton y Safeway.  
 
Aliados Gubernamentales 
OE tiene excelentes relaciones con gobiernos y agencias gubernamentales alrededor del mundo. Por 
ejemplo, OE está trabajando con el Departamento de la Oficina de Trabajo para Discapacidad de los 
Estados Unidos  para crear más oportunidades de trabajo para individuos con discapacidad intelectual.  
En Europa la Unión Europea está apoyando el desarrollo de los Programas de OE a través de sus 27 
Estados Miembros.    
 
 
Aliados Comunitarios 
OE tiene profundas relaciones con la comunidad donde trabaja.  Uno de nuestros mas apreciadas 
relaciones es con los 85,000 miembros de la Comunidad de las Fuerzas de Seguridad quienes participan 
en eventos de recaudación y conocimiento público llamados Carrera de la Antorcha para OE los cuales 
han recaudado cerca de 40 millones de dólares para el Movimiento.  Otra importante alianza es con el 
Club de Leones Internacional quienes han recaudado 10 millones de dólares para proveer lentes de 
visión  a mas de 200,000 atletas alrededor del mundo. 
 
 
 
 
 
 
 
Aliados Individuales 
Millones de personas alrededor del mundo apoya a OE a través de sus donaciones y voluntariado.  Ya 
sea un donante mensual, un voluntario en una competencia local, un profesor promoviendo tolerancia y 



 

aceptación en el salón de clase, nuestros aliados individuales son miembros vitales del movimiento 
global.  Ellos han dado un paso adelante por la dignidad, aceptación y por la raza humana creando un 
mejor mundo para todos. 
 
 
Una Navidad Muy Especial 
A través de la audaz iniciativa y enorme generosidad, la industria discográfica ha hecho hermosa música  
a beneficio de OE desde 1987.  Desde su primer lanzamiento hasta el ultimo el disco de Una Navidad 
Muy Especial ha grabado series que han recaudado más de 100 millones de dólares en casi 25 años. LA 
recaudación de fondos a través de la venta del álbum y de descargas han catalizado el crecimiento de 
OE internacionalmente en lugares como Algeria, Jordania, Líbano, Palestina, Marruecos, Egipto, Siria, 
Yemen, China, Brasil, México, Rusia entre otros países alrededor del mundo. 
 
 
VALORES DE OLIMPIADAS ESPECIALES: 

 
DEPORTIVIDAD CON ALEGRIA 
Creemos en el poder transformativo del deporte.  Abrazamos la pureza del deporte a todos los 
niveles como testigos de increíbles triunfos personales a nivel atlético que han cambiado 
estereotipos. 
 
LIDERAZGO DE ATLETAS 
Empoderamos atletas a que sean miembros que aportan y son respetados en OE y en su 
comunidad. Apoyamos el liderazgo de los atletas dentro y fuera del campo de juego. 
 
UNIDAD 
Estamos unidos en nuestro compromiso por la inclusión, el respeto y la dignidad.  Construimos 
comunidades de aceptación: familias amorosas, empleados, entrenadores, voluntarios y fans 
inspirados. Somos un solo Movimiento a través de cada comunidad y cada país. 
 
VALENTIA 
Vivimos el juramento de nuestros atletas: ―Déjame ganar. Pero si no puedo ganar, déjame ser 
valiente en el intento.‖  

 
PERSEVERANCIA 
Somos capaces, tenaces y resistentes. No nos damos por vencidos. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
“ACERCA DE” ACTUALIZADO DE OLIMPIADAS ESPECIALES 
 



 

A continuación se muestra un párrafo estándar sobre Olimpiadas Especiales que se utiliza para describir 

el movimiento. Por lo general, esta información se utiliza al final de los comunicados de prensa. 

Acerca de Olimpiadas Especiales  
Olimpiadas Especiales es una organización internacional que cambia vidas incentivando y empoderando 
a personas con discapacidad intelectual, promoviendo la aceptación para todos y fomentando 
comunidades de entendimiento y respeto a nivel mundial.  Fundada en 1968 por Eunice Kennedy 
Shriver, el movimiento de Olimpiadas Especiales ha crecido de unos pocos cientos de atletas a más de 
3,7 millones de atletas en más de 170 países de todas las regiones del mundo, proporcionando 
entrenamiento deportivo, competición atlética y otros programas relacionados durante todo el año.  
Olimpiadas Especiales ahora toma lugar todos los días, cambiando la vida  de personas con 
discapacidad intelectual.  Olimpiadas Especiales provee a personas con discapacidad intelectual 
continuas oportunidades de alcanzar su potencial, mejorar su condición física, demostrar coraje y 

experimentar alegría. Visita Olimpiadas Especiales: www.specialolympics.org 

 Unete a nosotros en Twitter @specialolympics; fb.com/specialolympics; youtube.com/specialolympicshq, y 

specialolympicsblog.wordpress.com. 
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http://twitter.com/#!/specialolympics
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