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特奥地方组织发展套装资料    
特殊奥林匹克












      特殊奥运欢迎您
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在许多人的眼里，体育运动是一项枯燥、吃苦受累的事，但我认为这是一件很有意义的事。通过参加特奥会和一系列的训练，我觉得我的生活变得有目标了，随着一系列的特奥领袖活动的开展，我的沟通表达能力也与以前大不相同，这使我相信，我能很好地融入到社会之中，做一个有用的人。
特奥运动是一项快乐的运动，我们在从中学习技能，学会沟通，从而更快乐地成长，并一起分享快乐。“快乐特奥”正是我对特奥的理解，也希望更多的人认识特奥、参与特奥
特奥全球信使
徐闯
欢迎并感谢您有意开展一个特奥地方组织。本套装的资料将会协助您和所有潜在的特奥运动员们一起做全面性的参与，成为特奥全球运动中的正式成员。从1968年开始举办第一届的运动会以来，至今全世界的150个国家中已有超过一百二十万名的运动员了。这项免费的全年性运动训练和竞赛提供合格的运动员们26种的奥林匹克运动项目。
任何年满8岁以上的智障人士都有资格参加特殊奥运。由于各种能力层次的人士都可以参加特殊奥运，因此运动员的运动能力及其表现是次要的考量。运动员们可以从各种能力层次的26种奥运项目中作适当的选择。另外，机能活动训练计划（MATP）提供给因重度残障，而无法展现身体技巧的人士参与；融合运动则让特奥运动员们有机会和非智障人士一起作训练及比赛。
您可以在本套装中找到如下的资料作为您的起步：
· 筹划一个特奥地方组织的关键步骤
· 已登记的地方组织表格
· 地方组织人员名册表
您只要将这些表格完成后寄送给所属的特奥成员组织办公室，接着就会有人与您联系，并协助您在您的所在地安排相关的运动训练和竞赛机会。
如果您希望了解更多的相关信息，或需要进一步确认离您最近的特奥成员组织办公室地址，请拜访特殊奥运网站：http:// www.specialolympics.org
本套装资料以及更多的组织发展指南都可以从特殊奥运知识管理系统网站：http:// kms.specialolympics.org下载取得。
Special Olympics, Inc.
1133 19th Street, N.W. Washington, DC 
20036-3604 USA
Tel:(202) 628-3630
 Fax:(202) 824-0200
Email:localprogram@specialolympics.org
在建立特奥地方组织第一步之前，评估你现有可利用的资源 。关键是要与你的成员组织/分会保持联系。
步骤1 : 确认领袖
· 确定与特奥成员组织和其分会的对口职员和志愿者,并能取得他们的帮助。(也许是给你这些信息资料的人，或者你在互联网上浏览特奥网址：www.specialolympics.org.并点击“成员组织”。

步骤2 : 计划地方组织的运作
· 决定计划的时间计划表: 单项运动季/一个年度
· 确认你将进行性体育训练的地点和时间
· 一旦确定参加的特奥运动员，要考虑培训和比赛的交通选择
· 应考虑你的募款计划和公众认知宣传
步骤3 : 招募及登记教练
· 以运动员的利益作为考量基础，确认你的需求 (举例: 我们需要10位运动教练担任每一季15周以上)。
· 决定可利用的招募渠道(例如学校,运动组织)
步骤4 :公众认知宣传（你的成员组织可以进行帮助）
步骤5：为设施，服装，器械，交通，运动员的奖品和给志愿者的纪念等募集资金。（你成员组织可以进行帮助）
步骤6 : 展开初步的运动员招募和登记工作
· 不只是教练，所有的地方组织工作人员都要负责招募运动员。
· 刚开始时，招募的运动员和教练这两项工作需要密切联系，让运动员的兴趣和需求能与教练所提供的项目及技巧相互配合。
· 提供运动员选择可参加的训练和比赛的机会。组成教练员和运动员都满意的团队。
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