
  



Ref: I‐MENA/Sports & Ini a ves Office/NFE/1Ref: I‐MENA/Sports &Ini a ves Office/NFE/104/2015     

 خصائص يوم يونيس كينيدي شرايفر : 
 
 منطقة الشرق الاوسط  برنامج 5مشاركة

للإحتفال بيوم يونيس  وشمال أفريقيا 
 ؛  2015كينيدي شرايفر لعام 

 نشر عدد مھم من المقالات حول ھذا اليوم
 في الصحف المحلية؛

 تنوع النشاطات: نشاطات في الرياضة
موحدة، إحتفالات، برنامج اللاعبين صغار 

 السن، ورشة عمل للاعبين القادة
 نشر النشاطات على مواقع التواصل

 الإجتماعي؛
 .إشراك الشباب مع ومن غير إعاقة ذھنية 

العناوين الرئيسية لنشاطات الإحتفال  بيوم 
 : 2015يونيس كينيدي شرايفر لعام 

 الرياضات الموحدة 
 التوعية الصحية: محاضرة في التغذية

 الصحية 
 إشراك الشباب والأسر والمشجعين 
 إشراك المجتمع، الصداقة واللعب

 الموحد 
يوم إعلامي بإمتياز 
 بطولات موحدة 
 ورشة عمل للاعبين القادة 

 ملاحظة: 
 ھناك إحتفالات متواصلة لإحياء

يوم يونيس كينيدي شرايفر خلال 
شھر اكتوبر/ تشرين الأول في 

برامج الأولمبياد الخاص  في كل 
 من مصر، سوريا، تونس و لبنان؛

 تم تحميل الموارد و المعلومات
الخاصة بيوم يونيس كينيدي باللغة 
العربية على الرابط الخاص بھذا 

 اليوم؛
 الإضطلاع على المزيد من  يمكن

المعلومات و الصور عبر الدخول 
على صفحات مواقع التواصل 

) Facebookالإجتماعي (
لبرامج الاولمبياد الخاص منطقة 
الشرق الاوسط شمال أفريقيا و 

 الموقع الرسمي للمنطقة. 
 



 الإحتفال بيوم يونيس كينيدي شرايفر 
 2015أيلول/ سبتمبر  29

 فرع صيدا –) LIUالجامعة اللبنانية الدولية (
 "لنغير اللعبة"

 
 29فرع الجنوب (صيدا وصور) بيوم  يونيس كينيدي شرايفر، وذلك نھار الثلاثاء الواقع في  –إحتفل الاولمبياد الخاص اللبناني 

 –) LIUمن الساعة التاسعة صباحاً حتى الساعة الثانية عشر ظھراً، في حرم الجامعة اللبنانية الدولية ( 2015أيلول/ سبتمبر 
 فرع صيدا. التي كانت ولا تزال الأولى في مواكبة ودعم جميع نشاطات وأحداث الأولمبياد الخاص اللبناني.

ھذه السنة قرر الأولمبياد الخاص اللبناني بتغيير اللعبة فكان الإحتفال بإقامة مباراة كرة قدم خماسي موحد وعلى ھامشھا أقُيم 
صيدا و جمعية  –لاعباً صغيراً من جمعية رعاية اليتيم  30نشاط ترفيھي للاعبين صغار السن، الذين كان عددھم ما يقُارب الـ 

صور. إلتقى الأطفال وبدؤا بمشاھدة مباراة كرة القدم الخماسي الموحد ريثما يستعدون للمشاركة بالنشاط  –الإمام الصدر 
الترفيھي المخصص لھم. كان اللاعبين يشاھدون أنفسھم بفريق الأولمبياد الخاص لكرة القدم، حيث انھم أيقنوا أنه ومن خلاله 

يحققون حلمھم الصغير بإمكاناتھم الكبيرة. تضمن النشاط الترفيھي للاعبين صغار السن الرسم والتلوين، حيث إجتمع مع 
فرع صيدا، الذين  –) LIU) في الجامعة اللبنانية الدولية (Interior Designاللاعبين طلاب إختصاص ھندسة الديكور (

بدورھم ساعدوا الأطفال على الرسم والتلوين وتعليمھم خطوات ھامة حول الرسم وأسسه، ساد على النشاط جو المودة والمرح 
والألفة. بعد إنتھاء النشاط توجه اللاعبون إلى الكافتيريا حيث كان بإنتظارھم طلاب الجامعة الذي قدموا لھم الھدايا التذكارية 

 والعصائر والحلويات.
أما بالنسبة لمباراة كرة القدم الخماسي الموحد التي أقُيمت بالتزامن مع نشاط اللاعبين صغار السن الترفيھي، وبمشاركة لاعبين 

 في مباراة موحدة وودية.  LIUكرة قدم من الأولمبياد الخاص اللبناني ولاعبين شركاء كرة قدم من فريق جامعة الـ 
وفي نھاية الحدث إجتمع كافة المشاركون وإلتقطوا الصور التذكارية ليوم تفاعلي دامج بإمتياز والذي حظيّ بتغطية إعلامية.  
وقد شاركت في تنظيم ھذا الحدث جنى ياسين، إحدى الشباب القادة الذين شاركوا في المؤتمر العالمي للشباب لوس أنجلوس 

 . و الشابة القائدة أمينة المصري 2015

 لنغُير اللعبة (اللعب المدمج، العيش الموحد)
 

 3نھار السبت الواقع فيه نظم الأولمبياد الخاص الأردني، 
أكتوبر/ تشرين الأول، إحتفالاً بإحياء الذكرى السادسة لرحيل 
السيدة يونيس كينيدي شرايفر. من خلال إقامة نشاط  رياضي 

مشارك من لاعبي  86موحد برياضة كرة السلة بمشاركة 
الأولمبياد الخاص الأردني وشركاء من طلاب المدراس 

سنة.  24و الـ 16العامة في الأردن، تتراوح أعمارھم بين الـ 
وذلك على ملاعب مجمع سمو الأمير رعد بن زيد الرياضي 

للمعوقين، وحضر النشاط الذي ساده جو إيجابي مترافق 
 بالحماس والمرح عدد من الأھالي والمتطوعين.



ھذا العام بإحياء ذكرى السيدة يونيس كينيدي شرايفر بإقامة حدثين كان الھدف الأولمبياد الخاص الجزائري إحتفل 
منھما إعلام المجتمع المدني والأولياء بضرورة دمج الأفراد  ذوي الإعاقات الفكرية لممارسة الرياضة بمختلف 

 أنواعھا والحق في التعلم.
 
نظم الأولمبياد الخاص الجزائري 2015أكتوبر/ تشرين الأول  7: نھار الأربعاء الواقع فيه النشاط الأول ،

رياضات:  3بمشاركة عدد من الجمعيات التي تعنى بالأفراد ذوي الإعاقات الفكرية، منافسات رياضية في 
فرق وذلك في  4فرق، وتنس الطاولة بمشاركة  3فرق، كرة القدم الخماسية بمشاركة  6كرة السلة بمشاركة 

 القاعة المتعددة للرياضات ببلدية الرويبة في الجزائر. وفي نھاية النشاط تم توزيع الميداليات والجوائز.
 
أقام الأولمبياد الخاص الجزائري 2015أكتوبر / تشرين الأول  16: نھار الجمعة الواقع فيه النشاط الثاني ،

مشارك من مختلف الفئات العمرية ببلدية دالي إبراھيم في الجزائر  350متر، لحوالي   1000سباق مسافة 
مدراء المراكز و رئيس وكان شعار السباق: "مدرستي مستقبلي"، وقد حضر النشاط عدد من الشخصيات: 

المجلس الشعبي البلدي و ممثلة اليونسكو في الجزائر و عدة عدائين اولمبيين. بعد السباق تم عرض مسرحية 
دقائق من تمثيل أطفال جمعية ترومبيا بالإشارة. وفي نھاية النشاط الذي ساده جو المرح والدمج تم  10مدتھا 

 توزيع الميداليات والھدايا على جميع المشاركين. 

ھذا العام بإحياء ذكرى يوم يونيس كينيدي الأولمبياد الخاص التونسي إحتفل 
شرايفر من خلال إقامة نشاط في كرة القدم الخماسية الموحد على مدى يوميين 

 متتاليين:
 
 تشرين الأول/  13اليوم الأول: نظم الأولمبياد الخاص التونسي يوم الثلاثاء الواقع فيه

ظھراً في الملعب المعشب  12:00صباحاً حتى الساعة  9:00، من الساعة 2015أكتوبر 
في الضيعة التربوية في تونس. بين فريق الأولمبياد الخاص التونسي وفريق الضيعة 

مشارك بين أسر لاعبين،  45التربوية لذوي الإعاقة الفكرية. بحضور ما يقارب الـ 
 الموظفين، المدربين والمشاركين.

 
 اليوم الثاني: أقام الأولمبياد الخاص التونسي لليوم التالي على التوالي، الذي صادف نھار

تشرين الأول/ أكتوبر مباراة كرة القدم الخماسية الموحدة إبتداءً من الساعة  14الأربعاء 
بعد الظھر، في الملعب البلدي في إريانة، بين فرق الأولمبياد الخاص التونسي  2:00

مشارك من أسر  70وفريق مركز الأمل لذوي الإعاقات الفكرية، بحضور حوالي الـ 
 اللاعبين، المدربين والمشجعين.



:  بإحياء يوم يونيس كينيدي ھذا العام من خلال إقامة عدد من النشاطات التاليةالأولمبياد الخاص المصري  إحتفل   

 ورشة إعداد القادة من اللاعبين ، تحت عنوان: إعرف قدراتك 
 

 2015أيلول/ سبتمبر  30اليوم الأول: الأربعاء 
 
بمحافظة الأسكندارية، قاعة المؤتمرات بمديرية الشباب والرياضةالمكان : 
لاعب ولاعبة 65: العدد 
شرح النشاط: 

 المبادرات وبرامج الخاص الأولمبيادتعريف اللاعبين على  -
 ھدفه اللاعبين، من القادة برنامج إعداد عن مفصل شرح  -

  ومھمته
 نشاط تفاعلي لكسر الجليد بين المشاركين  -
 .  الخاص الأولمبياد مھمة شرح  -
 الثقة تعزيز أجل من الرسمى التحدث على اللاعبين تدريب -

 .والإلتزام بالنفس
 الأخرين أراء إلى والإستماع آرائنا عن التعبير كيفية تعلمّ -

 
  :2015تشرين الأول/ أكتوبر  1اليوم الثاني: الخميس 

 
محافظة الأسكندارية، بمركز شباب سموحةالمكان : 
شرح النشاط : 

فى بداية اليوم تم ممارسة بعض النشاطات التفاعلية حيث قسم المشاركيين  -
 مشرفيين  5 لاعبين و 6 إلى مجموعات كل مجموعة تتكون من

 اللاعبين محاضرة عن التغذية الصحية لتنمية الوعي الغذائي لدى -
 أنشطة الترفيھية   -
تسليم كل مجموعة بعض الأدوات والخامات لتنفيذ   -

 بعض المشاريع الخاصة بورش العمل 
  . فى نھاية اليوم وزعت بعض الھدايا التذكارية على المشاركين

 

  بطولة موحدة في كرة القدم، كرة السلة،  تنس الطاولة،التنس الارضي، السباحة
 

 : 2015تشرين الأول/ أكتوبر  31السبت 
نادي الصيد المصري فرع الدقي : المكان 
:نصير، طارق النجار، حسن صابر، اكرامي الجمال، محمد عزت،  خالد المھندس الحضور

 احمد سرحان، محمد سرور، مصطفي شوقي. وبإشراف: مروان أشرف جمال.
:وصف النشاط 

 دخول طابور العرض ثم تبادل الدروع بين الاولمبياد الخاص ونادي الصيد -
طارق النجار ثم كلمة نادي الصيد  /كلمة الاولمبياد الخاص المصري يلقيھا أ -

احمد  / يلقيھا رئيس مجلس ادارة نادي الصيد ثم كلمة جمعية رؤية يلقيھا أ
 . سعد

توزيع اللاعبين ذوي الإعاقات الذھنية والأسوياء على الرياضات والورشه  -
 الفنية

 ختام الالعاب واخذ الصور التذكارية مع اللاعبين ومع السادة الحضور -
  توزيع الوجبات على اللاعبين -                       

 بطولة موحدة في كرة القدم، كرة السلة، تنس الطاولة، التنس الارضي
 

   :2015تشرين الأول/ أكتوبر  24السبت 
مدرسة اليت الدولية بالتجمع الخامس :المكان 
طالب،   60لاعب من الاولمبياد الخاص،  65مشارك ( 165 :عدد المشاركين

 )متطوع من طلاب مدرسة اليت 40
تقسيم اللاعبين حسب الرياضات : 

 لاعب وشريك 40كرة القدم:  
 لاعب وشريك 40كرة السلة:  

 لاعب وشريك 25تنس الطاولة: 
 لاعب وشريك 20 التنس الارضي: 

 :مروان أشرف، /محمد سرور، أ /طارق النجار، أ /أالحضور والمنظمين
 مجموعة أساتذة وطلاب بالمدرسة

  يوم الرياضات الموحده في رياضة: كرة القدم، كرة السلة، تنس طاولة
 

 تشرين الأول/ أكتوبر :  1الثلاثاء 
 :مركز شباب سموحة بالاسكندريةالمكان 

: متطوعين 10  ،شريك 30لاعب من الاولمبياد الخاص المصري  50العدد 
ھيئات. 10 كة:عدد الھيئات المشار 
 :تقسيم اللاعبين حسب الرياضات 

 لاعب 30كرة القدم: 
  لاعب 15كرة السلة: 
 لاعب 35تنس طاول: 

 :أ/ عمرو الطحاوي، أ/ طارق النجار، أ/ احمد سرحان، أ/ محمد سرور، أ/ الحضور
  طارق محسن، أ/مروان أشرف.



  


