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นายชาญชัย เข็มแก้ว (อุ้ม) สเปเชียลโอลิมปิคไทย 

ชาญชยัเกิดมาด้วยความพิการทัง้ด้านร่างกายและปัญญา เขากําพร้าบิดาเม่ืออาย ุ8 ปี 

และมารดาต้องรับภาระเลีย้งดบูตุร 2 คนด้วยรายได้ท่ีจํากดัของการรับจ้างเป็นชาวสวนรายวนั  

อย่างไรก็ตาม มารดาของชาญชยัต้องการให้ลกูชายคนโตได้รับโอกาสของการมีเพ่ือนฝงู และ 

มีความเช่ือมั่นในตนเอง 

ชาญชยัมีปัญหาในการทรงตวั มกัจะล้มเวลาเดิน จงึขาดความมัน่ใจ 

เขาภมิูใจมากท่ีสามารถเอาชนะอปุสรรคนีแ้ละเดินได้โดยไม่ล้ม “ ผมไม่อยากถกูคนล้อตลอดเวลา 

ก็เลยพยายามหดัเดินให้ไม่ล้ม ต่อมาผมมีความคิดวา่ ผมอาจจะไม่เก่งในหลายๆเร่ือง 

แตผ่มน่าจะเล่นกีฬาได้ดี” 

ชาญชยักลา่วถึงจดุเร่ิมต้นของการชีวิตท่ีเปล่ียนแปลงจากการเป็นนกักีฬาสเปเชียลโอลิมปิค 

ในวยั 13 ปีชาญชยัเข้าร่วมโครงการสเปเชียลโอลิมปิคท่ีโรงเรียนกาวีละอนกุูล 

และไม่เคยมองกลบัเลยตัง้แตน่ัน้มา  เขายอมรับวา่ “กีฬาทําให้ผมแข็งแรงขึน้”  

ไม่เพียงแตกี่ฬาชว่ยบําบดัการประสานใช้งานของอวยัวะตา่งๆแล้ว 

เขายงัได้รับเลือกเป็นสมาชิกของทีมฟตุบอลอีกด้วย 

ซึง่นําเขาไปสูก่ารเป็นผู้ นํานกักีฬาสเปเชียลโอลิมปิคไทย  แตก่่อน 

เขาประหม่าในการเข้าสงัคมและไม่กล้าพดูในท่ีสาธารณชน การอบรมในทกัษะต่างๆ เชน่ การพดู 

การทํางานเป็นอาสาสมัคร ผู้ชว่ยโค้ช ฯลฯ ภายในโครงการ “นกักีฬาผู้ นํา”นัน้  

เปิดโอกาสให้ชาญชยัได้ทํางานในองค์กรหลายตําแหนง่ ตัง้แต่ กรรมการจดัการแข่งขนั 

กรรมการนกักีฬาของศนูย์ภาคเหนือ 

กรรมการอํานวยการของคณะกรรมการสเปเชียลโอลิมปิคแหง่ประเทศไทย และ กรรมาธิการนกักีฬาของ 

สเปเชียลโอลิมปิคภาคพืน้เอเชียแปซิฟิค   

บทบาทเหล่านีเ้ปิดโอกาสให้เขาได้ไปพดูกบัผู้คนมากมายในกิจกรรมหลายๆรายการ 



ส่ิงท่ีชาญชยัคิดวา่ยากท่ีสดุในการเป็นนกักีฬาฟตุบอล 

คือการฝึกให้เพียงพอเพ่ือสามารถว่ิงได้เร็วและจบัลกูได้แม่นยําในตําแหนง่กองหน้าตลอดระยะเวลากาแมท

ช์แข่งขนั  ผลงานท่ีผา่นมา เขาได้รับ 3 เหรียญทอง 2 เหรียญเงิน และ 4 

เหรียญทองแดงจากชยัชนะในกีฬาฟตุบอลหลากหลายรายการ 

ปัจจบุนั ชาญชยัเป็นพนกังานของบริษัทยูนิโคล ่ประเทศไทย จํากัด “ผมอยากให้ผู้บกพร่องทางสติปัญญา  

ทัง้เดก็ และ ผู้ใหญ่ จงอย่าดถูกูความสามารถของตนเอง โลกทกุวนันีใ้ห้โอกาสสําหรับทกุคน” 


